
    
 

 

                SEMANA 1 – SUB 15 

 
2ª feira  
1 julho 

3ª feira 
2 julho 

4ª feira 
3 julho 

5ª feira 
4 julho 

6ª feira 
5 julho 

Manhã 

Orientação  
+ 

Trailer 
(Pinheiros Mansos)  

Praia do Areão 
 

Visita ao Quartel dos 
Bombeiros Voluntários 
de Oliveira do Bairro 

 
Ida a Lisboa: 

 
Oceanário 

Ida a Coimbra de comboio: 
Visita ao Museu da Ciência 

da UC. 

Almoço 
EB 2, 3 de Dr. Acácio de 

Azevedo 
Parque de Merendas da 

Vagueira 
Instalações dos BVOB Parque das Nações Parque da Cidade 

Tarde 

Cinema 
(QA) 

 
 

Praia do Areão 
-Construções com areia- 

Continuação de 
atividades nos BVOB 

Teleférico Visita ao Museu da Água 

Nota: Programa sujeito a alterações. 

 



    
 

 

 

SEMANA 2 – SUB 15 

 
2ª feira  
8 julho 

3ª feira 
9 julho 

4ª feira 
10 julho 

5ª feira 
11julho 

6ª feira 
12 julho 

Manhã 
Caminhada aos Arrozais 

 
(Repolão) 

Praia Fluvial Quinta do 
Barco 

(Paradela- Sever do 
Vouga)  

Piscina Municipal  
 

Praia de S. Jacinto Praia da Torreira 

Almoço 
Parque do Ribeirinho 

 
Parque de Merendas da 

praia 
EB 2, 3 de Dr. Acácio de 

Azevedo 

Parque de merendas de S. 
Jacinto 

 

Parque de merendas da 
Torreira 

 

Tarde 
 

Workshop de dança 

Piscina  
Escorrega 

  
 

Torneio: 
Mata 

Boccia  

Exército 
- RI 10 – 

Visita a Base Aérea de S. 
Jacinto 

 

Praia da Torreira 

Nota: Programa sujeito a alterações. 

 



    
 

 

SEMANA 3 – SUB 15  

 
2ª feira  
15 julho 

3ª feira 
16 julho 

4ª feira 
17 julho 

5ª feira 
18 julho 

6ª feira 
19 julho 

Manhã 
“Dia em Bustos”: 

 
Voleibol (Frei Gil) 

 
Piscina Municipal 

Praia da Barra 
Visita ao Dino Parque  

Lourinhã 

Ida a Ul (Oliveira de 
Azeméis) 

- Museu Molinológico 
- Confeção de pão 

Almoço 
Parque de merendas de 

Bustos 
EB 2, 3 de Dr. Acácio de 

Azevedo 
Jardim Oudinot Parque da Lourinhã Parque de Ul 

Tarde 

Visita ao Museu 
“Radiolândia” 

 
Minigolfe 

Cinema no QA Visita ao Farol da Barra  
 

Visita ao Dino Parque  
Lourinhã 

Visita ao Berço Vidreiro 

Nota: Programa sujeito a alterações. 

 

 

 

 

 

 



    
 

 

 

                        SEMANA 4 – SUB 15 

 
2ª feira  
22 julho 

3ª feira 
23 julho 

4ª feira 
24 julho 

5ª feira 
25 julho 

6ª feira 
26 julho 

Manhã 
Demonstração de 

cães de ajuda 

ADREP 
Tag - Rugby 

 
Karaté 

 
 

ADREP 
Futsal 

Corfebol 
 

Passadiços Aveiro – 
Estarreja 

Viagem de Moliceiro na Ria  

Mariparque 
(Parque Aquático) 

 
Vieira de Leiria 

Almoço 
EB 2,3 Dr. 
Acácio de 
Azevedo 

Campo de 
Escuteiros Dr. 
Horácio Cura 

Campo de 
Escuteiros Dr. 
Horácio Cura 

Parque de Merendas da 
Murtosa 

Mariparque 
(Parque Aquático) 

 
Vieira de Leiria 

Tarde 
Construção de 

camas para Canil 
Municipal 

ADREP 
 

Piscina 
(Livre) 

Entrega de camas 

e alimentos secos 

para cães no Canil 

Municipal 

Visita ao Museu Municipal 
da Murtosa 

Mariparque 
(Parque Aquático) 

 
Vieira de Leiria 

Noite - 

Jantar e pernoita 
no Campo de 
Escuteiros Dr. 
Horácio Cura  
Orientação 

Noturna  
Discoteca 

- - - 

                           Nota: Programa sujeito a alterações. 


