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“Ha uma altura na vida em que tudo parece estavel

e que o sofrimento € um cenario longinquo, mas,

de um momento para o outro, tudo muda e € preciso
recomecar tudo outra vez, nds nao estamos poupados.

E preciso que a esperanca venca o poder do desconhecido,
do medo e da emergéncia, e que saibamos ser

novamente comunidade”

o g

Vereadora Lilia Ana Aguas



PREAMBULO

A Organizacdao Mundial de Saude qualificou, no passado dia 11 de marco de 2020, a emergéncia
de saude publica ocasionada pela doenca COVID-19 como uma pandemia internacional,

constituindo uma calamidade publica.

Por Decreto do Presidente da Republica n? 14-A/2020, de 18 de marco, consideradas, em
articulagdo com o Governo, as posi¢coes da Autoridade de Salude Nacional e ouvido o Conselho
de Estado, foi declarado o estado de emergéncia, com fundamento na verificagdo de uma

situacdo de calamidade publica, que abrange todo o territdrio nacional.

O estado de emergéncia, como menciona o artigo 32 do supramencionado Diploma Legal tem a
duracdo de 15 dias, iniciando-se as 0:00 horas do dia 19 de margo de 2020 e cessando as 23:59

horas do dia 2 de abril de 2020, sem prejuizo de eventuais renovacgdes, nos termos da lei.

Para regulamentar o estado de emergéncia, varios outros diplomas legais tém dado entrada no

nosso ordenamento juridico, de forma quase diaria, abrangendo varios elencos setoriais.

O presente manual, do Municipio de Oliveira do Bairro, visa, assim, dar conhecimento a todos
os municipes, de forma clara e sintética, do impacto da legislagdo no seu quotidiano,

pretendendo esclarecer o mais possivel essas mesmas alteragdes.

Com base na informacdo que tem sido veiculada no site https://covid19estamoson.gov.pt/,

lancado pelo Governo, com «o objetivo de apresentar numa plataforma unica todas as
informagdes relevantes sobre as medidas de prevengdo e conten¢éo do novo coronavirus»,

elencamos, nas paginas subsequentes, por setor, toda a informagao tida como relevante.

O presente manual ndo dispensa a consulta de legislagdo atualizada, no site do Diario da
Republica Eletrdnico. Mais se informa que no mencionado site, existe um separador a vermelho,
na coluna lateral esquerda, com a epigrafe «Legisla¢éo Covid-19», que disponibiliza os diplomas

legais, ou por consulta por drea tematica, ou por ordem cronoldgica.

Vai ficar tudo bem!
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SETORES

A DECLARACAO DO ESTADO DE EMERGENCIA

1. O que significa o estado de emergéncia?

2. Que medidas sdo impostas?

3. Encerramento de instala¢Oes e estabelecimentos
4

Estabelecimentos que permanecem abertos
ADMINISTRAGAO INTERNA E PROTEGAO CIVIL

1. Situagdo de alerta em todo o territdrio nacional
2. Situacdo de Calamidade no Municipio de Ovar

3. Controlo de Fronteiras
AGRICULTURA

1. Linhas gerais de Apoio

2. Medidas Econdmicas Covid 19

AMBIENTE
1. Gestdo de Residuos
2. Gestdo Energética
3. Gestdo e abastecimento de Agua
4. Saneamento de Aguas Residuais Urbanas

ARRENDAMENTO

1. Medidas excecionais e temporarias

2. Regime extraordinario e transitdrio de prote¢do dos arrendatarios

3. Regime de Protecdo de outras formas de exploracdo de iméveis

BANCA
1. Pagamentos com cartao

2. Protecdo dos créditos das familias, empresas, instituicGes particulares de solidariedade
social e demais entidades da economia social
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CULTURA

1. Encerramento de monumentos, palacios, museus e teatros

2. Apoio a cultura
3. Maedidas excecionais de protecdo relativas a espetaculos nao realizados

DEFESA NACIONAL

1. Consideragdes gerais

2. Maedidas Adicionais
EDUCACAO

1. Escolas
2. Apoio as familias

3. Ensino Superior
EMPRESAS

Linhas de crédito
Garantias
Incentivos PT2020
Fiscalidade

Medidas excecionais e tempordrias de protecdo dos postos de trabalho

o v A W DN oe

Setor Bancario
INFRAESTRUTURAS E SERVICOS DE TRANSPORTE

1. Consideragdes gerais

2. Questdes praticas
INSTITUICOES, RESPOSTAS SOCIAIS E ACAO SOCIAL

Questdes praticas

Suspensdo das visitas a instituicdes nas quais residam pessoas idosas
Suspensado de atividades

Orientacdes

Recomendacdo para a admissdo de novos residentes/utentes

o un A w N oe

Respostas de emergéncia para equipamentos sociais e de saude
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JUSTICA

Suspensdo de prazos e diligéncias

Justo impedimento, justificacdo de faltas e adiamento de diligéncias
Encerramento de instalagGes e suspensao de atendimento presencial
Policia Judicidria, PGR e Provedoria da Justica

Recomendacdes gerais

Instituto dos Registos e Notariado

N o v bk~ w N e

Estabelecimentos Prisionais
MAR

1. Pesca e Aquicultura

2. Seguranca Maritima
PODER LOCAL

1. Linha de contacto e orientagdes
2. Reunides ordindrias dos érgdos deliberativos e executivos das autarquias locais

3. Aprovagado de contas
SAUDE

1. Site parainformacdo e atualizacao dos cidadaos

2. Maedidas relativas ao funcionamento do SNS
SERVICOS PUBLICOS

1. Funcionamento dos servigos essenciais

2. Renovac¢do de documentos que expiraram recentemente ou vao expirar
TRABALHO E SEGURANCA SOCIAL

Teletrabalho

Isolamento Profilatico

Subsidio de Doenga

Subsidios de assisténcia a filho e a neto

Direitos no contexto da suspensdo de atividades letivas e ndo letivas

Garantias para trabalhadores de servigos essenciais

N o vk~ w DN oe

Medidas de apoio aos trabalhadores independentes
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MEDIDAS ADOTADAS PELO MUNICIPIO DE OLIVEIRA DO BAIRRO

1. Elaboracgdo de Plano de Contingéncia
2. Atividades do municipio canceladas/adiadas
3. Medidas Adicionais de caracter preventivo — COVID 19 — Municipio de Oliveira do
Bairro
4. Criacdo de Programa de Apoio Social Excecional e Temporario
5. Campanha de divulgacdo do Programa de Apoio Social Excecional e Temporario
6. Apelo ainscricdao de voluntarios
7. Criagdo de materiais didaticos e divulgacdo de materiais
8. Encerramento de cemitérios
9. Declaracdo da situacdo de Alerta Municipal e ativacao do Plano Municipal de
Emergéncia e Protecao Civil
10. Criacao do Grupo de Crise COVID-19
11. Aquisicao de testes de detecao COVID-19
12. Entrega de materiais nas IPSS’s
13. Campanha de sensibilizacdo para a criacdo de Bolsa de Disponiveis
14. Fundo de Emergéncia Social Municipal
15. Atividades/Servigos Desenvolvidas pela Biblioteca
ANEXOS
ADENDA N21
ADENDA N22
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A DECLARACAO DE ESTADO DE EMERGENCIA

O Decreto n.2 2-A/2020, de 20 de marco procede a execucdo da declaracdo do estado de

emergéncia efetuada pelo Presidente da Republica.
1. O que significa o estado de emergéncia?

Ficam suspensos alguns direitos, com a exclusiva finalidade de adotar as medidas necessarias
para a protecdo da saude publica, no contexto da pandemia COVID-19. Trata-se de um regime

excecional, previsto na Constituicao.
2. Que medidas sao impostas?

Ressaltam-se, sobretudo, trés deveres, para publicos-alvo distintos: dever de confinamento

obrigatdrio, dever especial de protecdo e dever geral de recolhimento domiciliario.

2.1.0 que significa «confinamento obrigatério» e a quem se destina?

O dever de confinamento obrigatério significa que ndo podem sair, sob pretexto algum, do

respetivo domicilio ou de estabelecimento de saude, as seguintes pessoas:
- Os doentes com COVID-19 e os infetados com SARS-Cov2;

- Os cidaddos relativamente a quem a autoridade de saude ou outros profissionais de saude

tenham determinado a vigilancia ativa.
2.2. Em que consiste o «dever especial de protecao» e a quem se destina?

O dever especial de prote¢do consiste em identificar sujeitos que carecem de especial protecao,
como é o caso dos maiores de 70 anos e dos imunodeprimidos e os portadores de doenga
crénica que, de acordo com as orientagdes da autoridade de saide devam ser considerados de
risco, designadamente os hipertensos, os diabéticos, os doentes cardiovasculares, os portadores

de doenca respiratdria cronica e os doentes oncoldgicos.
Para estes cidaddos, a circulagado sé pode ser justificada para as seguintes finalidades:
a) Aquisicao de bens e servicos;

b) Deslocagbes por motivos de saude, designadamente para efeitos de obtencdo de cuidados de

saude;

Covid-19 | Manual de Apoio — Medidas e Orientag6es Nacionais e Municipais



c) Deslocacdo a estacBes e postos de correio, agéncias bancdrias e agéncias de corretores de

seguros ou seguradoras;

d) Deslocacgdes de curta duragdo para efeitos de atividade fisica, sendo proibido o exercicio de

atividade fisica coletiva;

e) Deslocag0es de curta duracgdo para efeitos de passeio dos animais de companhia;

f) Outras atividades de natureza andloga ou por outros motivos de for¢ca maior ou necessidade

impreterivel, desde que devidamente justificados.

Salvo em situagao de baixa médica, os cidaddos imunodeprimidos e os portadores de doenga
crénica que, de acordo com as orientagdes da autoridade de saide devam ser considerados de
risco, designadamente os hipertensos, os diabéticos, os doentes cardiovasculares, os portadores
de doenca respiratdria crénica e os doentes oncoldgicos, podem circular para o exercicio da

atividade profissional.

2.3.0 que significa o «dever geral de recolhimento domiciliario» e a quem se destina?

Significa que os cidadaos que ndo estdo abrangidos nas situacdes anteriores, devem permanecer

em casa, salvo deslocagdes devidamente justificadas para as seguintes finalidades:

a) Aquisicdo de bens e servicos;

b) Deslocacdo para efeitos de desempenho de atividades profissionais ou equiparadas;

c¢) Procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabalho;

d) Deslocagdes por motivos de saude, designadamente para efeitos de obtengdo de cuidados de
salde e transporte de pessoas a quem devam ser administrados tais cuidados ou dadiva de

sangue;

e) Deslocagdes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou trafico de
seres humanos, bem como de criangas e jovens em risco, por aplicacdo de medida decretada
por autoridade judicial ou Comissao de Protecao de Criangas e Jovens, em casa de acolhimento

residencial ou familiar;

f) Deslocagdes para assisténcia de pessoas vulneraveis, pessoas com deficiéncia, filhos,

progenitores, idosos ou dependentes;

g) DeslocagOes para acompanhamento de menores;
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h) Em deslocac¢es de curta duracgdo, para efeitos de fruicdo de momentos ao ar livre;

i) Para frequéncia dos estabelecimentos escolares, ao abrigo do n.2 1 do artigo 10.2 do Decreto-

Lei n.210-A/2020, de 13 de marco;

j) DeslocagGes de curta duragdo para efeitos de atividade fisica, sendo proibido o exercicio de

atividade fisica coletiva;

k) Deslocagdes para participacdo em ag¢des de voluntariado social;

I) DeslocagOes por outras razGes familiares imperativas, designadamente o cumprimento de
partilha de responsabilidades parentais, conforme determinada por acordo entre os titulares

das mesmas ou pelo tribunal competente;

m) Deslocag¢Oes para visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens essenciais a pessoas

incapacitadas ou privadas de liberdade de circulagao;

n) Participacdo em atos processuais junto das entidades judiciarias;

o) Deslocagdo a estagGes e postos de correio, agéncias bancarias e agéncias de corretores de

seguros ou seguradoras;

p) Deslocagbes de curta duragdo para efeitos de passeio dos animais de companhia e para

alimentagado de animais;

g) Desloca¢Ges de médicos-veterindrios, de detentores de animais para assisténcia médico-
veterindria, de cuidadores de coldnias reconhecidas pelos municipios, de voluntdrios de
associacGes zodfilas com animais a cargo que necessitem de se deslocar aos abrigos de animais

e de equipas de resgate de animais;

r) Deslocagdes por parte de pessoas portadoras de livre-transito, emitido nos termos legais, no

exercicio das respetivas fungdes ou por causa delas;

s) Deslocagdes por parte de pessoal das missdes diplomaticas, consulares e das organizagbes
internacionais localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o desempenho de fungdes

oficiais;

t) Deslocagdes necessarias ao exercicio da liberdade de imprensa;

u) Retorno ao domicilio pessoal;
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v) Outras atividades de natureza andloga ou por outros motivos de for¢ca maior ou necessidade

impreterivel, desde que devidamente justificados.

3. Encerramento de instalagoes e estabelecimentos:

Encerram os seguintes estabelecimentos:

[Anexo | do Decreto n.2 2-A/2020, de 20 de margo]

Atividades recreativas, de lazer e diversdo:

Discotecas, bares e sal6es de danga ou de festa;

Circos;

Parques de diversdes e parques recreativos para criangas e similares;

Parques aqudticos e jardins zooldgicos, sem prejuizo do acesso dos trabalhadores para efeitos
de cuidado dos animais;

Quaisquer locais destinados a prdticas desportivas de lazer;

Outros locais ou instalacbes semelhantes as anteriores.

Atividades culturais e artisticas:

Auditdrios, cinemas, teatros e salas de concertos;

Museus, monumentos, paldcios e sitios arqueoldgicos ou similares (centros interpretativos,
grutas, etc.), nacionais, regionais e municipais, publicos ou privados, sem prejuizo do acesso
dos trabalhadores para efeitos de conservagdo e sequranga;

Bibliotecas e arquivos;

Pracgas, locais e instalagbes tauromdquicas;

Galerias de arte e salas de exposi¢des;

PavilhGes de congressos, salas polivalentes, salas de conferéncias e pavilhées multiusos.
Atividades desportivas, salvo as destinadas a atividade dos atletas de alto rendimento:
Campos de futebol, rugby e similares;

Pavilhées ou recintos fechados;

Pavilhées de futsal, basquetebol, andebol, voleibol, héquei em patins e similares;

Campos de tiro;

Courts de ténis, padel e similares;

Pistas de patinagem, hoquei no gelo e similares;

Piscinas;

Ringues de boxe, artes marciais e similares;

Circuitos permanentes de motas, automdveis e similares;

Velodromos;
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Hipédromos e pistas similares;

Pavilhées polidesportivos;

Gindsios e academias;

Pistas de atletismo;

Estddios.

Atividades em espagos abertos, espagos e vias publicas, ou espagos e vias privadas
equiparadas a vias publicas:

Pistas de ciclismo, motociclismo, automobilismo e rotas similares, salvo as destinadas a
atividade dos atletas de alto rendimento;

Provas e exibi¢bes nduticas;

Provas e exibicbes aeronduticas;

Desfiles e festas populares ou manifestagées folcléricas ou outras de qualquer natureza.
Espacos de jogos e apostas:

Casinos;

Estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar, como bingos ou similares;

Salbes de jogos e salbes recreativos.

Atividades de restauragdo:

Restaurantes e similares, cafetarias, casas de chd e afins, com as devidas exce¢des;
Bares e dfins;

Bares e restaurantes de hotel, exceto quanto a estes ultimos para efeitos de entrega de
refeicbes aos hdspedes;

Esplanadas;

Madaquinas de vending.

Termas e spas ou estabelecimentos dfins.

4.Estabelecimentos que permanecem abertos

Permanecem abertos, por disponibilizarem bens de primeira necessidade ou outros bens

considerados essenciais os seguintes estabelecimentos:

[Anexo Il do Decreto n.2 2-A/2020, de 20 de marco]

Minimercados, supermercados, hipermercados;
Frutarias, talhos, peixarias, padarias;

Mercados, nos casos de venda de produtos alimentares;
Producdo e distribui¢cdo agroalimentar;

Lotas;
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Restauragdo e bebidas, nos termos do decreto;

Confecdo de refei¢cbes prontas a levar para casa, nos termos do decreto;

Servigos médicos ou outros servigos de satde e apoio social;

Farmadcias e locais de venda de medicamentos ndo sujeitos a receita médica;
Estabelecimentos de produtos médicos e ortopédicos;

Oculistas;

Estabelecimentos de produtos cosméticos e de higiene;

Estabelecimentos de produtos naturais e dietéticos;

Servigos publicos essenciais e respetiva reparacéo e manutengdo (dgua, energia elétrica, gds
natural e gases de petrdleo liquefeitos canalizados, comunicagdes eletrdnicas, servigos postais,
servigo de recolha e tratamento de dguas residuais, servigos de recolha e tratamento de
efluentes, servigos de gestdo de residuos solidos urbanos e de higiene urbana e servigo de
transporte de passageiros);

Papelarias e tabacarias (jornais, tabaco);

Jogos sociais;

Clinicas veterindrias;

Estabelecimentos de venda de animais de companhia e respetivos alimentos;
Estabelecimentos de venda de flores, plantas, sementes e fertilizantes;

Estabelecimentos de lavagem e limpeza a seco de téxteis e peles;

Drogarias;

Lojas de ferragens e estabelecimentos de venda de material de bricolage;

Postos de abastecimento de combustivel;

Estabelecimentos de venda de combustiveis para uso doméstico;

Estabelecimentos de manutengdo e reparagdo de veiculos automdveis e motociclos, tratores e
madquinas agricolas, bem como venda de pegas e acessorios e servigos de reboque;
Estabelecimentos de venda e reparagéo de eletrodomésticos, equipamento informdtico e de
comunicagdes e respetiva reparagdo;

Servigcos bancdrios, financeiros e seqguros;

Atividades funerdrias e conexas;

Servigos de manutencdo e repara¢des ao domicilio;

Servigos de seguranga ou de vigildncia ao domicilio;

Atividades de limpeza, desinfe¢do, desratizagdo e similares;

Servigos de entrega ao domicilio;

Estabelecimentos turisticos, exceto parques de campismo, podendo aqueles prestar servigos de

restauracdo e bebidas no proprio estabelecimento exclusivamente para os respetivos hospedes;
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Servigos que garantam alojamento estudantil.
Atividades e estabelecimentos enunciados nos numeros anteriores, ainda que integrados em

centros comerciais.

ADMINISTRAGAO INTERNA E PROTECAO CIVIL

1. Situacdo de alerta em todo o territdrio nacional:

Por Despacho n.2 3298-B/2020, de 13 de marco do ano corrente, anterior ao decretamento do
Estado de Emergéncia Nacional, por Ministério da Administra¢do Interna e pelo Ministério da

Saude, foi declarada a situacdo de alerta em todo o territério nacional, até ao dia 9 de abril,

podendo ser prorrogada em fungdo da evolugdo da situacao epidemioldgica.
1.1.De que resulta a situagao de alerta?

A Declaracao de Situacdo de Alerta resulta dos seguintes fatores:

- A situacdo epidemioldgica a nivel mundial;

- O aumento dos casos de infegdo em Portugal, com o alargamento progressivo da sua expressdo

geografica;

- A necessidade de conter as possiveis linhas de contagio para controlar a situacdo

epidemioldgica em Portugal.

1.2.Que implica¢des tem a situagao de alerta?
Da leitura conjugada do Despacho n.2 3298-B/2020 de 13 de margo e do Despacho n.2 3301-
D/2020, de 15 de marco, que estabelece medidas adicionais, de natureza excecional, resulta o

seguinte:
- Aumento do estado de prontidao das forcas e servigos de seguranca e de todos os agentes de
protecdo civil, com reforco de meios para eventuais operacbes de apoio na drea da saude

publica;

- Interdicao da realizagdo de eventos, reunides ou ajuntamento de pessoas, independentemente

do motivo ou natureza, com 100 ou mais pessoas;
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- Suspensdo do funcionamento dos estabelecimentos de restauracdo e de bebidas que

disponham de salas ou de espacos destinados a danca;

Proibicdo do consumo de bebidas alcodlicas em espacgos ao ar livre de acesso publico,
excetuando-se as areas exteriores dos estabelecimentos de restauracdo e bebidas, devidamente

licenciados para o efeito;

- Suspensdo dos servigos regulares, dos servigos regulares especializados e dos servigos
ocasionais de transporte internacional de passageiros, a exce¢do das excursdes efetuadas por
cidadaos nacionais ou dos titulares de autorizacao de residéncia em Portugal que tenham saido

do Pais e que pretendam regressar;

- Suspensdo do ensino da conducdo, da atividade de formacdo presencial de certificacdo de
profissionais e da realizagdo de provas no ambito da conduc¢do, nos termos definidos no

despacho do membro do Governo responsavel pela area das infraestruturas;

- Acompanhamento da situacdo por uma subcomissdo, no dmbito da Comissdo Nacional de
Protecdo Civil, em regime de permanéncia, enquanto estrutura responsdvel pela recolha e
tratamento da informacao relativa ao surto epidémico em curso, garantindo uma permanente

monitorizacdo da situacao;

- Ativacdo do sistema de avisos a populagdo pela Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecdo

Civil (ANEPC);

- As comissdes municipais e os centros de coordenagado operacional distrital de protecao civil
monitorizam a situacdo nas suas dareas de competéncia territorial, devendo informar

prontamente o Centro de Coordenagao Operacional Nacional;

- Durante o periodo de vigéncia da Declara¢do de Alerta, os cidaddos e as demais entidades tém,
nos termos da Lei de Bases da Prote¢ao Civil, o dever de colaboragao, nomeadamente no
cumprimento de ordens ou instrugdes dos érgdos e agentes responsaveis pela seguranca interna
e pela protecdo civil e na pronta satisfacdao de solicitagGes que justificadamente Ihes sejam feitas

pelas entidades competentes.
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1.3. «Dever recai sobre todos os cidaddos»:

1.3.1. O que acontece se violarmos o dever de colabora¢dao?

- A desobediéncia e a resisténcia as ordens legitimas das entidades competentes constituem

crime de desobediéncia.

1.3.2. Qual é a moldura penal do crime de desobediéncia?

Artigo 3482 Cddigo Penal - Desobediéncia

1 - Quem faltar a obediéncia devida a ordem ou a mandado legitimos, regularmente
comunicados e emanados de autoridade ou funciondrio competente, é punido com pena de
pristo até 1 ano ou com pena de multa até 120 dias se:
a) Uma disposicdo legal cominar, no caso, a puni¢co da desobediéncia simples; ou
b) Na auséncia de disposicdo legal, a autoridade ou o funciondrio fizerem a correspondente
cominagdo.

2 - A pena é de prisGo até 2 anos ou de multa até 240 dias nos casos em que uma disposi¢céo

legal cominar a punigéo da desobediéncia qualificada.

2. Situagao de Calamidade no municipio de Ovar:

Por Despacho n.2 3372-C/2020, de 17 de margo, foi reconhecida a necessidade da declaragéo

da situa¢do de calamidade no municipio de Ovar e, em consonancia, a Resolu¢do do Conselho

de Ministros n.2 10-D/2020, de 19 de margo declara a situacdo de calamidade no municipio de

Ovar, na sequéncia da situagdo epidemiolégica da Covid-19, que vigora desde 17 de margo até
2 de abril de 2020, sem prejuizo de prorroga¢do ou modificagdo na medida em que a evolugdo

da situacdo epidemioldgica o justificar.

2.1. O que significa?

- E proibida a circulagdo e permanéncia de pessoas na via publica, exceto para as seguintes
situagdes:

- Venda e aquisi¢do de bens alimentares ou farmacéuticos;

- Acesso a unidades de cuidados de saude;

- Acesso ao local de trabalho, situado no municipio;

- Assisténcia e cuidado a idosos, dependentes e pessoas especialmente vulneraveis.
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- Sdo encerrados todos os servigos publicos nacionais ou municipais, exceto:
- Hospitais e centros de saude;

- Forgas e servicos de seguranga;

- Servigos de socorro;

- ComunicacgoOes;

- Abastecimento de agua e energia.

- S3do encerrados todos os estabelecimentos comerciais, exceto:
- Os estabelecimentos do setor alimentar;

- Farmacias;

- Bancos;

- Postos de abastecimento de combustiveis.

2.2.E fixada uma cerca sanitdria municipal. O que implica uma cerca sanitaria?

- Implica a interdi¢cdo das desloca¢Ges por via rodovidria de e para o municipio de Ovar, com
excecdo das deslocalizagdes:

- Para profissionais de saude, das forcas de seguranca e servicos de socorro;

- De regresso ao local de residéncia habitual;

- Para abastecimento do comércio alimentar e farmacéutico, de combustiveis e de outros bens
essenciais;

- Justificadas por razbes de urgéncia, devidamente fundamentada.

- E proibida a tomada e largada de passageiros do transporte ferroviario nas estagdes e

apeadeiros do municipio de Ovar.

- Os bombeiros que sejam comprovadamente chamados, pelo respetivo corpo de bombeiros, a
prestar socorro ou transporte no ambito da situacao epidémica de COVID-19 gozam do regime
excecional de dispensa de servico aplicado durante o periodo critico no ambito do Sistema de
Defesa da Floresta contra Incéndios (artigos 26.2-A e 26.2-B do Decreto-Lei n.2 241/2007, de 21

de junho, na sua redacdo atual).

2.3.Estao previstas outras medidas destinadas aos corpos de bombeiros?

- No ambito da situacdo epidémica de COVID-19 vao ser criados:
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- Um dispositivo especial de reforco a habitual capacidade de resposta operacional dos corpos
de bombeiros a situacdes de socorro e transporte de doentes;

- Uma reserva nacional de equipamentos de protec¢do individual para a emergéncia médica,
destinados a corpos de bombeiros e a constituir pela Autoridade Nacional de Emergéncia e
Protecao Civil.

- Ainda, a propésito da suspensdo das atividades letivas, estdo previstas medidas para apoiar os
bombeiros com filhos ou outros dependentes a seu cargo, sendo que, em cada agrupamento de
escolas foi identificado um estabelecimento de ensino que promove o acolhimento dos filhos
ou outros dependentes a cargo dos profissionais de salde, das forcas e servicos de seguranca e
de socorro, incluindo bombeiros voluntarios, cuja mobilizagao para o servigo ou prontiddo obste

a que prestem assisténcia aos mesmos.

3. Controlo de fronteiras — quais sao as restrigoes?
3.1. Estao interditados os desembarques e licengas para terra de passageiros e tripulagées

dos navios de cruzeiro, por Despacho n.2 3298-C/2020, de 13 de margo.

3.1.1. A quem se aplica?
Aplica-se a todas as pessoas menos aos cidaddos portugueses ou aos titulares de autorizacdao de
residéncia em Portugal. Em casos excecionais e mediante autorizacdo da autoridade de saude é
permitido o desembarque de qualquer pessoa.

3.1.2. Estainterdi¢do vigora até quando?

Até dia 9 de abril, podendo ser prorrogada, se necessario.

3.2.Foi reposto o controlo documental de pessoas, por Resolugio do Conselho de

Ministros n.2 10-B/2020, de 16 de margo.

3.2.1. A que fronteiras se aplica?

Aplica-se as fronteiras internas portuguesas.

3.2.2. Este controlo vigora até quando?
Vigora entre as 23:00 horas de 16 de marco e as 00:00 horas do dia 15 de abril de 2020, podendo

ser prorrogado, se necessario.

3.3.Foram reintroduzidos os controlos na fronteira interna entre Portugal e Espanha, pela

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 10-B/2020, de 16 de margo.
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3.3.1. O queimplica?

- A suspensao de todos os voos com origem de Espanha ou destino para Espanha, com destino
ou partida dos aeroportos ou aerédromos portugueses, com excec¢ao das aeronaves do Estado,
das Forgas Armadas, voos para transporte de carga e correio, bem como voos de carater
humanitdrio ou de emergéncia médica e a escalas técnicas para fins ndo comerciais;

- A proibicdo da circulacdo rodoviaria, nas fronteiras internas terrestres, com exce¢do do
transporte internacional de mercadorias, do transporte de trabalhadores transfronteiricos e da
circulagao de veiculos de emergéncia e socorro e de servigo de urgéncia;

- A suspensdo da circulagdo e transporte ferroviario e fluvial, exceto para o transporte de
mercadorias;

- A suspensdo da concessdo de licengas para vir a terra a tripulantes de embarcag¢des nos portos
nacionais, sem prejuizo de, caso a caso, e mediante parecer da Autoridade de Saude, poder ser

autorizada a troca de tripulacOes ou o desembarque para efeitos de regresso ao pais de origem.

3.3.2. Este controlo vigora até quando?
Vigora entre as 23:00 horas de 16 de marc¢o e as 00:00 horas do dia 15 de abril de 2020, podendo

ser prorrogado, se necessario.

3.3.3. Questoes praticas:
a) Sou cidaddo portugués / titular de autorizacdo de residéncia. Ndo posso voltar a
Portugal vindo de Espanha?
Pode. Os cidaddos nacionais e os titulares de autorizagdo de residéncia nos respetivos paises

nao sdo abrangidos pelos condicionalismos do controlo de fronteiras.

b) Sou portugués e tenho de aceder a unidade de saiide em Espanha. Como faco?
Desde que esse acesso esteja previsto em acordo bilateral relativo a prestacdo de cuidados de

salde, o acesso a unidade de salde nao é restringido.
c) Sou espanhol e tenho de aceder a unidade de satide em Portugal. Como fago?
Desde que esse acesso esteja previsto em acordo bilateral relativo a prestacdo de cuidados de

salde, o acesso a unidade de saude nao é restringido.

d) Estou em Portugal e quero juntar-me com a minha familia, em Espanha, numa reunido

familiar. Como devo proceder?

Covid-19 | Manual de Apoio — Medidas e Orientag6es Nacionais e Municipais



E permitida a circulagdo para efeitos de reuniso familiar de cdnjuges ou equiparados (ex: unidos

de facto) e familiares até ao 1.2 grau nalinha reta (ou seja, pais e filhos). Esta circulacdo é, porém,

apenas para casos excecionais.

e) Estou em Espanha e quero juntar-me com a minha familia, em Portugal, numa reunido
familiar. Como devo proceder?
E permitida a circulacdo para efeitos de reunido familiar de cénjuges ou equiparados (ex: unidos

de facto) e familiares até ao 1.2 grau nalinha reta (ou seja, pais e filhos). Esta circulacao é, porém,

apenas para casos excecionais.

3.4. Quais sao os pontos de passagem autorizados na fronteira terrestre?

- Valenca-Viana do Castelo, saida da Ponte Tuy-Valenca-ligacao IP 1-A 3, em Valencga;

- Vila Verde da Raia-Chaves, saida da A 52, ligacdo com a A 24, km 0, junto a rotunda;

- Quintanilha-Braganga, saida da Ponte Internacional IP 4/E 82, né de saida para Quintanilha ou
junto das instalagcdes do CCPA na N 218-1 Quintanilha;

- Vilar Formoso-Guarda junto da linha de fronteira, Largo da Fronteira, junto ao CCPA, N 16/E
80, ligagdo 620 Fuentes de Onoro, Espanha, incluindo o acesso pelo Parque TIR, via camides, N
16, Vilar Formoso;

- Termas de Monfortinho-Castelo Branco, entroncamento da N 239 com a N 240 em Termas de
Monfortinho;

- Marvao-Portalegre, linha de fronteira, Marvado, N 521 ligacao de Valéncia de Alcantara a IC 13
Marvao;

- Caia-Elvas, saida da A 6, km 158, ligacdo Caia-Elvas, junto ao Posto de Turismo, Elvas;

- Vila Verde de Ficalho-Beja, junto da linha de fronteira, ligacdo A 495 Rosal de la Frontera ao IP
8, Serpa;

- Castro Marim-Praca da Fronteira, km 131 da A 22, Ponte Internacional do Guadiana-Castro
Marim.

Nota: Os condicionalismos do controlo de fronteiras ndo se aplicam a circula¢do do pessoal

diplomatico, das For¢as Armadas e das forgas e servigos de seguranca.

3.5. Foram encerradas as fronteiras aéreas com Itilia, por Despacho n.2 3186-D/2020, de 10

de margo.
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3.5.1. O que significa?

Todos os voos de todas as companhias aéreas, comerciais ou privados, com origem de Italia ou
destino para Italia, com destino ou partida dos aeroportos ou aerédromos de portugueses estdo
suspensos.

A suspensdo ndo se aplica:

- A aeronaves do Estado;

- A voos para transporte exclusivo de carga e correio;

- Avoos de cardcter humanitario ou de emergéncia médica;

- A escalas técnicas para fins ndo comerciais.

3.5.2. A suspensao vigora até quando?

Vigora desde 11 de marco por um periodo de 28 dias.

3.6. Foram aprovadas restri¢des relativas as fronteiras aéreas, Despacho n.2 3427-A/2020, de

18 de marcgo.

3.6.1. O que significa?

Portugal suspendera as ligacOes aéreas de todos os voos de e para paises que ndo integram a
Unido Europeia.

3.6.2. Ha excegbes?

Sim, devido a comunidade portuguesa presente nos seguintes paises que ndo pertencem a
Unido Europeia:

-Reino Unido

-Noruega

- Islandia

- Liechtenstein

- Suica

- Canada

- Estados Unidos da América

- Venezuela

- Africa do Sul

-Todos os paises de lingua oficial portuguesa.

3.6.3. Ha restri¢cdes entre Estados membros da Unido Europeia?

Ndo, exceto com ltalia e Espanha.
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3.6.4.Estas restrigbes vigoram até quando?

Vigoram desde as 24h do dia 18 de margo durante 30 dias.

AGRICULTURA

1. Linhas gerais de apoio:

- Setor do agroalimentar com acesso a linha de crédito Capitalizar 2018 | COVID-19 para fazer

face as necessidades de fundo de maneio e de tesouraria;

- As operagbes de crédito concedidas neste ambito beneficiam de uma garantia até 80% do

capital em divida, sendo a comissdo de garantia integralmente bonificada;

- Agilizagdo da liquidacdao de pagamentos das medidas do PDR2020 Promogdo de Vinhos em

Mercados de Paises Terceiros e Programas Operacionais Frutas e Horticolas;

- Elegiveis para reembolso as despesas suportadas pelos beneficiarios do Portugal 2020 em

acOes canceladas ou adiadas por razdes relacionadas com o COVID-19;

- Aumento de 250 milh&es de euros para 300 milhdes de euros, para o plafond da linha de seguro

de crédito a exportacdo de curto prazo com garantias de Estado;
- Prorrogacido do prazo para submiss3o de candidaturas no &mbito de Pedido Unico 2020;

- Os prazos de execucdo fisica e financeira dos projetos, cuja data-limite para fim de
investimento ocorra entre 1 de mar¢o e 15 de junho de 2020, serdo automaticamente

prorrogados por trés meses;

- Autorizacdo para apresentacdo para maior numero de pagamentos intercalares com

faseamento da submissdao da despesa e respetivo reembolso;

- Constituido grupo para acompanhamento do funcionamento da cadeia de abastecimento

alimentar;

- Os prazos para submissdo das candidaturas, no ambito de anuncios em curso, cuja fixacdo do

prazo é da competéncia da Gestora do PDR 2020, sdo prorrogados por 30 dias;

Nota: O gabinete da Ministra da Agricultura disponibiliza um endereco de e-mail para facilitar

o contacto de apoio ao setor: agricultura.covid19@ma.gov.pt.;

2.Medidas Econdmicas Covid 19
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2.1.PDR2020

2.1.1. Atribuicdo de adiantamentos para liquidacdo dos pedidos de pagamento no ambito da

medida do PDR2020, com regularizagdo posterior.

2.1.2. S3o elegiveis para reembolso as despesas comprovadamente suportadas pelos
beneficidrios em iniciativas ou a¢des canceladas ou adiadas por razGes relacionadas com a

COVID-19, previstas em projetos aprovados pelo PDR 2020.

2.1.3. Os prazos de execug¢do contratualmente definidos para finalizar a execugdo fisica e
financeira dos projetos, cuja data-limite para fim de investimento ocorra entre 1 de margo e 15

de junho de 2020, sdo automaticamente prorrogados por trés meses.

2.1.4. Os prazos de submissdo das candidaturas, no ambito de anudncios em curso, sdo

prorrogados por 30 dias.

2.1.5. Autorizacdo para apresentacdo de pagamentos intercalares com faseamento da
submissdo da despesa e respetivo reembolso, sem observancia do nimero maximo de pedidos

previsto na regulamentacgdo especifica.

2.1.6. Prorrogacao por 3 meses dos prazos para conclusao de projetos e submissao de pedidos

de pagamento
2.2. Setor da Vinha e do Vinho
2.2.1 Apoio a promogao de vinhos em paises terceiros:

-Elegibilidade das despesas comprovadamente suportadas pelos beneficiarios, em iniciativas ou

acdes canceladas ou adiadas por razdes relacionadas com a COVID-19;

- Ndo penalizacdo dos projetos que, devido aos impactos negativos decorrentes da COVID-19,

nao atinjam o orcamento ou a taxa de execugao financeira previstos;
- Atribuicdo de adiantamentos para liquidagdo dos pedidos de pagamento, quando aplicavel;

- Prorrogacdo do prazo-limite para entrega do relatério de execugdo final e do pedido de

pagamento (Concurso 1/2019), de 30 de margo para 30 de junho.
2.2.2 Apoios a Promocgdo do Vinho e Produtos Vinicos no Mercado Interno:

- Elegibilidade das despesas comprovadamente suportadas pelos beneficiarios, em iniciativas ou

acoes canceladas ou adiadas por razdes relacionadas com a COVID-19.
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- Ndo penalizag¢do dos projetos que, devido aos impactos negativos decorrentes da COVID-19,

nao atinjam o orgamento ou a taxa de execugao financeira previstos.
- Flexibilizacdo de prazos.
2.3.Setor das frutas e horticolas

Atribuicdo de adiantamentos para liquidacdo dos pedidos de pagamento, no ambito

dos Programas Operacionais Frutas e Horticolas;

- Alargamento de prazos no ambito da apresentacao de relatdrios relativos ao reconhecimento

de OrganizacgGes de Produtores (OP), para 15 de junho.
2.4.0utras medidas IFAP [Instituto de Financiamento da Agricultura e Pescas]

Pedido Unico: Prolongamento do prazo para submissio de candidaturas no ambito

do PU2020 até 15 de junho;

- Flexibilizacdo temporaria das comunica¢des ao Sistema Nacional de Informagdo e Registo

Animal (SNIRA);

- Alargamento de prazos no ambito do Regime Escolar (ajuda concedida no ambito da

distribuicdo gratuita de fruta e leite escolar).

2.5.0utras medidas horizontais (setor agroalimentar):
2.5.1. Adiamento do prazo legal para realizacao das assembleias gerais das sociedades

comerciais, das associacdes ou das cooperativas até 30 de junho de 2020.

Nota: Os empresdrios e as empresas do setor podem contar ainda com as medidas de natureza
fiscal e contributiva, bem como com os apoios da Seguranga Social a trabalhadores e

empregadores, divulgados pelas respetivas areas governativas.

AMBIENTE

1.Gestdo de Residuos:

1.1. Por Despacho n.2 3547-A/2020 de 22 de marg¢o de 2020, de forma a assegurar a
continuidade e a ininterruptibilidade da presta¢do dos servigos publicos de gestdo de residuos

urbanos em alta e em baixa, devem as entidades gestoras dos sistemas de titularidade estatal,

intermunicipal ou municipal, independentemente da sua natureza, e sem prejuizo das diretivas,

recomendacdes e regulamentos emanados pela Entidade Reguladora dos Servicos de Aguas e
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Residuos e pela Agéncia Portuguesa do Ambiente, I. P., ao abrigo de legislacao prdpria, definir

as equipas necessarias para garantir as seguintes atividades:

- Exploracdo dos sistemas de gestdo de residuos urbanos;
- Operacgao, manutencdo e reparacdo de avarias;

- Afericdo da necessidade de redefinicdo dos locais de entrega em alta dos residuos urbanos

indiferenciados;
- Reforgo da periodicidade da recolha dos residuos urbanos indiferenciados;
- Reforgo da higienizacdo e da desinfecdo dos contentores de residuos urbanos;

- Reforgo do controlo da correta deposigdo dos residuos urbanos em contentores e criacdo de

piquetes de acdo rapida para limpeza e remocao de residuos urbanos;

- Atendimento ao publico, em regime de teletrabalho, para reporte de situacdes que podem

colocar em causa a saude publica.

1.2.Por Despacho n23547-A/2020, de 22 de margo de 2020, a Agéncia Portuguesa do Ambiente,
I. P., em articulacdo com a Direcdo-Geral da Saude, deve identificar outros residuos cuja gestao
se revele imprescindivel para a adequada prote¢do da saude publica, com vista a preparar a
determinacdo das areas funcionais cuja laboracdo deva ser assegurada, para efeitos da definicdo

das equipas e numero de trabalhadores.Foram emitidas orientacdes relativas a:

- Gestdo de residuos produzidos nos domicilios e outros alojamentos onde haja casos suspeito

(s) ou confirmado (s) de infe¢do por SARS-CoV-2 (COVID-19);

- Gestdo de residuos produzidos em empresas, hotéis e outros alojamentos com elevada
concentracdo de pessoas, portos e aeroportos, na situagdo de se estar perante caso (s)

suspeito(s) ou confirmado(s) de infecao por SARS-CoV-2 (COVID-19);

- Operagoes de recolha e tratamento de residuos.

Estas orientagGes visam prevenir a dissemina¢do da doenga, garantindo a protecdo da saude
publica, incluindo dos trabalhadores, assegurando a necessidade de uma gestdo eficaz e
eficiente dos residuos, e podem ser consultadas no site da Agéncia Portuguesa do Ambiente

[https://apambiente.pt/].

1.3.Questoes praticas:
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a) Tenho um caso de infegao por COVID na minha casa, que cuidados devo adotar ao

depositar o lixo nos contentores?

Todos os residuos produzidos em agregados familiares com casos de infecao ou suspeita de
contaminagao devem ser colocados no lixo comum, contudo, o saco do lixo ndo deve ser

completamente cheio e deve ser colocado dentro de outro saco para maior isolamento.

b) Como devo proceder com o lixo descartavel potencialmente contaminado com

goticulas?

As luvas, mascaras e os lencos de papel (mesmo sem estarem contaminados) devem ser sempre

colocados no lixo comum, e nunca, mas nunca, ho ecoponto ou na sanita.
c) Tenho objetos de grande volume para recolha, como devo proceder?

Neste momento ndo se deve deixar no exterior da casa moveis, colchdes ou outros “objetos fora
de uso”. Os servigos de recolha e higiene urbana precisam de racionar os seus recursos neste
momento, por isso, pede-se a compreensdo para a situacdo de emergéncia que o pais atravessa,

sendo que a recolha de “monos” nesta fase nao é prioritdria.
2.Gestao Energética:
2.1. ConsideragOes gerais

- Os servicos de fornecimento de eletricidade, de gas natural e de gases de petrdleo liquefeito
(GPL) canalizados sao considerados servigos publicos essenciais, por isso, a Entidade Reguladora
dos Servigos Energéticos determinou que estes servicos sé podem ser interrompidos apds pré-

aviso adequado, salvo caso fortuito ou de forga maior;

- A regulamentacgado da eletricidade e do gas natural prevé que a interrupgao do fornecimento
por facto imputavel ao cliente s6 pode ter lugar apds pré-aviso, por escrito, com uma
antecedéncia minima de 20 dias relativamente a data em que ird ocorrer, salvo nos casos em

gue a interrupgdo deva ser imediata;

- Face aos planos de contingéncia adotados pelos prestadores dos servigos publicos essenciais e
atendendo as possiveis dificuldades de pagamento motivadas por isolamento, falta de acesso a
meios alternativos de pagamento a partir de casa ou por uma perda abrupta e inesperada de

rendimento por parte dos consumidores, a ERSE determinou que o prazo de pré-aviso de
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interrupcdo de fornecimento para os clientes domésticos (em Baixa Tensdo Normal) fosse

alargado por 30 dias adicionais;

- A ERSE [Entidade Reguladora dos Servicos Energéticos] estabeleceu regras excecionais
relativamente ao pagamento fracionado de dividas geradas neste periodo excecional de 30 dias,

que pode vir a ser prorrogado;

- Os consumidores que, por dificuldade de pagamento, gerem dividas em relacdo aos seus
fornecedores de energia, podem pedir o pagamento fracionado das mesmas, ndo havendo lugar

a cobranca de juros de mora por parte das empresas durante um periodo de 30 dias;

- A ERSE determinou ainda que os operadores de rede devem dar prioridade, nas suas a¢des
para garantir o fornecimento de energia, as instalacGes prioritarias, em particular, hospitais e
demais instalagOes de saulde, incluindo as instalagdes que sejam mobilizadas para esse regime

com carater excecional, bem como instalacdes de seguranca publica e de protecao civil;

- Por Despacho n.23547-A/2020, de 22 de margo, com vista a assegurar a manutencio e o
funcionamento da Rede Estratégica de Postos de Abastecimento (REPA) de combustivel e a
gestdo das reservas de emergéncia do Estado Portugués, devem manter-se em laboracdo e

funcionamento:

- Refinaria de Sines;

- Refinaria de Matosinhos;

- CLC — Aveiras de Cima (incluindo o oleoduto multiproduto);

- Ponto de descarga/armazenamento/expedicdo de granéis liquidos e gasosos;

- InstalagGes de armazenamento de produtos petroliferos (combustiveis liquidos e GPL);
- Postos de abastecimento em territdrio continental e ilhas da REPA (combustiveis e GPL);
- Postos de abastecimento de embarcagdes do continente e ilhas;

- Parques de armazenamento, enchimento e distribuicdo de garrafas de GPL;

- Empresas distribuidoras de combustiveis liquidos e gasosos;

- Empresas transportadoras de combustiveis liquidos e gasosos;

- Aeroportos internacionais (Lisboa, Porto e Faro);
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- Centros de abastecimento de combustiveis nos aeroportos — GOC de Lisboa e Faro;

- Aerédromos e heliportos (armazenagem de carburantes).

Por Despacho n.23547-A/2020, de 22 de margo, com vista a assegurar a continuidade e a
ininterruptibilidade do servigo de distribuicdo de gas natural, devem as entidades gestoras e as
entidades concessiondrias ou licenciadas definir as equipas necessarias, incluindo operadores,
responsaveis de equipa, técnicos de operacdo e manutencdo e outros elementos afetos a

resposta em situagdo de emergéncia, para garantir as seguintes func¢des:

- Gestdo e operacdo da rede nacional de distribuicdo de gds natural — centros de despacho;

-Operacdo local e resposta a avarias e incidentes nas infraestruturas de distribuicdo de gas

natural;

- Assegurar a logistica de abastecimento de gas natural liquefeito (GNL);

- Assisténcia técnica a avarias em clientes;

- ReligacOes e ligagcbes urgentes a clientes;

- Ordens de servico agendadas com clientes.

Por Despacho n.2 3547-A/2020, de 22 de margo, com vista a assegurar a continuidade e a
ininterruptibilidade dos servigos de transporte de eletricidade, bem como dos servigos de
transporte e armazenamento de gas natural, e dos servicos associados aos terminais de GNL,
devem as entidades gestoras e as entidades concessiondrias definir as equipas necessarias,
incluindo operadores, responsdveis de equipa, técnicos de operacdo e manutencdo e outros

elementos afetos a resposta em situagdo de emergéncia, para garantir as seguintes fung¢des:

- Operacdo do Despacho Nacional da Rede Nacional de Transporte de Eletricidade em

Sacavém;

- Operagdo do Centro de Operacdo da Rede Nacional de Transporte de Eletricidade em

Vermoim;

- Operacado local e resposta a avarias e incidentes nas infraestruturas da Rede Nacional de

Transporte de Eletricidade;

- Operagdo do Despacho Nacional da Rede Nacional de Transporte e das Infraestruturas de

Armazenamento de Gas Natural em Bucelas;

Covid-19 | Manual de Apoio — Medidas e Orientag6es Nacionais e Municipais



- Operacgdo local e resposta a avarias e incidentes nas infraestruturas da Rede Nacional de

Transporte de Gas Natural;

- Operacdo local e resposta a avarias e incidentes das infraestruturas de armazenamento

subterraneo de gas natural no Carrico;

- Operacdo local e resposta a avarias e incidentes no Terminal de GNL em Sines;

- Operagdo e resposta a avarias e incidentes dos sistemas de informaticos que suportam as

atividades anteriores;

- Manutencgao de faixas de protecao e gestao de combustivel em situagdes de risco iminente.

Por Despacho n.23547-A/2020, de 22 de margo, com vista a assegurar a continuidade e a
ininterruptibilidade do servigo de distribuicdao de eletricidade devem os operadores das redes
de distribuicdo, municipios e entidades concessiondrias para a distribuicdo em baixa tensdo
assegurar, no ambito das suas responsabilidades, todas as medidas necessarias a garantir as
regulares gestdo, operacdao e manutencao das redes, a manutencao das linhas, dos postos de
transformacdo e das instalagcbes auxiliares, e definir as equipas necessarias, incluindo
operadores, responsdveis de equipa, técnicos de operagdo e manuteng¢do e outros elementos

afetos a resposta em situagdo de emergéncia, para garantir as seguintes fungdes:

- Gestdo e operacdo dos centros de despacho da Rede Nacional de Distribuicao de Eletricidade;

- Gestdo e operacdo das infraestruturas da Rede Nacional de Distribuicao de Eletricidade;

- Resposta a avarias e incidentes nas infraestruturas da Rede Nacional de Distribuicao de

Eletricidade;

- Reparacdo de avarias de iluminac¢do publica alargadas;

- Manutencao de faixas de protecao e gestdao de combustivel em situagdes de risco iminente;

- Assisténcia técnica a avarias em clientes;

- ReligacGes e ligacGes urgentes a clientes;

- Ordens de servigo agendadas com clientes.

2.2. Questoes praticas:
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a) Tenho um caso de infe¢io por COVID na minha casa e estou com dificuldades

acrescidas para cumprir com o meu contrato de fornecimento doméstico. O que fazer?

O regulador do setor da energia, a ERSE, determinou que o prazo de pré-aviso de interrupgao
de servicos de fornecimento para os clientes domésticos (em Baixa Tensdo Normal) seja
alargado por 30 dias, adicionais aos 20 dias de pré-aviso anteriormente estipulados. Este
alargamento justifica-se pela excecionalidade das circunstancias que o pais atravessa, uma vez
gue se antevé a ocorréncia de possiveis dificuldades de pagamento motivadas por isolamento,
falta de acesso a meios alternativos de pagamento a partir de casa ou por uma perda abrupta e

inesperada de rendimento por parte dos consumidores.

b) Estou com dificuldade em cumprir os pagamentos do consumo de energia, como

posso proceder para nao contrair dividas que ndo consigo cumprir?

Os consumidores que, por dificuldade de pagamento, gerem dividas em relacdo aos seus
fornecedores de energia, podem pedir o pagamento fracionado das mesmas, ndo havendo lugar

a cobranca de juros de mora por parte das empresas durante um periodo de 30 dias.

c) N3&o consigo encontrar solugdes para pagar os consumos de energia da minha casa,

como posso pedir ajuda?

Para além da possibilidade de pagamentos fracionados, tém existido algumas medidas de apoio
aos consumidores que os préprios fornecedores tém implementado no ambito da situacdo de
emergéncia em que o pais se encontra. Procure mais informacao junto do seu fornecedor de
energia e informe-se das solu¢des que estao disponiveis. Para o efeito, privilegie os contactos

telefénicos e atendimento online.

d) N3&o tenho resposta do meu fornecedor de energia e tenho um pré-aviso de corte de

servico, a que entidade posso recorrer para reclamar e sinalizar a minha situagao?

Esgotadas todas as tentativas de contacto possivel com o seu fornecedor de servigo de energia,
e caso esteja em iminente possibilidade de perda de servico, deve informar-se junto do
regulador do setor de energia, a Entidade Reguladora dos Servicos de Energia, desde logo
consultando mais informac¢do no Regulamento que estabelece medidas extraordindrias no setor

energético por emergéncia epidemioldgica Covid-19, que consta no seu site ou recorrendo ao
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servico de apoio ao consumidor eletrénico ou linha do consumidor de energia através do

numero 212484444,
3.Gestao e Abastecimento de dgua
3.1. ConsideragOes gerais

- Por Despacho n.2 3547-A/2020, de 22 de margo, de forma a assegurar a continuidade e a
ininterruptibilidade da prestacdo dos servigos publicos de abastecimento de agua para
consumo humano, compreendendo a captacdo, o tratamento e o fornecimento em alta e em
baixa, devem as entidades gestoras dos sistemas de titularidade estatal, intermunicipal ou
municipal, independentemente da sua natureza, e sem prejuizo das diretivas, recomendacgses e
regulamentos emanados pela Entidade Reguladora dos Servicos de Aguas e Residuos e pela
Agéncia Portuguesa do Ambiente, |. P., ao abrigo de legislacdo prdpria, definir as equipas

necessarias para garantir as seguintes atividades:

- Exploragdo dos sistemas de abastecimento bem como de todos os equipamentos e

infraestruturas principais;

- Operagdo, manutencgdo e reparagdo de avarias;

- Controlo da qualidade da dgua para consumo humano;
- Funcionamento dos sistemas de controlo e telegestao;
- Funcionamento do sistema de logistica e compras;

- Encaminhamento das lamas e subprodutos do tratamento de 4gua, em caso de

impossibilidade do respetivo armazenamento;
- Atendimento ao publico, em regime de teletrabalho, para reporte de avarias.
3.2. Questoes praticas:

a) Existe risco de contagio através da agua de torneira?

As vias de transmissdo principais do COVID-19 sdo a respiratéria e o contacto. O virus COVID-19
nao foi detetado em sistemas de abastecimento de dgua e o risco para estes sistemas é baixo.
A presenca do virus COVID-19 na agua é possivel, mas ndo existem evidéncias da sua transmissdo
através de adgua destinada ao consumo humano que possa estar contaminada. O virus COVID-

19 tem uma membrana exterior muito fragil, o que lhe confere pouca estabilidade no ambiente
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e uma elevada suscetibilidade a atuacdo de agentes oxidantes, como é o caso do cloro utilizado

para desinfetar a 4gua nos sistemas de abastecimento.

b) O que esta a ser feito para aumentar a proteg¢do da sauide publica no consumo de agua

da torneira?

As entidades gestoras dos sistemas de abastecimento devem garantir a desinfecdo adequada da
agua para maior prote¢do da saude humana, apesar da ingestdo ndo ser uma via de exposi¢do
relevante ao COVID-19. Os atuais processos de tratamento e desinfe¢do da agua da torneira sdo
eficazes na remocdo de virus, pelo que ndo existem motivos de preocupacao para a saude dos
consumidores, nem t3o pouco para opg¢do por agua engarrafada ou outras bebidas como
alternativa. As entidades gestoras estdao em contacto com as autoridades de saude e com a
ERSAR, no que toca ao controlo da qualidade da agua nas diferentes fases de evolugdo da

epidemia COVID-19.

c¢) N3&o consigo encontrar solucdes para pagar os consumos de agua da minha casa,

como posso pedir ajuda?

Dada a excecionalidade da situagdo que o pais atravessa varios servicos de abastecimento de
aguas estdo a implementar medidas de isencdo de tarifas fixas e a aplicacdo de descontos no
ambito dos tarifarios sociais que tém em vigor. Para além de iseng¢des e descontos também estao
a ser implementados acordos de pagamentos, isen¢des de juros moratdrios, assim como, a
suspensdo de leituras reais e suspensdo de cortes por incumprimentos de pagamento de
faturacdao em divida. Procure mais informacdo junto do seu fornecedor de dgua e informe-se
das solucbes que estdo disponiveis. Para o efeito, privilegie os contactos telefénicos e

atendimento online.

d) Na&o tenho resposta do meu fornecedor de agua e tenho um pré-aviso de corte de

servico, a que entidade posso recorrer para reclamar e sinalizar a minha situagao?

Esgotadas todas as tentativas de contacto possivel com o seu servigo de abastecimento de agua,
e caso esteja em iminente possibilidade de perda de servico, deve informar-se junto do
regulador do setor do abastecimento de dgua, a Entidade Reguladora dos Servicos de Aguas e
Residuos, desde logo consultando mais informagao no seu site, e servigo de informagdes por via

eletrénica.
4.Saneamento de Aguas Residuais Urbanas

4.1.Consideragdes gerais
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- Por Despacho n.2 3547-A/2020, de 22 de margo, de forma a assegurar a continuidade e a
ininterruptibilidade da prestagdo dos servigos publicos de saneamento de aguas residuais
urbanas, compreendendo a recolha, o tratamento e a rejeicao de efluentes, em alta e em baixa,
devem as entidades gestoras dos sistemas de titularidade estatal, intermunicipal ou municipal,
independentemente da sua natureza, e sem prejuizo das diretivas, recomendacbes e
regulamentos emanados pela Entidade Reguladora dos Servicos de Aguas e Residuos e pela
Agéncia Portuguesa do Ambiente, |. P., ao abrigo de legislacdo propria, definir as equipas

necessarias para garantir as seguintes atividades:

- Exploragdo dos sistemas de recolha, drenagem e tratamento de dguas residuais;
- Operagdo, manutencdo e reparagdo de avarias;

- Colheita de amostras aos efluentes;

- Funcionamento dos sistemas de controlo e telegestao;

- Funcionamento do sistema de logistica e compras;

- Encaminhamento das lamas e subprodutos do tratamento de aguas residuais, em caso de

impossibilidade do respetivo armazenamento;

- Atendimento ao publico, em regime de teletrabalho, para reporte de avarias.

ARRENDAMENTO

1. Medidas excecionais e tempordrias:

- Com base na Lei n.2 1-A/2020, de 19 de margo, sdo suspensas as acdes de despejo, os
procedimentos especiais de despejo e os processos para entrega de coisa imdvel arrendada,
guando o arrendatdrio, por forca da decisdo judicial final a proferir, possa ser colocado em
situacdo de fragilidade por falta de habitacdo proépria.

2. Regime extraordindrio e transitdrio de protecao dos arrendatarios

- Com base na Lei n.21-A/2020, de 19 de margo, até a cessacdo das medidas de prevencdo,
contengdo, mitigacdo e tratamento da infecdao epidemioldgica por SARS-CoV-2 e da doencga
COVID-19, conforme determinada pela autoridade nacional de saude publica, fica suspensa:

- A producdo de efeitos das denuncias de contratos de arrendamento habitacional e ndo
habitacional efetuadas pelo senhorio;
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- A execucdo de hipoteca sobre imével que constitua habitacdo propria e permanente do
executado.

3. Regime de Protegao de outras formas de exploracdo de imodveis

Conforme consta no Decreto n.2 2-A/2020, de 20 de margo, o encerramento de instalacGes e
estabelecimentos ao abrigo do decreto n.2 2-A/2020 de 20 de mar¢o, ndo pode ser invocado
como fundamento de resolucdao, denuncia ou outra forma de extingdo de contratos de
arrendamento nao habitacional ou de outras formas contratuais de exploracdo de imdveis, nem
como fundamento de obrigacdo de desocupacdo de imdveis em que os mesmos se encontrem
instalados.

BANCA

1.Pagamentos com cartao

- Conforme o disposto no artigo 32 do Decreto-Lei n.2 10-H/2020, de 26 de margo, os
beneficidrios dos pagamentos com cartdo que disponibilizem terminais de pagamento
automaticos ndo podem recusar ou limitar a aceitacdo de cartdes para pagamento de quaisquer
bens ou servicos, independentemente do valor da operacgao.

2.Protecdo dos créditos das familias, empresas, institui¢des particulares de solidariedade
social e demais entidades da economia social

- Por Decreto-Lei n.2 10-J/2020, de 26 de margo foram estabelecidas medidas excecionais de
protecdo dos créditos das familias, empresas, instituicdes particulares de solidariedade social e
demais entidades da economia social, bem como um regime especial de garantias pessoais do
Estado, no ambito da pandemia da doenga COVID-19.

2.1.Entidades Beneficiarias
2.1.1. Empresas que retinam, cumulativamente, os seguintes requisitos:
- Tenham sede e exercam a sua atividade econdmica em Portugal;

- Sejam classificadas como microempresas, pequenas ou médias empresas de acordo com a
Recomendacg&do 2003/361/CE da Comissdo Europeia, de 6 de maio de 2003;

- Ndo estejam, a 18 de marg¢o de 2020, em mora ou incumprimento de prestacées pecuniarias
ha mais de 90 dias junto das instituicGes, ou estando ndo cumpram o critério de materialidade
previsto no Aviso do Banco de Portugal n.2 2/2019 e no Regulamento (UE) 2018/1845 do Banco
Central Europeu, de 21 de novembro de 2018, e ndo se encontrem em situagdo de insolvéncia,
ou suspensdo ou cessdo de pagamentos, ou naquela data estejam ja em execucdo por qualquer
uma das instituicdes;

- Tenham a situacdo regularizada junto da Autoridade Tributdria e Aduaneira e da Seguranca
Social, na acecdo, respetivamente, do Cédigo de Procedimento e de Processo Tributario e do
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Cdédigo dos Regimes Contributivos do Sistema Previdencial de Seguranca Social, ndo relevando
até ao dia 30 de abril de 2020, para este efeito, as dividas constituidas no més de marco de 2020.

2.1.2. Pessoas Singulares, relativamente a crédito para habita¢dao propria permanente, que
retinam os requisitos:

- N3o estejam, a 18 de margo de 2020, em mora ou incumprimento de prestacdes pecuniarias
ha mais de 90 dias junto das instituicdes, ou estando ndo cumpram o critério de materialidade
previsto no Aviso do Banco de Portugal n.2 2/2019 e no Regulamento (UE) 2018/1845 do Banco
Central Europeu, de 21 de novembro de 2018, e ndo se encontrem em situacao de insolvéncia,
ou suspensdo ou cessdo de pagamentos, ou naquela data estejam ja em execucgdo por qualquer
uma das instituicdes;

- Tenham a situacgdo regularizada junto da Autoridade Tributdria e Aduaneira e da Seguranca
Social, na acecdo, respetivamente, do Cédigo de Procedimento e de Processo Tributario e do
Cddigo dos Regimes Contributivos do Sistema Previdencial de Seguranca Social, ndo relevando
até ao dia 30 de abril de 2020, para este efeito, as dividas constituidas no més de margo de 2020.

- Tenham residéncia em Portugal e estejam em situacdo de isolamento profilatico ou de doenca
ou prestem assisténcia a filhos ou netos, conforme estabelecido no Decreto-Lei n.2 10-A/2020,
de 13 de margo, na sua redagdo atual, ou que tenham sido colocados em reduc¢do do periodo
normal de trabalho ou em suspensdo do contrato de trabalho, em virtude de crise empresarial,
em situacdo de desemprego registado no Instituto do Emprego e Formacao Profissional, I. P.,
bem como os trabalhadores elegiveis para o apoio extraordindrio a reducdo da atividade
econdmica de trabalhador independente, nos termos do artigo 26.2 do referido decreto-lei, e os
trabalhadores de entidades cujo estabelecimento ou atividade tenha sido objeto de
encerramento determinado durante o periodo de estado de emergéncia, nos termos do artigo
7.2 do Decreto n.22-A/2020, de 20 de margo;

2.1.3. Empresarios em nome individual e instituigdes particulares de solidariedade social,
associa¢oes sem fins lucrativos e as demais entidades da economia social, exceto aquelas que
relinam os requisitos previstos no artigo 136.2 do Cédigo das Associa¢gGes Mutualistas, aprovado
em anexo ao Decreto-Lei n.259/2018, de 2 de agosto, que, a data de publicacdo do decreto-lei,
relinam os seguintes requisitos:

- Ndo estejam, a 18 de margo de 2020, em mora ou incumprimento de prestacdes pecuniarias
ha mais de 90 dias junto das instituicGes, ou estando ndo cumpram o critério de materialidade
previsto no Aviso do Banco de Portugal n.2 2/2019 e no Regulamento (UE) 2018/1845 do Banco
Central Europeu, de 21 de novembro de 2018, e ndo se encontrem em situacdo de insolvéncia,
ou suspensao ou cessdo de pagamentos, ou naquela data estejam ja em execugao por qualquer
uma das instituicdes;

- Tenham a situacdo regularizada junto da Autoridade Tributdria e Aduaneira e da Seguranca
Social, na acecdo, respetivamente, do Cédigo de Procedimento e de Processo Tributario e do
Cdédigo dos Regimes Contributivos do Sistema Previdencial de Seguranca Social, ndo relevando
até ao dia 30 de abril de 2020, para este efeito, as dividas constituidas no més de marco de 2020.

- Tenham domicilio ou sede em Portugal.
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2.1.4. Demais empresas, independentemente da sua dimensdo, excluindo as que integrem o
setor financeiro, reinam os requisitos:

- Tenham sede e exergcam a sua atividade econdmica em Portugal;

-Ndo estejam, a 18 de margo de 2020, em mora ou incumprimento de prestacGes pecuniarias
ha mais de 90 dias junto das instituicdes, ou estando ndo cumpram o critério de materialidade
previsto no Aviso do Banco de Portugal n.2 2/2019 e no Regulamento (UE) 2018/1845 do Banco
Central Europeu, de 21 de novembro de 2018, e ndo se encontrem em situa¢do de insolvéncia,
ou suspensdo ou cessdo de pagamentos, ou naquela data estejam ja em execucdo por qualquer
uma das instituicdes;

- Tenham a situagdo regularizada junto da Autoridade Tributdria e Aduaneira e da Seguranga
Social, na acecdo, respetivamente, do Cédigo de Procedimento e de Processo Tributario e do
Cddigo dos Regimes Contributivos do Sistema Previdencial de Seguranca Social, ndo relevando
até ao dia 30 de abril de 2020, para este efeito, as dividas constituidas no més de margo de 2020.

2.2.0peragoes
2.2.1. Operagoes abrangidas:

- Operac0es de crédito concedidas por instituicGes de crédito, sociedades financeiras de crédito,
sociedades de investimento, sociedades de locacdo financeira, sociedades de factoring e
sociedades de garantia mutua, bem como por sucursais de instituices de crédito e de
instituicdes financeiras a operar em Portugal.

2.2.2.0perag¢oes nao abrangidas:

- Crédito ou financiamento para compra de valores mobilidrios ou aquisicdo de posi¢des noutros
instrumentos financeiros, quer sejam garantidas ou ndo por esses instrumentos;

- Crédito concedido a beneficidrios de regimes, subvenc¢des ou beneficios, designadamente
fiscais, para fixacdo de sede ou residéncia em Portugal, incluindo para atividade de
investimento, com excecdo dos cidadaos abrangidos pelo Programa Regressar;

- Crédito concedido a empresas para utilizacdo individual através de cartées de crédito dos
membros dos drgdos de administragdo, de fiscalizacdo, trabalhadores ou demais colaboradores.

2.3. Moratdria

- As entidades beneficiarias, conforme o supracitado, beneficiam das seguintes medidas de
apoio relativamente as suas exposi¢des crediticias contratadas junto das institui¢des:

- Proibicdo de revogacao, total ou parcial, de linhas de crédito contratadas e empréstimos
concedidos, nos montantes contratados a data de entrada em vigor do mencionado decreto-lei,
durante o periodo em que vigorar a presente medida;

- Prorrogacdo, por um periodo igual ao prazo de vigéncia da presente medida, de todos os
créditos com pagamento de capital no final do contrato, vigentes a data de entrada em vigor do
mencionado decreto-lei, juntamente, nos mesmos termos, com todos os seus elementos
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associados, incluindo juros, garantias, designadamente prestadas através de seguro ou em
titulos de crédito;

- Suspensdo, relativamente a créditos com reembolso parcelar de capital ou com vencimento
parcelar de outras prestacdes pecuniarias, durante o periodo em que vigorar a presente medida,
do pagamento do capital, das rendas e dos juros com vencimento previsto até ao término desse
periodo, sendo o plano contratual de pagamento das parcelas de capital, rendas, juros,
comissdes e outros encargos estendido automaticamente por um periodo idéntico ao da
suspensdo, de forma a garantir que ndo haja outros encargos para além dos que possam
decorrer da variabilidade da taxa de juro de referéncia subjacente ao contrato, sendo
igualmente prolongados todos os elementos associados aos contratos abrangidos pela medida,
incluindo garantias.

2.4. Acesso a moratodria

- Para acederem as medidas previstas, as entidades beneficiarias remetem, por meio fisico ou
por meio eletrdnico, a instituicdo mutuante uma declarag¢ao de adesao a aplicagdo da moratdria,
no caso das pessoas singulares e dos empresarios em nome individual, assinada pelo mutuario
e, no caso das empresas e das instituicGes particulares de solidariedade social, bem como das
associacbes sem fins lucrativos e demais entidades da economia social, assinada pelos seus
representantes legais;

- A declaragdo é acompanhada da documentagdo comprovativa da regularidade da respetiva
situacdo tributaria e contributiva;

- As instituicGes aplicam as medidas de protec¢do previstas no artigo anterior no prazo maximo
de cinco dias Uteis ap6s a rececdo da declaragao e dos documentos mencionados, com efeitos a
data da entrega da declaracdo, salvo se a entidade beneficidria ndo preencher as condicoes
estabelecidas;

- Caso verifiguem que a entidade beneficidria ndo preenche as condi¢des estabelecidas para
poder beneficiar das medidas previstas, as instituicdes mutuantes devem informa-lo desse facto
no prazo maximo de trés dias uteis, mediante o envio de comunicacdo através do mesmo meio
gue foi utilizado pela entidade beneficiaria para remeter a declaragdo supracitada.

2.5. Vigéncia do Decreto-Lei

O Decreto-Lei n.2 10-J/2020, de 26 de margo vigora até 30 de setembro de 2020.

CULTURA

1. Encerramento de monumentos, palacios, museus e teatros

Todos os monumentos, palacios, museus e teatros, bem como os demais espacos de atividades
culturais e artisticas (por exemplo, auditdrios, cinemas, salas de concertos, bibliotecas e sitios
arqueoldgicos), encontram-se encerrados.
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Este encerramento ao publico abrange todos os espacos nacionais, regionais e municipais, quer
sejam publicos ou privados.

2.Apoio a cultura

2.1. Criagao de site e de e-mail de apoio
O Ministério da Cultura criou site onde serdo anunciadas e explicadas novas medidas
extraordinarias de apoio: www.culturacovid19.gov.pt, bem como um e-mail de apoio para as

entidades artisticas, artistas e técnicos: cultura.covid19@mc.gov.pt. Este e-mail destina-se a
esclarecer as medidas de apoio que ja foram e que irdo sendo anunciadas pelo Governo.

2.2.Nova linha de apoio de emergéncia as artes

Estdo abertas até dia 6 de abril de 2020 as candidaturas a nova Linha de Apoio de Emergéncia
ao Setor das Artes, integrada no quadro de medidas excecionais e temporarias relativas a
situacdo epidemioldgica Covid19.

Com o valor de um milhdo de euros, esta linha é financiada através do Fundo de Fomento
Cultural do Ministério da Cultura, e destina-se a apoiar entidades artisticas e artistas nas areas
das artes performativas, artes visuais e de cruzamento disciplinar.

O Aviso de Abertura da Linha e o Formuldrio de Candidatura estdo disponiveis no
site www.culturacovid19.gov.pt.

3. Medidas excecionais de protecao relativas a espetaculos nao realizados
O Decreto-Lei n.2 10-1/2020, de 26 de marg¢o estabelece medidas excecionais e temporarias de
resposta a pandemia da doenca COVID-19 no ambito cultural e artistico, em especial quanto aos

espetaculos ndo realizados entre os dias 28 de fevereiro de 2020 e até 90 dias Uteis apds o fim
do estado de emergéncia.

3.1.A quem se aplica o decreto?
Aplica-se, independentemente da natureza publica ou privada, a todos:

- Os agentes culturais, nomeadamente, aos artistas, intérpretes e executantes, autores,
produtores, promotores de espetdculos, agentes, doravante agentes culturais;

- Os proprietarios ou entidades exploradoras de instalaces, estabelecimentos e recintos de

espetaculos;
- As agéncias, postos de venda e plataformas de venda eletrénica de bilhetes.

3.2. O decreto estabelece regras aplicaveis a qué?
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Venda, substituicdo e restituicdo do prego dos bilhetes de ingresso daqueles espetdculos e

restituicdo dos valores pagos com as reservas das salas e recintos daqueles espetaculos.

DEFESA NACIONAL

1.Considerag¢oes gerais
- AMN - Autoridade Maritima Nacional

A Autoridade Maritima Nacional interditou todas as atividades desportivas ou de lazer que
impliguem aglomerados de pessoas, nas praias do Continente, Madeira e Agores, de forma a
minimizar a probabilidade de disseminagao da COVID-19.

- O Laboratério Militar disponibilizou as suas instalagGes para se constituir como reserva
nacional de stocks de Equipamentos de Protecdo Individual e para proceder a gestao logistica e
de distribuicdo. Atualmente atua como reserva estratégica da DGS, Infarmed e da Cruz
Vermelha, armazenando e gerindo Equipamentos de Protecdo Individual. Estd também
disponivel para atuar como Reserva Estratégica de Medicamentos considerados essenciais,
assegurando o armazenamento, a gestdo logistica e a distribuicdo de medicamentos e
dispositivos médicos. Tém capacidade de producao de gel desinfetante e de paracetamol.

- A Unidade Laboratorial de Defesa Bioldgica e Quimica ja tem capacidade para realizar analises
de despiste do novo coronavirus com procedimentos de analise e diagndstico da Covid- 19 que
serdo equiparaveis aos do Laboratério de Referéncia Nacional Ricardo Jorge. Podera servir tanto
as Forcas Armadas como a populacao em geral se o SNS assim o entender.

- As Forgas Armadas colaboram com as seguintes medidas:

- Tém apoiado hospitais distritais, de norte a sul do pais, com a instalacdo e manutencao de
tendas de campanha no exterior dessas unidades de salide, ampliando assim a sua capacidade
de triagem e de isolamento de casos suspeitos de infe¢do;

- O Polo do Porto do Hospital das Forgas Armadas acelerou umas obras que ja estdao concluidas
para aumentar a sua capacidade, dispondo agora de mais 17 camas;

- Capacidades das Forgas Armadas para disponibilizar espagos para centros de acolhimento,
isto é, para internamento de infetados nao-graves e com uma evolucado favordvel da doenga:

Marinha — 547 camas no ALFEITE (Distrito de Setubal);
Exército — 1013 camas em Lisboa, Porto, Norte (Braga), Centro (Leiria e Caldas da
Rainha) e Sul (Beja e Vendas Novas) e llhas (S. Miguel, Terceira e Funchal);
o FAP -804 camas em diversas Bases (Distritos de Lisboa, Leiria e Setubal);
[Total — cerca de 2364 camas].

- O Centro de Apoio Social no Alfeite, do Instituto de A¢do Social das For¢as Armadas, em
coordenacdo com a responsavel da Escola Basica do Alfeite, esta a assegurar o fornecimento de
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alimentacgdo as criancas e alunos que frequentam o ensino Basico e Pré-escolar referenciados
ao escaldo A da Acdo Social Escolar;

- O Centro de Apoio Social em Runa, do Instituto de A¢do Social das For¢as Armadas, adotou
medidas especiais para assegurar a continuidade do apoio da Farmacia de referéncia (de Torres
Vedras) — preparac¢do e entrega da medicacdo em Unidose para os residentes, bem como de
medicagao de urgéncia com levantamento pelo pessoal da Unidade Funcional 2, e do servigo de
analises clinicas aos residentes;

- A Forca Aérea continua a zelar pela coesdo territorial, assegurando a ligacdao entre o continente
e os arquipélagos no ambito das evacua¢Ges aeromédicas. No dia 18 de margo, efetuou um
transporte de equipamentos de protec¢ao individual e medicamentos de Lisboa para o Funchal a
pedido do Governo Regional da Madeira.

2. Medidas Adicionais

-0 Ministério da Defesa Nacional, as Forgas Armadas (EMGFA, Marinha, Exército e Forga Aérea),
0 IASFA e o Setor Empresarial do Estado desenvolveram planos de contingéncia.

-0 setor empresarial do Estado na drea de Defesa continua a trabalhar para assegurar a
atividade das empresas e em particular as atividades de suporte as Forcas Armadas ou Forgas e
Servigos de Segurancga, em articulagdo com as associagdes representativas do setor.

-Foi prolongada a suspensdo do Dia da Defesa Nacional até 30 de abril.
‘Encerramento dos espagos culturais, como museus, arquivos e bibliotecas.

-Foram estabelecidos novos procedimentos no Hospital das For¢cas Armadas (Polo Lisboa) com
o objetivo de aumentar a protecdo de profissionais e utentes.

-Liga dos Combatentes:

Desenvolveu cerca de dez recomendages e decisdes, destacando-se, nomeadamente:
-Cancelamento das cerimdnias relativas ao Dia do Combatente, em Portugal e em Franca;
- Cancelamento das visitas e passeios turisticos;

- Restricdo das atividades dos nucleos;

- Identificagdo de locais de isolamento, em caso de necessidade;

- Estabeleceram linhas telefénicas para assuntos urgentes.

-IASFA [Instituto de A¢do Social das Forgas Armadas]

Desenvolveu um plano de contingéncia e tem vindo a desenvolver a¢des e medidas relativas aos
Centros de Ac¢do Social mediante as fases em que se encontram.

Aguando da declaracdo do estado de emergéncia, ressalta-se o seguinte:
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— Considerando o desempenho preferencial em modelo de teletrabalho, o apoio continua a ser
garantido aos Beneficiarios, designadamente, através de apoio telefdnico e de meios digitais;

— Para os Beneficiarios que habitualmente necessitam de consultas médicas (receitudrio) por
motivo de doencas crdnicas, foi ativado o servico ndo presencial de passagem de receitas,
através de telefone, videoconferéncia e outros meios digitais, complementado por um servico
de entrega de pedidos de receitudrio em envelope nas rece¢des dos CAS;

— Preparadas linhas de apoio aos Beneficiarios para situagdes de urgéncia nas areas residenciais
do IASFA, intervencgdes, inundacdes e avarias de mecanismos de elevacdao das quais possam
resultar elevada perigosidade, gravidade e severidade.

EDUCACAO

1.Escolas
1.1.Suspensao das atividades letivas e nao letivas presenciais

O Governo decretou, com inicio a 16 de margo e reavaliagao a 9 de abril de 2020, a suspensdo
das atividades letivas e ndo letivas e formativas com presenca de estudantes em
estabelecimentos de ensino publicos, particulares e cooperativos e do setor social e solidario de
educacdo pré-escolar, basica, secunddaria e do ensino superior.

1.2.Questodes praticas:

a) Qual deve ser o comportamento dos alunos neste periodo sem ir a escola?

A semelhanca dos restantes cidaddos, os alunos devem seguir as recomendacdes das
Autoridades Nacionais de Saude, adotando habitos de higiene regulares (como lavar
regularmente as m3os) e cumprindo com o distanciamento social. E fundamental que os alunos
mantenham rotinas e adotem métodos de trabalho que os ajudem a superar este novo desafio
e a desenvolver aprendizagens, realizando as atividades indicadas pelos seus professores e
comunicando com 0s mesmos.

b) Sao garantidos os apoios alimentares?

Os agrupamentos de escolas e escolas ndo agrupadas da rede publica de ensino e os
estabelecimentos particulares, cooperativos e do setor social e solidario com financiamento
publico continuam a prestar apoios alimentares a alunos beneficidrios do escaldo A da agdo
social escolar.

Em cada agrupamento de escolas esta identificado um estabelecimento de ensino que promove
o acolhimento dos filhos ou outros dependentes dos trabalhadores de servigos essenciais.

Relativamente ao acolhimento dos filhos ou outros dependentes dos trabalhadores de servigos
essenciais, a Portaria n.2 82/2020, de 29 de marco alarga o elenco dos beneficiarios deste
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acolhimento e define que este acolhimento pode ter também lugar durante os periodos da
interrupcao letiva.

Ambito do acolhimento:

-Profissionais de saude, das forgas e servicos de segurancga e de socorro, incluindo os bombeiros
voluntarios, das Forgcas Armadas, e dos profissionais de gestdao e manutengao de infraestruturas
essenciais;

- Profissionais de servicos essenciais, conforme definidos no anexo da Portaria;

- Profissionais dos servigos publicos com atendimento presencial identificados nos despachos a
que se refere o n.2 2 do artigo 15.2 do Decreto n.22-A/2020Decreto, de 20 de margo.

A portaria aplica-se, ainda, excecionalmente, aos filhos ou outros dependentes a cargo dos
profissionais de outros servicos que venham a ser considerados indispensdveis quando, por se
revelar necessario, lhes tenha sido determinada a prestacdo presencial de trabalho, sem
prejuizo de os dirigentes maximos e superiores hierdrquicos deverem optar, sempre que
possivel, por convocar para a prestacao presencial de trabalho os profissionais que ndo tenham
filhos ou dependentes a cargo.

c¢) Como sera efetuada a avaliagdo do 2.2 periodo e quais as alteragées aos planos
curriculares?

A avalia¢do sumativa do 2.2 periodo sera efetuada no periodo normal, com base nos elementos
disponiveis nesse momento (incluindo os ainda a recolher) e no carater continuo da avaliagdo.
Neste momento, ndo estdo previstas quaisquer altera¢cdes aos planos curriculares. Em funcao
da evolucdo da situacdo, bem como do periodo de suspensado das atividades letivas presenciais,
poderdo ser definidas medidas de recuperac¢do das aprendizagens dos alunos.

d) O calendario de provas e exames nacionais sera alterado?
N3o esta prevista qualquer alteragao do calendario escolar.
e) Como decorre o processo de inscricdo para as provas e exames nacionais?

As datas de inscricdo para as provas e exames dos ensinos bdsico e secundario sdo prorrogadas
até dia 3 de abiril.

f) Estdo garantidos canais de informagdo e comunica¢dao entre os varios membros da
comunidade educativa (diretores, docentes, n3o docentes, alunos, pais e
encarregados de educagao)?

Sim. Neste periodo de suspensdo das atividades letivas e ndo letivas com a presenca dos alunos
na escola, estdo garantidos canais de informagdo e comunicagdo entre todos os possiveis
interessados.

g) Serdo aplicados métodos de ensino a distancia?
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Sim. E fundamental que os alunos continuem centrados nas atividades escolares. A
implementag¢do do apoio as aprendizagens em regime nao presencial deve consubstanciar-se
em:

-Defini¢do do trabalho a desenvolver autonomamente pelos alunos;
-Acompanhamento remoto dos planos de trabalho dos alunos;

- Especial acompanhamento a alunos com medidas seletivas ou adicionais, ao abrigo do regime
da educacado inclusiva;

- Sempre que possivel, mediacdo do trabalho a desenvolver pelos alunos mais novos, com
intervencdo dos pais ou encarregados de educacao;

- Especial acompanhamento a alunos com medidas seletivas ou adicionais, ao abrigo do regime
da educacao inclusiva.

h) Estdo a ser criados instrumentos de apoio as escolas para a promogdo do ensino a
distancia?

O Ministério da Educacao ja esta a divulgar, junto das escolas, formas de promocao de praticas
diferenciadas de ensino a distancia, a desenvolver em funcdo da evolucdo da situagdo e da
realidade de cada escola, bem como do contexto de cada aluno.

Para mais informacdes, sugere-se a consulta do novo site apoioescolas.dge.mec.pt, que relne
um conjunto de recursos, ferramentas e informacdes Uteis para as escolas e familias, que visa
apoiar as comunidades educativas na utilizacdo de metodologias de ensino a distancia.

i) Que outras atividades foram suspensas?

Fica interditada a realizagdo de viagens de finalistas ou similares e ficam suspensas as atividades
de apoio social desenvolvidas em Centro de Atividades Ocupacionais, Centro de Dia e Centro de
Atividades de Tempos Livres.

2. Apoios as familias

Consultar setor do TRABALHO E SEGURANCA SOCIAL do presente Manual para explicitacdo do
apoio excecional para trabalhadores por conta de outrem e para trabalhadores independentes.

N3o obstante a informacdo indicada acima, o Decreto-Lei n.2 10-K/2020, de 26 de margo veio
estabelecer um regime excecional e temporario de faltas justificadas motivadas por assisténcia
a familia, no ambito da pandemia da doenga COVID-19.

Assim, consideram-se justificadas as faltas motivadas por assisténcia a filho ou outro
dependente a cargo menor de 12 anos ou, independentemente da idade, com deficiéncia ou

doenga crénica, bem como a neto que viva com o trabalhador em comunhdo de mesa e
habitacdo e que seja filho de adolescente com idade inferior a 16 anos, nos periodos de
interrupcdo letiva fixados nos anexos ii e ivao Despacho n.2 5754-A/2019, publicado no Diario
da Republica, 2.2 série, n.2 115, de 18 de junho, ou definidos por cada escola ao abrigo da
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possibilidade inscrita no n.2 5 do artigo 4.2 da Portaria n.2181/2019, de 11 de junho, quando
aplicavel.

Estas faltas ndo determinam a perda de direitos, salvo quanto a retribuigao.

Para prestar assisténcia nos termos supracitados, o trabalhador pode proceder a marcacgdo de
férias, sem necessidade de acordo com o empregador, mediante comunicagdo, por escrito, com
antecedéncia de dois dias relativamente ao inicio do periodo de férias.

3.Ensino Superior
3.1.Consideragoes gerais:

- Ficam suspensas todas as atividades com presenca de estudantes a partir do dia 16 de margo,
sendo reavaliada a 9 de abiril;

- Devem manter-se as atividades através da interacdo por via digital entre estudantes e
docentes;

- Todos os Servicos da Administracdo Publica, os Dirigentes dos Servicos e Organismos, as
instituicdes cientificas e as instituicdes de ensino superior devem fomentar e criar condi¢des
para que os seus colaboradores, incluindo funcionarios, docentes, investigadores e bolseiros de
investigacdo, recorram ao teletrabalho e proceder a divulgacdo dessa possibilidade junto dos
mesmos;

- As unidades de 1&D, os laboratdrios e servigos das Instituicdes de Ensino Superior devem
permanecer abertos e adotar todas as medidas ja divulgadas de prevencdo de contagio pelo
virus;

- No caso dos servicos deve ser privilegiado o atendimento com recurso a meios digitais e
telefénicos, sempre que assim seja possivel;

- No caso das cantinas, devem ser reduzidas as lotagdes mdaximas e evitada a concentra¢do de
utentes, devendo ser estimulada, sempre que possivel, a entrega individual de refeig¢des;

- No caso das residéncias, deve ser garantido o respetivo funcionamento no quadro das medidas
de prevencdo em vigor;

- As instituicdes do ensino superior devem privilegiar o recurso ao teletrabalho priorizando os
grupos vulnerdveis e de risco;

- As reunides do juri de concursos previstas nos estatutos da carreira docente do ensino superior
e da carreira de investigacdao cientifica, podem ser realizadas, em todas as fases do
procedimento, por videoconferéncia, desde que haja condi¢cGes técnicas para o efeito, tal como
as provas para atribuicdo do titulo académico de agregado e de titulo de especialista;

- O COLIBRI — Ambiente Colaborativo Multimédia da FCCN-FCT, plataforma que permite
aulas/reunides até 300 participantes sofreu um aumento da capacidade de 450 para 2600
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reunioes simultaneas. Os recursos VIDEOCAST, EDUCAST, FILESENDER e NAU estdo igualmente
disponiveis para facilitar o teletrabalho e a aprendizagem a distancia;

- Foi delegado em grupo de trabalho representativo das autoridades nacionais (GRAN) a
competéncia para a gestdo da situacao dos cerca de 3250 alunos portugueses do ensino superior
em mobilidade no estrangeiro (UE e paises terceiros), tendo-se procedido a sua identificacdo e
contacto;

- Os estudantes em mobilidade no estrangeiro podem interrompé-la, prorroga-la e ter
reembolso de certos custos adicionais. Para mais informacbes, consultar o site
www.dges.gov.pt;

- A FCT prorroga todos os contratos de bolsa que financia diretamente. S3o igualmente
prorrogadas as datas de candidatura a bolsas de Doutoramento (até 28 de abril) e a projetos de
IC&DT em todos os dominios cientificos (até 30 de abril), tal como as datas para entrega da
declaragdo de compromisso no ambito do Concurso de Projetos (até 15 de maio).

EMPRESAS

1.Linhas de Crédito

1.1. Questoes praticas:
a) Que linhas de crédito estarao disponiveis?

Foram disponibilizadas, através das instituicdes bancarias e garantidas pelo Estado, quatro
linhas que acrescem a linha de ambito geral, que abrange todos os setores econdmicos. O acesso
das empresas as linhas de crédito disponibilizadas estara condicionado a manutencdo dos
postos de trabalho. No total, estas novas Linhas de Crédito representam 3 mil milhdes de euros
de financiamento adicional a economia, com um periodo de caréncia até 12 meses, sdo
amortizadas até quatro anos e destinam-se aos seguintes setores:

i)Restauragdo e Similares: 600 Milhdes de Euros, dos quais 270 Milhdes de Euros para Micro e
Pequenas Empresas

A quem se destina? A Microempresas, PME, small mid cap e mid cap com:
-Situagdo liquida positiva no ultimo balango aprovado; ou

-Situacdo liquida negativa e regularizacdo em balanco intercalar aprovado até a data da
operagao.

Quais sao as condigées? Maximo por empresa: 1,5 MilhGes de Euros.
- Garantias até 90%;
- Contragarantias: 100%;

- Periodo de caréncia: até 1 ano;
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- Prazo de operagdes: 4 anos.

ii) Turismo — Agéncias de Viagens; Animacao; Organiza¢do de Eventos e Similares: 200 Milhdes
de Euros, dos quais 75 Milhdes de Euros para Micro e Pequenas empresas

A quem se destina? A Microempresas, PME, small mid cap e mid cap com:
- Situagao liquida positiva no ultimo balango aprovado; ou

- Situagdo liquida negativa e regularizagdo em balango intercalar aprovado até a data da
operagao.

Quais sao as condi¢cdoes? Maximo por empresa: 1,5 Milhoes de Euros.
- Garantias até 90%;

- Contragarantias: 100%;

- Periodo de caréncia: até 1 ano;

- Prazo de operacgdes: 4 anos.

iii) Turismo — Empreendimentos e Alojamentos: 900 MilhGes de Euros, dos quais 300 MilhGes
de Euros para Micro e pequenas empresas

A quem se destina? Microempresas, PME, small mid cap e mid cap com:
- Situacdo liquida positiva no ultimo balango aprovado; ou

- Situacdo liquida negativa e regularizacdo em balancgo intercalar aprovado até a data da
operagao.

Quais sdo as condi¢des? Maximo por empresa: 1,5 MilhGes de Euros.
- Garantias até 90%;

- Contragarantias: 100%;

- Periodo de caréncia: até 1 ano;

- Prazo de operacgdes: 4 anos.

iv) Industria — Téxtil, Vestuario, Calcado, industrias extrativas (rochas ornamentais) e da
fileira da madeira e cortiga: 1300 MilhGes de Euros, dos quais 400 MilhGes de Euros para
Micro e Pequenas Empresas

A quem se destina? Microempresas, PME, small mid cap e mid cap com:
- Situacdo liquida positiva no ultimo balanco aprovado; ou

- Situacao liquida negativa e regularizacdo em balanco intercalar aprovado até a data da
operacgao.
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Quais sdo as condi¢des? Maximo por empresa: 1,5 MilhGes de Euros.
-Garantias até 90%;

-Contragarantias: 100%;

-Periodo de caréncia: até 1 ano;

- Prazo de operacgdes: 4 anos.

v) Linha de crédito de 200 Milhdes de Euros para apoio de tesouraria, no quadro do Programa
Capitalizar (operacionalizada pelo setor bancario), incluindo setores ndo abrangidos pelas linhas
elencadas anteriormente;

A quem se destina? Preferencialmente Microempresas, PME, small mid cap e mid cap com:
- Situacdo liquida positiva no ultimo balango aprovado; ou

- Situagao liquida negativa e regularizacdo em balango intercalar aprovado até a data da
operagao.

Quais sdo as condi¢oes? Maximo por empresa: 1,5 MilhGes de Euros.

-Garantia: Até 80% do capital em divida;

- Contragarantias: 100%;

- Prazo de operagdes: 4 anos para Fundo de Maneio e 1 a 3 anos para Tesouraria.

Nota: Para mais informacgodes sera pertinente consultar o seguinte
link: https://www.spgm.pt/pt/catalogo/linha-de-credito-covid-19/

vi)Linha de crédito de 60 MilhGes de Euros para microempresas no setor do turismo
(operacionalizada pelo Turismo de Portugal)

A quem se destina? Microempresas do setor do Turismo que:

- Estejam licenciadas e registadas no Registo Nacional de Turismo, se exigivel;

- N3o se encontrem numa situacdo de empresa em dificuldade; e

- Nado tenham sido objeto de san¢Ges administrativas ou judiciais nos 2 ultimos anos.
Quais sdo as condi¢gdes? Montante: 750 €/més/trabalhador.

-Montante maximo: 20 mil euros;

-Duragao: 3 meses;

- Reembolso: 3 anos (com 1 ano de caréncia);

- Sem juros;
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- Garantia: Fianca pessoal de sécio;
- Entidade responsavel: Turismo de Portugal, I. P..
Nota:

Para esclarecer possiveis duvidas adicionais, o IAPMEI disponibiliza um contacto de e-mail:
info@iapmei.pt. Existe também uma rede descentralizada de apoio que esta preparada para

responder aos empresarios, através dos seguintes contactos telefénicos:

Aveiro: (+351) 234 302 450 |Braga: (+351) 253 206 600 |Braganca: (+351) 273 300 000
Coimbra: (+351) 239 853 940 | Evora: (+351) 266 739 700 | Faro: (+351) 289 895 800
Guarda: (+351) 271 220 840 | Leiria: (+351) 244 817 900 | Lisboa: (+351) 213 836 237
Porto: (+351) 226 152 000 |Viseu: (+351) 232 483 440

Ja as empresas do setor do Turismo poderdo contactar o Turismo de Portugal através dos
seguintes canais:

Gabinete de Apoio ao Empresario

E-mail: apoioaoempresario@turismodeportugal.pt (contacto preferencial)

Telefone: 808 209 209
Contactos Gerais

E-mail: info@turismodeportugal.pt; (contacto preferencial)

Telefone:211140200

2. Garantias
Adesdo em curso ao programa de garantias anunciado pela Comissao Europeia e pelo Grupo
BEI/FEI, que permitirad reforcar o financiamento de capital as empresas portuguesas.

3. Incentivos PT2020
3.1 Apoios que estao previstos no ambito do Portugal 2020:

Prazos de pagamento mais reduzidos: Pagamentos no mais curto prazo possivel apds os
pedidos de pagamento serem apresentados pelas empresas, podendo ser efetuados, no limite,
a titulo de adiantamento, sendo estes posteriormente regularizados com o apuramento do
incentivo a pagar pelo organismo intermédio/organismo pagador sem qualquer formalidade
para os beneficiarios.

Diferimento das presta¢bes de reembolsos de incentivos (QREN e Portugal 2020): Para as
empresas com quebras do volume de negécios ou de reservas ou encomendas superiores a 20
%, nos dois meses anteriores ao da apresentacdo do pedido de alteracdo do plano de reembolso
face ao periodo homdlogo do ano anterior, o diferimento por um periodo de 12 meses das
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prestacdes vincendas até 30 de setembro de 2020 relativas a subsidios reembolsdaveis atribuidos
no ambito de sistemas de incentivos do QREN ou do Portugal 2020 sem encargos de juros ou
outra penalidade para as empresas beneficiarias.

Elegibilidade de custos com agdes canceladas ou adiadas: As despesas comprovadamente
suportadas pelos beneficidrios em iniciativas ou acbes canceladas ou adiadas por razbes
relacionadas com o COVID-19 previstas em projetos aprovados pelo Portugal 2020,
nomeadamente nas areas da internacionalizacdo e da formacdo profissional, sdo elegiveis para
reembolso.

Consideracdo do COVID-19 como motivo de forca maior nos apoios do Portugal 2020: Os
impactos negativos decorrentes do COVID-19 que deem lugar a insuficiente concretizacdo de
acdes ou metas, podem ser considerados motivos de forca maior ndao imputaveis aos
beneficidrios na avaliagdo dos objetivos contratualizados no ambito dos sistemas de incentivos
do Portugal 2020.

4.Fiscalidade
4.1.Apoios no plano fiscal

O Governo decidiu prorrogar o prazo de cumprimento de obrigacoes fiscais (declarativas e de
pagamento) relativas ao IRC. Ficou decidido:

-0 adiamento do Pagamento Especial por Conta (PEC) de 31 de marco para 30 de junho;

-A prorrogacdo da entrega do Modelo 22 (Declaracdo de IRC + Pagamento/acerto) para 31 de
julho;

-A prorrogacdo do primeiro pagamento por conta e o primeiro pagamento adicional por conta
de 31 de julho para 31 de agosto.

4.2. Flexibilidade para o cumprimento das obrigacoes fiscais:

Considerando o calendario fiscal relativo a obriga¢cdes de pagamento para o segundo trimestre
de 2020, o Governo decide flexibilizar o pagamento de impostos para as empresas e
trabalhadores independentes. Esta flexibilizagdo permite que na data de vencimento da
obrigacdo de pagamento a mesma possa ser cumprida de uma das seguintes formas:

-pagamento imediato, nos termos habituais;
-pagamento fracionado em trés prestacdes mensais sem juros; ou

-pagamento fracionado em seis prestagdes mensais, sendo aplicdveis juros de mora apenas as
ultimas trés.

Para qualquer destas situacGes de pagamento fracionado em prestagGes ndo sera necessario as
pessoas nem as empresas prestar qualquer garantia.

4.2.1. Que obrigagoes estao abrangidas?
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Esta medida abrange os pagamentos do IVA (nos regimes mensal e trimestral) e a entrega ao
Estado de retencdes na fonte de IRS e IRC e é aplicavel a trabalhadores independentes e
empresas com volume de negdcios até 10 milhdes de euros em 2018, ou com inicio de atividade
a partir de 1 de janeiro de 2019. As restantes empresas ou trabalhadores independentes podem
requerer a mesma flexibilizacdo no pagamento destas obrigacdes fiscais do 2.2 trimestre quando
tenham verificado uma diminui¢cdo de volume de negécios de, pelo menos, 20% na média dos
trés meses anteriores ao més em que exista esta obrigacdo face ao periodo homdlogo do ano
anterior.

4.3 Contribuig¢des para a Seguranca Social
- Suspensa a data de pagamento da Taxa Social Unica de 20 de margo;

- Diferimento de 2/3 do pagamento das contribui¢cGes sociais da responsabilidade da entidade
empregadora de marco, abril e maio de 2020 para o segundo semestre de 2020, pagos através
de um plano prestacional de 3 ou 6 meses.

5. Medidas excecionais e temporarias de protecao dos postos de trabalho

O Decreto-Lei n.2 10-G/2020, de 26 de margo, retificado pela Declaracdo de Retificagdo n.2
14/2020, de 28 de margo, prevé, em situacdo de crise empresarial, os seguintes direitos aos
empregadores:

- Apoio extraordindrio a manutencdo de contrato de trabalho, com ou sem formacgdo, em caso
de redugao temporaria do periodo normal de trabalho ou da suspensdo do contrato de trabalho,
nos termos dos artigos 298.2 e seguintes do Cédigo do Trabalho;

- Plano extraordindrio de formacao;
- Incentivo financeiro extraordinario para apoio a normaliza¢do da atividade da empresa;

- Isencdo temporaria do pagamento de contribuigGes para a Seguranga Social, a cargo da
entidade empregadora.

Para efeitos do mencionado decreto-lei, considera-se situagdo de crise empresarial:

- O encerramento total ou parcial da empresa ou estabelecimento, decorrente do dever de
encerramento de instalacGes e estabelecimentos, previsto no Decreto n.22-A/2020, de 20 de
margo, ou por determinacao legislativa ou administrativa, nos termos previstos no Decreto-Lei
n.210-A/2020, de 13 de margo, na sua redac¢do atual, ou ao abrigo da Lei de Bases da Protecdo
Civil, aprovada pela Lei n.227/2006, de 3 de julho, na sua redagdo atual, assim como da Lei de
Bases da Saude, aprovada pela Lei n.295/2019, de 4 de setembro, relativamente ao
estabelecimento ou empresa efetivamente encerrados e abrangendo os trabalhadores a estes
diretamente afetos; ou

- Mediante declaragdo do empregador conjuntamente com certiddao do contabilista certificado
da empresa que o ateste:

A paragem total ou parcial da atividade da empresa ou estabelecimento que resulte da
interrupcao das cadeias de abastecimento globais, ou da suspensdao ou cancelamento de

Covid-19 | Manual de Apoio — Medidas e Orientag6es Nacionais e Municipais



encomendas ou quebra abrupta e acentuada de, pelo menos, 40 % da faturagao no periodo de
trinta dias anterior ao do pedido junto dos servicos competentes da seguranca social, com
referéncia a média mensal dos dois meses anteriores a esse periodo, ou face ao periodo
homdlogo do ano anterior ou, ainda, para quem tenha iniciado a atividade hd menos de 12
meses, a média desse periodo.

5.1.Redugdo ou suspensdo em situagao de crise empresarial

- Em situacdo de crise empresarial, o empregador pode reduzir temporariamente os periodos
normais de trabalho ou suspender os contratos de trabalho, sendo aplicavel, com as necessarias
adaptacGes, o disposto nos artigos 298.2 e seguintes do Cddigo do Trabalho.

- Durante a vigéncia das medidas previstas, em caso de redugdo do periodo normal de trabalho,
mantém-se os direitos, deveres e garantias das partes, nos termos previstos no Cédigo do
Trabalho.

- Durante a vigéncia das medidas previstas, em caso de suspensdo do contrato de trabalho,
mantém-se os direitos, deveres e garantias das partes que ndao pressuponham a efetiva
prestacdo de trabalho, nos termos previstos no Cdodigo do Trabalho.

- A compensacdo retributiva a que o trabalhador tem direito é fixada nos termos do n.2 3 do
artigo 305.2 do Cédigo do Trabalho, sendo paga pelo empregador.

- Durante o periodo de aplicacdo desta medida, a empresa tem direito a um apoio financeiro
para efeitos de pagamento da compensacao.

Nota: J4 se encontra disponivel o formulario para requerimento em situacdo de crise
empresarial, no site da Segurancga Social, para pedido de apoio extraordinario a manutencgao
do contrato de trabalho ou pedido de /ay-off.

5.2.Proibi¢cao do despedimento

- Durante o periodo de aplicagdo das medidas de apoio previstas no decreto-lei mencionado,
bem como nos 60 dias seguintes, o empregador abrangido por aquelas medidas ndao pode fazer
cessar contratos de trabalho ao abrigo das modalidades de despedimento coletivo ou
despedimento por extingdo do posto de trabalho, previstos nos artigos 359.2 e 367.2 do Cddigo
do Trabalho.

6. Setor Bancario
6.1. Consideragoes gerais:

-Recalendarizacdo de empréstimos bancarios, com extensdo das maturidades, em coordenacdo
com Banco de Portugal.

-Eliminacdo das taxas minimas cobradas aos comerciantes nos pagamentos por POS, pelos
principais bancos (todos comerciantes podem passar a aceitar pagamentos através de cartdes e
meios eletronicos sem necessidade de estabelecer qualquer valor minimo).

-Aumentado o limite maximo para as operacdes com cartdo contactless, que devera passar para
30€.
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INFRAESTRUTURAS E SERVICOS DE TRANSPORTE

1.Considerag¢oes gerais

- Por Despacho n.2 3547-A/2020, de 22 de marco, as empresas Transtejo, S. A., Soflusa —
Sociedade Fluvial de Transportes, S. A., Metropolitano de Lisboa, E. P. E., Metro do Porto, S. A,,
e Sociedade de Transportes Coletivos do Porto, S. A., e a concessionaria da exploragdo do servico
de metropolitano ligeiro da margem sul do Tejo devem assegurar, cumulativamente: os limiares
adequados de oferta de servico de transporte publico de passageiros do hordrio de inverno; a
limitacdo do nimero maximo de passageiros transportados a 1/3 da lotagdo dos veiculos; a
disponibilizacdao de servico em todas as paragens, estagdes e terminais; o funcionamento
ininterrupto dos servigos de pronto-socorro, piquetes de emergéncia, servigos de seguranca e
centros de operacdo e controlo de operacbes; a rotacdo e segregacao de equipas de
trabalhadores; a reducdo das possibilidades de contacto entre o pessoal operacional e os
passageiros; a limpeza e a desinfecdo das instalagbes e equipamentos utilizados pelos
passageiros e outros utilizadores; as alteracdes a operacdo e necessarios ajustamentos nos
procedimentos, nomeadamente validacdo e venda de titulos.

- As autoridades de transporte locais devem: proceder a articulagdo com os respetivos
operadores de transportes, no sentido de adequar a oferta a procura e as necessidades de
transporte; limitar o nimero maximo de passageiros transportados a 1/3 da lotagdo do veiculo;
reduzir, sempre que possivel, as possibilidades de contacto entre motoristas e demais pessoal
de apoio aos passageiros; assegurar a limpeza e a desinfecdo de veiculos, instalacGes e
equipamentos utilizados pelos passageiros e outros utilizadores; Proceder a alteragGes a
operacdo de transportes e necessarios ajustamentos nos respetivos procedimentos,
designadamente no sistema de valida¢do e venda de titulos.

- Por Despacho n.2 3547-A/2020 de 22 de margo, no transporte em taxi e no TVDE restringiu-se
0 acesso ao banco dianteiro, devendo ser acautelada a renovagao do ar interior das viaturas e a
limpeza das superficies.

- Para assegurar o correto funcionamento dos servigos de transporte em taxi, os presidentes das
camaras municipais podem definir condi¢Ges excecionais de circulagao.

- E permitido o exercicio da atividade de aluguer de veiculos de mercadorias sem condutor (rent-
a-cargo)- Despacho n.23614-A/2020;

- E permitido o exercicio da atividade de aluguer de veiculos de passageiros (rent-a-car) para:
deslocacdes para aquisicao de bens ou servigos essenciais, nomeadamente medicamentos e as
deslocagGes por motivos de salde ou para assisténcia a outras pessoas; o exercicio das
atividades de comércio a retalho ou de prestacdo de servicos autorizadas; e para prestacao de
assisténcia a condutores e veiculos avariados, imobilizados ou sinistrados (Despacho n.23614-
A/2020);

- Nos contratos de aluguer de curta duracdo que tenham sido celebrados antes da entrada em
vigor do Decreto n.2 2-A/2020, de 20 de mar¢o, o locatario deve proceder a devolugdo do veiculo
ao locador, no prazo de cinco dias Uteis (Despacho n.23614-A/2020);
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- Para além do cumprimento das regras de seguranca e higiene, previstas no Decreto n.2 2-
A/2020, de 20 de marco, os prestadores de servico devem assegurar que as viaturas sdo
devidamente desinfetadas quando ocorra a respetiva entrega pelos utilizadores, mediante a
utilizacdo de produtos adequados e eficazes no combate a propagacdo do virus (Despacho
n.23614-A/2020;

- Os membros do Governo responsaveis pela area dos transportes determinam (Decreto-Lei
n.22-A/2020, de 20 de mar¢o):

- A pratica dos atos que sejam adequados e indispensdveis para garantir os servicos de
mobilidade a fim de proteger pessoas e bens, bem como a manutenc¢do e funcionamento das
infraestruturas viarias, ferrovidrias, portudrias e aeroportuarias;

- As regras para o setor da aerondutica civil, com a definicdo de medidas de rastreio e
organizacdo dos terminais dos aeroportos internacionais e de flexibilizacdo na gestdo dos
aeroportos, bem como a definicdo de orientagdes sobre as situacdes que impdem a presenca
dos trabalhadores para salvaguarda da prestagao dos servicos minimos essenciais, adaptando,
se necessario, o nivel das categorias profissionais, as férias e os horarios de trabalho e escalas;

- O estabelecimento dos termos e condi¢cdes em que deve ocorrer o transporte de mercadorias
a fim de garantir o respetivo fornecimento;

- A declaracdo da obrigatoriedade de os operadores de transporte de passageiros realizarem a
limpeza dos veiculos de acordo com as recomendacGes estabelecidas pelo Ministério da Saude;

- Areducdo do numero maximo de passageiros por transporte para um terco do nimero maximo
de lugares disponiveis;

- A adocdo de outras medidas adicionais que sejam adequadas e necessarias para limitar a
circulagao de meios de transporte coletivos no sentido de preservar a saude publica;

- A adogdo das medidas necessarias para assegurar a participacdo da companhia aérea nacional
em operagdes de regresso de cidaddos nacionais a territério nacional;

2.Questoes praticas:
a) Os transportes publicos estdo a funcionar?

Os transportes sao um servigo indispensavel e como tal, com os devidos ajustamentos, vao
manter o seu funcionamento ao servigo da populagdo com as devidas exce¢des. Como se trata
de uma evolugdo dinamica, para confirma¢dao dos ajustes em curso, sugere-se a consulta da
informacao disponibilizada pelo gestor do servico que pretende.

b) Existe um risco de exposi¢ao elevado nos transportes publicos?

Os operadores e gestores de infraestruturas estdo a adotar medidas de minimiza¢do do risco de
contdgio, mas para a contencdo da propagacdo do virus é importante a adocdo de
comportamentos responsaveis. Evite a proximidade com motoristas, maquinistas ou pessoal de
apoio aos servicos de transporte, reduzindo ao minimo indispensavel essas interacdes. Sempre
gue possivel evite aglomeracdes e elevada proximidade aos restantes passageiros. Sempre que
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possivel reduza as suas viagens ao estritamente necessario. Alguns operadores estdo a adaptar
a oferta a procura de servicos para tentar gerir eficazmente os recursos disponiveis e evitar
elevadas taxas de ocupacao.

¢) Quais sdo os melhores horarios para recorrer aos servigos de transportes?

Para evitar os picos de utilizagdo dos servigos de transporte procure evitar os horarios de maior
utilizacdo. Informe-se junto do gestor dos servigcos que pretende utilizar para obter informacao
mais atualizada quanto possivel.

d) Os operadores de transportes fizeram alguma mudangca nos procedimentos de
limpeza?

Sim, os operadores e gestores de infraestruturas de transportes estdo a reforgar os protocolos
de higienizacao e desinfe¢do de autocarros, comboios, barcos, elétricos, estagdes, lojas de apoio
aos utentes, bilheteiras, assim como de superficies e equipamentos de maior utilizacdo
(obliteradores, maquinas automaticas de venda de titulos, corrimaos, portas, pegas do interior,
contorno superior dos bancos, contorno do habitaculo do tripulante, etc.).

e) O que esta a ser feito para prevenir a propagacdo de virus nos trabalhadores dos
servigos de transportes?

As recomendacOes da DGS aplicam-se a todos os trabalhadores dos servicos de transportes,
entre as quais, a medicao de temperatura corporal para evitar a operagdo de servigos com
trabalhadores que apresentem sintomas cuja condi¢do ndo permita o servigo ao publico.

f) Caso encontre um utente com tosse como devo agir?

A tosse pode ser um indicador, mas nao significa que a pessoa esteja infetada com COVID-19.
De qualquer modo adote um comportamento responsavel e procure evitar a proximidade ou o
contacto com superficies junto desse utente. Sensibilize o utente ou sinalize-o junto dos
trabalhadores do operador de transportes para que se adote o procedimento adequado.

g) Que comportamentos devo adotar antes ou depois de recorrer aos transportes
publicos para minimizar o risco de contagio?

Recorra aos transportes apenas se estritamente necessario. Caso tenha sintomas, fique onde se
encontra e ndo recorra aos transportes publicos e ligue para a linha de Saude 24 para o respetivo
aconselhamento. Caso nao tenha sintomas e precise de recorrer aos transportes publicos, deve
adotar comportamentos responsaveis como: evitar grandes aglomeragbes de passageiros,
procurando sempre que possivel manter uma distancia dos restantes utentes; lavar as maos
frequentemente com agua e sabdo, sobretudo antes e depois da deslocacdo; em caso de tosse
ou espirro, faga-o para o brago ou lenco evitando a disseminagdo de particulas no ar; desinfecao
regular das maos com solucdo ou gel a base de alcool; evitar tocar no nariz, na boca, nos olhos
ou restante cara evitando a transmissao de goticulas.

h) Nos autocarros devo entrar pela porta da frente?
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Os operadores devem procurar proteger os seus motoristas do contacto com os passageiros,
por esse motivo, as entradas para o autocarro estdo a ser alteradas para as portas traseiras,
evitando alidas a permanéncia junto ao motorista no interior do autocarro. Ao entrar para o
autocarro, aguarde a saida de todos os passageiros respeitando as distancias e evitando os
lugares da frente do autocarro.

INSTITUICOES, RESPOSTAS SOCIAIS E AGAO SOCIAL

1.Questoes praticas:
- Sugere-se a consulta do seguinte link:

http://www.seg-
social.pt/documents/10152/16722120/FAQs+defici%C3%AANcia+%28004%29.pdf/d921bb2e-
4e02-4312-a0af-04dc3facf230

O presente link da acesso a documento institucional com perguntas e respostas sobre Medidas
Relativas a Pessoas com deficiéncia, Suas Familias e Entidades que lhes Prestam Apoio, no atual
contexto do COVID-19.

2. Suspensao das visitas a instituicdes nas quais residam pessoas idosas

- A Autoridade Nacional de Saude (Dire¢dao-Geral da Saude) determinou a suspensao de visitas a
instituicdes nas quais residam pessoas idosas, devido a existéncia de perigo para a Saude
Publica, nomeadamente de risco de contagio de COVID-19 e como medida de contengdo, no
periodo compreendido entre 15 de marco e 8 de abril 2020.

- Na sequéncia desta determinagdo, o Governo decidiu alargar a suspensdo de visitas a
instituicdes nas quais residam pessoas com deficiéncia ou onde residam criangas e jovens
acolhidos, pelo mesmo periodo.

As excecgles, tais como visitas de familiares a pessoas em situacdo terminal, devem ser
rigorosamente avaliadas caso a caso.

3. Suspensao de atividades
O Governo decretou, com inicio a 16 de margo e reavaliacdo a 9 de abril de 2020, a suspensao:

- Das atividades presenciais em estabelecimentos cooperativos e do setor social e solidario de
educacdo pré-escolar, basica, secundaria e superior;

- Das atividades presenciais em equipamentos sociais de apoio a primeira infancia;

- Das atividades de apoio social desenvolvidas em Centro de Atividades Ocupacionais, Centro de
Dia, Centro de Atividades de Tempos Livres e Equipas Locais de Intervencao Precoce.

Contudo, existem as seguintes excegdes:

- Nos equipamentos sociais da area da deficiéncia, designadamente nas respostas de Centro de
Atividades Ocupacionais, é assegurado o acolhimento aos utentes cujos responsaveis sejam

Covid-19 | Manual de Apoio — Medidas e Orientag6es Nacionais e Municipais


http://www.seg-social.pt/documents/10152/16722120/FAQs+defici%C3%AAncia+%28004%29.pdf/d921bb2e-4e02-4312-a0af-04dc3facf230
http://www.seg-social.pt/documents/10152/16722120/FAQs+defici%C3%AAncia+%28004%29.pdf/d921bb2e-4e02-4312-a0af-04dc3facf230
http://www.seg-social.pt/documents/10152/16722120/FAQs+defici%C3%AAncia+%28004%29.pdf/d921bb2e-4e02-4312-a0af-04dc3facf230

considerados trabalhadores essenciais, sendo igualmente assegurado apoio alimentar aos seus
utentes em situacdo de caréncia econdmica.

- Na resposta social Creche é assegurada a frequéncia dos filhos ou outros dependentes a cargo
dos trabalhadores de servigos essenciais, cuja mobilizacdo para o servico ou prontiddo obste a
gue lhes prestem assisténcia, de acordo com as necessidades que venham a ser identificadas.

- Nos equipamentos educativos, sociais e cooperativos é assegurada a prestacao de apoios
alimentares a alunos beneficidrios do escaldo A da agdo social escolar e, sempre que necessario,
as medidas de apoio aos alunos das unidades especializadas que foram integradas nos centros
de apoio a aprendizagem e cuja permanéncia na escola seja considerada indispensavel.

4. Orientagles

No demais, mantém-se as orientacdes do Comunicado do Ministério do Trabalho, Solidariedade
e Seguranca Social sobre as medidas extraordindrias para fazer face a situacdo epidemiolégica
do novo coronavirus, no que respeita as instituices, respostas sociais e acao social, devendo,
ainda, ter-se em conta que as orientacdes da Direcdo-Geral de Saude prevalecem sempre sobre
estas informagdes.

5. Recomendacdo para a admissdo de novos residentes/utentes

Quanto a admissdo de novos residentes/utentes nas respostas sociais de acolhimento
residencial (pessoas idosas ou pessoas com deficiéncia) e em Unidades de Cuidados Continuados
Integrados da Rede Nacional de Cuidados Continuados, sugere a Dire¢do Geral de Saude a
implementacao dos seguintes procedimentos:

- Para a admissdo de novos residentes/utentes, deve ser realizado o teste laboratorial para SARS-
CoV-2;

- Independentemente da avaliagdo clinica ou do resultado laboratorial, na admissdo de novos
residentes/utentes, estes deverdo cumprir um periodo de quarentena, ndo inferior a 14 dias;

- Compete aos profissionais de salde de apoio a instituicdo, a vigilancia, acompanhamento e
identificacdo de sintomatologia sugestiva de infecao COVID-19.

6. Respostas de emergéncia para equipamentos sociais e de satde

- Por Portaria n.2 82-C/2020, de 31 de margo, foi criada uma medida de apoio ao reforco de
emergéncia de equipamentos sociais e de salde, de natureza temporaria e excecional, para
assegurar a capacidade de resposta das instituicdes publicas e do setor solidario com atividade
na area social e da saude, durante a pandemia da doenca COVID-19.

- A mencionada Portaria introduz, ainda, um regime extraordindrio de majoracdo das bolsas
mensais do «Contrato emprego-inser¢do» (CEl) e do «Contrato emprego-inser¢do+» (CEl+) em
projetos realizados nestas institui¢des.

6.1. Apoio ao Reforgo de Emergéncia de Equipamentos Sociais e de Saude

6.1.1.Questoes praticas:
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a) De que se trata esta medida?

E uma medida temporaria e excecional no ambito da pandemia COVID-19 que pretende dar
resposta agil as entidades coletivas publicas ou privadas sem fins lucrativos que desenvolvam
atividades de prestacdo de cuidados de saude ou de apoio social com necessidades de curto
prazo de reforgo de pessoas.

b) Quais as entidades elegiveis?

- Sdo elegiveis as entidades publicas ou pessoas coletivas de direito privado sem fins lucrativos,
que desenvolvam atividade na area social e da saude, nomeadamente, servicos de saude,
hospitais, estruturas residenciais ou servigos de apoio domicilidrio para pessoas idosas e pessoas
com deficiéncia ou incapacidade.

- Sdo ainda elegiveis os projetos referentes a situacdes de sobrecarga das entidades decorrente

da pandemia COVID-19, nomeadamente devido ao aumento da atividade das entidades ou ao
impedimento temporario dos seus trabalhadores por motivo de doenga, isolamento profilatico,
assisténcia a familiares ou dependentes. Estes projetos desenvolvem-se no ambito do ponto
anterior e enquadram-se no conceito de trabalho socialmente util.

c) Que pessoas podem ser integradas?

Desde que ndo tenham mais de 60 anos nem pertengam aos grupos sujeitos a dever de especial
protecdo definidos na alinea b) do n.2 1 do artigo 4.2 do Decreto n.2 2-A/2020, de 20 de marco
(Os imunodeprimidos e os portadores de doenca crénica que, de acordo com as orientagbes da
autoridade de saude devam ser considerados de risco, designadamente os hipertensos, os
diabéticos,0s doentes cardiovasculares, os portadores de doen¢a respiratdria cronica e os
doentes oncoldgicos), podem ser integradas as seguintes pessoas:

- Desempregados (independentemente de estarem ou nao inscritos no IEFP);

- Trabalhadores com contrato suspenso ou hordrio de trabalho reduzido (/ay-off).

- Trabalhadores com contratos de trabalho a tempo parcial;

- Estudantes e formandos com 18 ou mais anos.

d) Que apoios recebem as pessoas integradas?

As pessoas integradas nas entidades terdo direito a uma bolsa mensal nos seguintes termos:

- Desempregados subsidiados: bolsa mensal complementar no valor de um IAS (i.e. 438,8 euros);
- Todos os outros: bolsa mensal de 1,5 vezes o valor do IAS (i.e. 658,2 euros);

Serd assegurado equipamento individual de protecdo a todos os destinatdrios, bem como

alimentacdo e transporte, ou, caso a entidade ndo tenha condi¢clGes para o assegurar, um
subsidio de transporte até 10% do IAS (43,9 euros).
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e) Quem assegura o pagamento da bolsa?

A bolsa a que tém direito as pessoas integradas nas entidades através desta medida é paga pela
entidade, cabendo ao IEFP comparticipar 90% do seu montante.

f) Qual a duragao do apoio?

O apoio tem a duracdo de um més e pode ser prorrogado mensalmente até um maximo de
trés meses. A prorrogacao depende de pedido a remeter pela entidade ao IEFP.

g) Como é que as entidades podem aceder a medida?

Através de pedido a remeter ao IEFP:

- O IEFP vai disponibilizar um formuldrio que as entidades preenchem e enviam por correio
eletrdnico para o IEFP (para o email do Servico de Emprego correspondente ao estabelecimento,
que surge automaticamente ao concluir o preenchimento do formulario, podendo também esta
lista ser consultada em http://www.iefp.pt);

- Depois de receber o pedido, o IEFP emite uma decisdo no prazo maximo de dois dias uteis;

- Quando a entidade é notificada sobre a decisdo de aprovagdo, tem cinco dias Uteis para
enviar o termo de aceitagao ao IEFP;

h) Como é que as pessoas podem disponibilizar-se para ser integradas através desta
medida?

As pessoas que estejam disponiveis para ser integradas nestas entidades ao abrigo desta medida
devem inscrever-se no IEFP (seja como desempregadas, seja como empregadas), de maneira a
garantir que o IEFP pode contactd-las no sentido de as integrar em entidades especificas.
A inscricdo no IEFP pode ser feita online, através do portal https://iefponline.iefp.pt/.
Em caso de duvida, recomenda-se o contacto com o IEFP, através do e-mail iefp.info@iefp.pt ou
através do  telefone 300 010 001 (dias uteis das 8h as  20h).
Na selecdo das pessoas a integrar nas entidades, o IEFP vai dar preferéncia as pessoas com
experiéncia e/ou formacdo nas areas da saude e apoio familiar.

i) Se um desempregado inscrito recusar a integracdo nesta medida, a sua inscrigao é
anulada?

N3do, a recusa de integracdo no ambito desta medida ndo determina a anulagdo de inscrigdo.

j) No caso dos trabalhadores em “lay-off”, a bolsa mensal é contabilizada para
efeitos da compensagao retributiva a que tém direito?

Nao, a bolsa mensal que é atribuida no ambito de atividades ocupacionais de interesse social

relacionadas com programas na area do emprego nao é considerada para efeitos contributivos,
uma vez que ndo decorre de uma relacao de trabalho.
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k) Um formando com bolsa de formagao pode ser integrado e beneficiar da bolsa?
Pode, mas ndao pode acumular a bolsa de formagao com a bolsa mensal atribuida no ambito da
medida. Nos casos em que os destinatarios sejam beneficiarios de bolsa de formacdo, a bolsa
de formacdo é suspensa temporariamente durante o periodo em que seja concedida a bolsa

mensal ao abrigo do projeto.

6.2.Regime extraordinario de majoragdo das bolsas mensais dos CEI/CEl+ em projetos na area
de cuidados de saude ou de apoio social

6.2.1. Questodes praticas:
a) De que se trata esta medida?

Trata-se de um regime extraordindrio de majoracdo das bolsas mensais dos CEI/CEl+ em
projetos integrados nas atividades de prestacdo de cuidados de saude ou de apoio social.

b) A quem se destina?
Aos participantes nas medidas CEI/CEI+ integrados em projetos nas atividades de prestacdo de
cuidados de saude ou de apoio social, quer estejam enquadrados em projetos em curso, quer

sejam enquadrados em projetos a aprovar.

c) Qual é a majoragdo das bolsas?

A majoracdo serd atribuida da seguinte forma:

- Desempregados subsidiados: majoracdo de 0,8 IAS, ou seja, a bolsa mensal passa a ser de 438,8
euros (que acrescem ao subsidio de desemprego);

- Desempregados ndo subsidiados: majoracdo de 0,5 IAS, ou seja, a bolsa mensal passa a ser de
658,2 euros.

d) Quem assegura a majoracao das bolsas?

A majoracdo das bolsas é integralmente comparticipada pelo IEFP, ou seja, ndo ha encargos
adicionais para as entidades promotoras.

JUSTICA

1.Suspensdo de prazos e diligéncias

Conforme o disposto na Lei n.2 1-A/2020, de 19 de margo, verificam-se as seguintes medidas
excecionais:

1.1.Questodes praticas:
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a) Qual é o efeito?

Durante a situacao excecional de prevencao, conten¢do, mitigacdao e tratamento, no contexto
da pandemia COVID-19, aplica-se o regime das férias judiciais.

b) Que atos estdo abrangidos?

Estdo abrangidos os atos processuais e procedimentais que devam ser praticados no ambito dos
processos e procedimentos que corram termos:

- Nos tribunais judiciais;

- Nos tribunais administrativos e fiscais;

- No Tribunal Constitucional;

- No Tribunal de Contas;

- Nos demais drgaos jurisdicionais;

- Nos tribunais arbitrais;

- No Ministério Publico;

- Nos julgados de paz;

- Nas entidades de resolucao alternativa de litigios;
- Nos 6rgaos de execucao fiscal.

c) O que acontece aos prazos substantivos?

A situacdo excecional constitui igualmente causa de suspensdo dos prazos de prescricdo e de
caducidade relativos a todos os tipos de processos e procedimentos. Este regime de suspensdo
prevalece sobre quaisquer regimes juridicos prevendo prazos maximos imperativos de
prescricdo ou caducidade, sendo estes prazos alargados pelo periodo em que vigorar a situagdo
excecional.

d) A suspensdo dos prazos inclui os processos urgentes?
Sim, exceto nas seguintes situagdes:

-Quando seja tecnicamente vidvel a pratica de quaisquer atos processuais e procedimentais
através de meios de comunicagdo a distancia adequados, designadamente por teleconferéncia
ou videochamada; ou

- Quando estejam em causa direitos fundamentais (nomeadamente atos e diligéncias
processuais relativos a menores em risco ou a processos tutelares educativos de natureza
urgente ou atos, diligéncias e julgamentos de arguidos presos), desde que a sua realizacdo nao
implique a presenca de um ndimero de pessoas superior ao previsto pelas recomendag¢des das
autoridades de saude e de acordo com as orienta¢des fixadas pelos conselhos superiores
competentes. Nestes casos, estes atos realizam-se presencialmente, se ndo for possivel realiza-
los por meios de comunicac¢do a distancia adequados.

As regras acima descritas aplicam-se ainda, com as necessarias adaptagoes:
- A procedimentos que corram termos em cartérios notariais e conservatorias;

- A procedimentos contraordenacionais, sancionatérios e disciplinares que corram termos em
servicos da administracdo direta, indireta, regional e autdrquica, e demais entidades
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administrativas, designadamente entidades administrativas independentes, como o Banco de
Portugal ou a Comissao do Mercado de Valores Mobiliarios;

- A prazos administrativos e tributarios que corram a favor de particulares; os prazos tributarios
dizem respeito, somente, a apresentacdo de impugnacao judicial, reclamacao graciosa, recurso
hierarquico ou outros procedimentos de idéntica natureza, bem como a pratica de atos no
ambito dos mesmos procedimentos tributarios.

e) Este regime vigora até quando?

A data de cessacdo deste regime sera determinada por decreto-lei, no qual se declara o termo
da situagdo excecional de prevengdo, contengdo, mitigacdo e tratamento, no contexto da
pandemia COVID-19.

2.Justo impedimento, justificagao de faltas e adiamento de diligéncias

A declaracdo emitida por autoridade de saude a favor de sujeito processual, parte, seus
representantes ou mandatdrios, que ateste a necessidade de um periodo de isolamento destes
por eventual risco de contagio do COVID-19 considera-se, para todos os efeitos, fundamento
para a alegacdao do justo impedimento a pratica de atos processuais e procedimentais que
devam ser praticados presencialmente.

2.1.Questoes praticas:
a) Quem beneficia?

Sujeitos processuais, partes e seus representantes ou mandatdrios e outros intervenientes
processuais ou procedimentais, ainda que meramente incidentais, como, por exemplo,
testemunhas ou peritos.

b) A que instalagbes se aplica?

Aplica-se aos tribunais judiciais, tribunais administrativos e fiscais, tribunais arbitrais, Ministério
Publico, julgados de paz, entidades de resolugao alternativa de litigios, cartdrios notariais,
conservatorias. Também se aplica aos servicos e entidades administrativas, no ambito de
procedimentos contraordenacionais e no ambito de procedimentos, atos e diligéncias
administrativos, regulados pelo Cédigo do Procedimento Administrativo e demais legislacdo
administrativa.

3.Encerramento de instala¢des e suspensao de atendimento presencial
3.1. Questoes praticas:

a) Como podem encerrar instalagbes ou ser suspenso o respetivo atendimento
presencial?

Através de determinacdo da autoridade publica competente ou do Governo.

b) O que acontece se forem encerradas instalacbes onde correm processos ou
procedimentos?
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O prazo para a pratica do ato processual ou procedimental fica suspenso desde o dia do
encerramento.

c) O que acontece se for suspenso o atendimento presencial nas instalagbes onde se
pratiquem atos processuais ou procedimentais?

O prazo para a pratica do ato processual ou procedimental fica suspenso desde o dia da
suspensdo do atendimento.

d) Quando termina a suspensdo do prazo?
Com declaragdo da autoridade publica de reabertura das instalagGes.

e) Se encerrarem instalag¢oes localizadas no meu municipio, ou suspenderem o respetivo
atendimento presencial, e eu tiver de praticar um ato processual ou procedimental
noutro municipio, devo fazé-lo?

N3o, nesses casos, o regime de suspensdao também é aplicavel.
4.Policia Judiciaria, PGR e Provedoria de Justica

Durante o estado de emergéncia, permanecem em funcionamento, com atendimento
presencial, os servigos da Policia Judiciaria.

- Durante o estado de emergéncia, a Procuradoria-Geral da Republica e a Provedoria de Justica
mantém-se em sessdo permanente.

5.Recomendagdes gerais
Fora deste regime excecional, aconselha-se que:

- As deslocac¢bes aos tribunais se limitem as pessoas que foram convocadas para diligéncias
processuais, ou que tenham motivo absolutamente inadiavel, e que ndo possam tratar pelo
telefone ou informaticamente;

- Os cidaddos convocados para diligéncias processuais e que, nas duas semanas anteriores,
tenham estado em zonas de risco da doenca COVID-19 — quer no estrangeiro, quer dentro do
pais — devem informar previamente o tribunal por e-mail ou por telefone;

- O certificado do registo criminal seja obtido online e sem deslocacdo ao tribunal. As duvidas
podem ser esclarecidas consultando as perguntas frequentes que constam no
site https://registocriminal.justica.gov.pt ou, telefonicamente, pelo nimero 217906200.

6.Instituto dos Registos e Notariado
- Nas situacOes de restricdes ao atendimento, sdao assegurados os seguintes servicos urgentes:
- Levantamento do Cartdo de Cidaddo, urgente e provisorio;

- Levantamento do passaporte urgente;
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- Celebragdo de casamentos, desde que previamente agendados e limitados a presenca dos
nubentes e das testemunhas;

- Pedido do registo de dbito, mediante agendamento.
7. Estabelecimentos Prisionais

- Sdo provisoriamente suspensas as visitas ao fim de semana, prevalecendo as visitas nos dias
Uteis;

- Sdo suspensas as transferéncias de reclusos entre estabelecimentos prisionais;
- E suspenso o regime aberto para o exterior em zonas identificadas como de risco.

MAR

1.Pesca e aquicultura
1.1.Medidas de apoio adotadas pelo Ministério do Mar:
i) Apoios financeiros ao setor:

- O setor tem acesso a linha de crédito Capitalizar 2018/Covid-19 para fazer face as necessidades
de fundo de maneio e de tesouraria;

- Foi criada uma linha especifica de desendividamento de 20 milhdes de euros ao abrigo do
regime “de minimis”;

- Aceleragdo do pagamento do Fundo de Compensagdo Salarial dos Profissionais da Pesca
prevendo-se o pagamento para breve de 347 candidaturas que envolvem pagamento aos
pescadores de 197 mil euros;

- Foi solicitada a Comissao Europeia a aprovacdo de medidas extraordindrias para:
- Criacdo de linhas de crédito destinadas as empresas do setor da pesca;

- Concessdo de apoios extraordinarios por cessacao da atividade da pesca, no quadro do FEAMP
[Fundo Europeu dos Assuntos Maritimos e das Pescas];

- Reativac¢do do prémio de armazenagem do pescado fresco, no quadro do FEAMP.
ii) Programa Mar 2020

De modo a agilizar a realizacdo de pagamentos, foram adotadas as seguintes medidas
excecionais:

- Sempre que, por motivos ndo imputdveis as empresas e demais entidades privadas
beneficiarias do programa, nao seja possivel a validagao do pedido de pagamento, no prazo de
20 dias uteis contados da data da respetiva submissdo pelo beneficiario, o pedido é liquidado a
titulo de adiantamento;
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- Os pedidos de pagamento validados nos termos da alinea anterior sdo pagos até ao valor
maximo de 70% do apoio publico que |he corresponda, com periodicidade semanal;

- Passa a ser possivel aos beneficiarios do programa submeter pedidos de pagamento com base
em despesa faturada, mas ainda ndo paga pelo beneficiario, sendo esta considerada para
pagamento a titulo de adiantamento, desde que a soma dos adiantamentos ja realizados e nao
justificados com despesa submetida e validada ndo ultrapasse os 50% da despesa publica
aprovada para cada projeto;

- S3o elegiveis para reembolso as despesas comprovadamente suportadas pelos beneficidrios
em iniciativas ou acdes canceladas ou adiadas por razdes relacionadas com o COVID-19,
previstas em projetos aprovados;

- Em complemento ao referido no ponto anterior, ndo sdao penalizados os projetos que, devido
aos impactos negativos decorrentes do COVID-19, ndo atinjam o orcamento aprovado e a plena
execucao financeira prevista na concretizacao de acdes ou metas, podendo ser encerrados como
concluidos, desde que ndo ponham em causa o alcance dos objetivos para os quais a operac¢ado
foi aprovada.

- Sempre que necessario, quando o prazo contratualmente definido para a conclusdo do projeto
tiver por referéncia o ano de 2020, esta data é objeto de alargamento, para 2021 e em prazo
compativel com a finalizagao da sua execucao fisico-financeira.

- E autorizada a apresentacdo de um maior nimero de pedidos de pagamento, para além do
limite estabelecido na medida de flexibilizagdo ja adotada em finais de 2019, que permite a
submissdo de até 10 pedidos de pagamento em cada projeto.

2.Seguranga maritima
2.1. Circulagdo de maritimos e profissionais associados

- A DGRM [Direcao-Geral dos Recursos Naturais, Seguranca e Servigos Maritimos] passa a poder
emitir uma Declara¢do que justifique a circulacdo transfronteirica dos tripulantes da sua
residéncia para o local de embarque e vice-versa, bem como do armador ou titular da
embarcacao para local de venda do pescado, caso se revele necessario;

- Sdo autorizados os pedidos de prorrogacdao dos periodos de permanéncia dos maritimos a
bordo dos navios sempre que ndo existirem condi¢Ges de ida a porto para se procederem as
rendicdes de tripulacado.

2.2.Nautica de Recreio

- Na ndutica de recreio foi suspensa a formacdo e os exames para a atribuicdo de cartas de
navegador de recreio, permitindo-se a realizagdo da formag¢do remota;

- Para as cartas de navegador de recreio que caducarem neste periodo serdo todas processadas
pelos servigos eletréonicos de forma a ndo haver problemas para os navegadores de recreio;
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- Caso o navegador de recreio esteja impossibilitado de proceder a renovacgdo por via eletrdnica,
aplicar-se-a a possibilidade de as autoridades publicas aceitarem, para todos os efeitos legais, a
exibicdo de documentos suscetiveis de renovacao.

2.3.Certificados de navios e de maritimos

- E privilegiada a possibilidade de prorrogacdo administrativa dos respetivos certificados, nos
termos da lei e sem custos associados;

- Caso ndo seja possivel a prorrogacdo administrativa, as autoridades publicas aceitam, para
todos os efeitos legais, a exibicdo dos certificados dos navios e os certificados dos maritimos
suscetiveis de renovagdo cujo prazo de validade expire a partir da data de entrada em vigor
do Decreto-Lei n.2 10-A/2020, de 13 de marco ou nos 15 dias imediatamente anteriores.

- As autoridades e administracdo maritima ndo podem impedir o exercicio da atividade por parte
dos operadores que detenham certificados expirados a partir 9 de mar¢o (ou nos 15 dias
anteriores), assim como ndo podem levantar autos de contraordenagdo com esse fundamento.

2.4.Autorizacdo genérica e automatica para que os maritimos desempenhem fungdes de
categoria superior

Se estiver assegurada a tripulagdo minima de seguranga, garantida a existéncia de um mestre
devidamente reconhecido nessa categoria e se ja tiver sido concedida anteriormente pela
DGRM, apods analise especifica da situacdo, a autorizacdo pode ser automatica para que os
maritimos desempenhem fung¢des de categoria superior.

2.5.Inspegdo de navios e embarcagoes

Para todos os navios e embarcacdes de comércio, pesca e recreio foram dispensadas as vistorias
e inspegdes estatutdrias, sendo apenas realizadas as vistorias consideradas essenciais e em que
esteja manifestamente em causa a salvaguarda da vida humana.

PODER LOCAL

1.Linha de contacto e orientagdes

- No sentido de apoiar as autarquias, que estdo na primeira linha do contacto com as populac¢des
e servicos afetados pela situagdo atual, foi criado um contacto dedicado ao esclarecimento de
duvidas, bem como a divulgagao de orientac¢des e de informagdes Uteis sobre os procedimentos
a adotar e sobre a regulamentacdo aprovada na sequéncia da declaracdo do estado de
emergéncia.

- A caixa de e-mail criada para este efeito é covid19@dgal.gov.pt, pelo que qualquer duvida que
surja neste contexto deve ser encaminhada para este contacto, sem prejuizo do contacto direto
sempre que necessario e util.

- Este canal de contacto serd operacionalizado pela Diregdao Geral das Autarquias Locais (DGAL)
e tem como objetivo agilizar a resposta as duvidas e dificuldades dos municipios, permitindo
apoiar a sua a¢do no terreno.
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- Encontram-se disponiveis no Portal Autarquico orientagGes disponibilizadas pela Direcao Geral
das Autarquias Locais (DGAL), no ambito do combate a pandemia de COVID-19:
http://www.portalautarquico.dgal.gov.pt/

2. Reunioes ordindrias dos 6rgaos deliberativos e executivos das autarquias locais

- Conforme disposto na Lei n.21-A/2020, de 19 de margo, as reunides ordinarias dos 6rgdos
deliberativos e executivos das autarquias locais e das entidades intermunicipais previstas para

os meses de abril e maio podem realizar-se até 30 de junho de 2020.

- A obrigatoriedade de realizacdo publica das reunides dos 6rgdos deliberativos e executivos dos
municipios e das freguesias e dos érgaos deliberativos das entidades intermunicipais, conforme
previsto nos artigos 49.2, 70.2 e 89.2 do regime juridico das autarquias locais, aprovado em
anexo a Lei n.275/2013, de 12 de setembro, fica suspensa até ao dia 30 de junho de 2020, sem
prejuizo da sua gravacdo e colocagdo no sitio eletrénico da autarquia sempre que tecnicamente

viavel.

Sem prejuizo do disposto, até dia 30 de junho de 2020, podem ser realizadas por
videoconferéncia, ou outro meio digital, as reunides dos drgdos deliberativos e executivos das
autarquias locais e das entidades intermunicipais, desde que haja condicGes técnicas para o

efeito.
3.Aprovacao de contas

- As entidades previstas nos n.os 1 e 2 do artigo 51.2 da Lei n.2 97/98, de 26 de agosto, cuja
aprovacdo de contas dependa de deliberagdo de um 6rgdo colegial, podem remeté-las ao
Tribunal de Contas até 30 de junho de 2020, em substituicdo do prazo referido no n.2 4 do artigo

52.2, sem prejuizo do disposto nos restantes numeros desse artigo.

- As entidades abrangidas pelo artigo 18.2 do Decreto-Lein.2 10-A/2020, de 13 de mar¢o, podem

remeter as contas aprovadas ao Tribunal de Contas até 15 de julho de 2020.

SAUDE

1.Site para informagao e atualiza¢do dos cidadaos

Para informacao oficial sobre o panorama atual da satde, no ambito do COVID-19, recomenda-
se a consulta do site covid19.min-saude.pt, onde constam perguntas frequentes, bem como
documentos que integram as figuras de comunicados, despachos, normas ou orientacgdes.

2.Medidas relativas ao funcionamento do SNS:
2.1.Regime excecional em matéria de recursos humanos

Contempla as seguintes medidas:
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(i) suspensdo de limites de trabalho extraordinario;

(ii) simplificacdo da contratagdo de trabalhadores;

(iii) mobilidade de trabalhadores;

(iv) contratagao de médicos aposentados sem sujei¢cdo aos limites de idade;

(v) Adiamento do gozo de férias durante o periodo necessdrio para assegurar a eficacia da
resposta a evolugao da propagac¢ao da doenga por COVID-19:

Os dirigentes e os trabalhadores dos drgdos, organismos, servicos e demais entidades do
Ministério da Saude, independentemente da natureza da sua relacdo juridico-laboral, carreira,
categoria e funcgGes, ficam impedidos de gozar férias pelo periodo de tempo que se afigurar
indispensavel para garantir a eficacia da resposta dos servigos prestadores de cuidados de
saude a evolucdo da propagacao da doencga por novo coronavirus. O gozo do periodo de férias
transitadas do ano anterior ndo fica condicionado ao limite de 30 de abril, legalmente
previsto. [Despacho n.23300/2020, de 15 de margo].

(vi) Determinagao de condi¢6es de mobilizagdo para o servico e prontidao dos profissionais
de saude, face a parentalidade e dependentes a cargo:

Caso o agregado familiar seja constituido por um profissional de saude e um trabalhador de
outro setor de atividade, a assisténcia a filho ou outros dependentes a cargo, menores de 12
anos, ou com deficiéncia ou doencga crdnica, é prestada por membro do agregado familiar, ou
pessoa com quem viva, maior de idade, que ndo seja profissional de salde. [Despacho n.2
3301/2020, de 15 de margo].

2.2.0utras consideragoes:

- Existéncia de regime excecional para aquisicdo, por parte de érgdos, organismos, servicos e
entidades do Ministério da Saude e com a maxima celeridade, dos equipamentos, bens e
servigos necessarios a avaliacdo de casos suspeitos e ao tratamento de sintomas e complicagGes
associadas ao COVID-19;

- Existéncia de regime de prevengao para profissionais do setor da saude diretamente envolvidos
no diagnodstico e resposta laboratorial especializada;

- Suspensdo de todos os Servicos de Verificacdo de Incapacidades nos Centros Distritais de
Seguranca Social, devido a necessidade de mobilizacdo de todos os profissionais de saude para
a assisténcia no ambito da Emergéncia de Saude Publica relacionada com a epidemia de COVID-
19, pelo periodo de 21 de margo de 2020 até 18 de junho de 2020.

- Suspensdo da atividade assistencial ndo urgente que, pela sua natureza ou prioridade clinica,
ndo implique risco de vida para os utentes, limitacdo do seu progndstico e/ou limitacdo de
acesso a tratamentos periddicos ou de vigilancia, designadamente no ambito do
acompanhamento da gravidez, exacerbacao das doencas crénicas, vacina¢ao, ou outros.

Simultaneamente, assegurar a prontiddo, adequacdo e seguranca dos seus recursos humanos e
materiais em todas as linhas da atividade assistencial, para dar resposta a COVID-19.
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SERVICOS PUBLICOS

1.Funcionamento dos servigos essenciais
1.1. Questoes praticas:

a) Agora que foi decretado o estado de emergéncia pelo Presidente da Republica, os
servigos publicos passam a estar encerrados?

Os servigos publicos de atendimento presencial sdo mantidos, mas apenas através de pré-
agendamento online. As Lojas de Cidaddo serdo encerradas, devido a necessidade de evitar
maiores concentragdes de pessoas.No entanto, sempre que as condigdes o permitam, ficam
abertos os balcGes dos servigos que funcionem em instalagdes auténomas e os Espagos Cidadao,
bem como os Centros Locais de Apoio a Integracao de Migrantes, sendo tomadas as devidas
medidas de prevenc¢ao do contagio da doenga Covid-19.

b) Quais sao os servigos publicos essenciais?

Os servicos publicos essenciais continuam a desempenhar as suas fungdes sem qualquer
alteracdo. Em causa estdo os estabelecimentos de ensino que promovem o acolhimento dos
filhos ou outros dependentes a cargo dos profissionais de saude, das forcas e servicos de
seguranca e de socorro (incluindo os bombeiros voluntarios), e das forgas armadas.

Além disso, foram ainda identificados os seguintes servicos publicos de seis dreas governativas:
Ministério da Justica:

Direcdo-Geral de Reinsercao e Servicos Prisionais

Policia Judicidria

Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses

Instituto dos Registos e Notariado, I.P.

Ministério da Agricultura:

Diregdo-Geral de Alimentagdo e Veterinaria

DiregOes Regionais de Agricultura e Pescas

Instituto Nacional de Investigacdo Agraria e Veterinaria, I. P.

Ministério do Mar:

Direcdo-Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servicos Maritimos

Ministério das Finangas:

Autoridade Tributdria e Aduaneira, incluindo os Servicos de Financas e Alfandegas

Agéncia de Gestdo da Tesouraria e da Divida Publica
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Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurancga Social:
Seguranca Social

Autoridade para as Condicdes do Trabalho

Direcdo-Geral do Emprego e das Relagdes de Trabalho
Instituto do Emprego e da Formacao Profissional, I. P.
Comissao para a lgualdade no Trabalho e no Emprego
Instituto Nacional para a Reabilitagao, I. P.

Ministério da Educagao

Direcao-Geral da Administragdo Escolar

Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P.

c¢) Como posso fazer o pré-agendamento? E como posso saber quais os servicos com
esta possibilidade?

O pré-agendamento dos servicos publicos é feito através do site https://eportugal.gov.pt/covid-
19.

Também foram criadas linhas préprias dos servicos e entidades publicos que podem ser usadas
para agendar um atendimento presencial. O Centro de Contacto Cidaddo pode ser acedido
através do n.2 300 003 990 e o Centro de Contacto Empresas pode ser acedido através do n.2
300 003 980, sendo que as chamadas sao gratuitas.

d) No caso dos servigos publicos essenciais que se mantenham abertos, ha limita¢oes
quanto ao atendimento?

Sim. Devem ser adotadas as medidas que assegurem uma distancia minima de dois metros entre
pessoas e uma permanéncia pelo tempo estritamente necessario a realizagdo do servico e/ou
aquisicdo dos produtos.

e) O atendimento presencial de um servigo que esteja aberto ao publico pode fechar?
Em que circunstancias?

Sim, mesmo um servigo publico que permaneca aberto podera ter de encerrar por determinagao
da autoridade de saude.

f) Como devo fazer os pagamentos nos servicos presenciais?

Os pagamentos devem ser feitos preferencialmente por via eletrénica (multibanco, MBway ou
outra).

g) O que devem fazer os dirigentes e responsaveis de cada servigo publico com
atendimento presencial que se mantenha aberto?
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Os responsaveis dos 6rgdos e servicos publicos devem afixar na entrada das respetivas
instalagGes informagdo sobre os condicionalismos do atendimento presencial. A informagdo
afixada deve conter contactos telefénico e de e-mail do servigo, caso existam, bem como os
numeros dos Centros de Contacto Cidaddo e Empresas.

Os servicos devem também prestar especial atencdo ao atendimento telefénico e a resposta
eletrénica dos contactos via e-mail, no sentido de informar os cidaddos e as empresas sobre o
teor das medidas adotadas e de informar sobre as alternativas ao atendimento presencial.

Os servicos publicos devem ainda comunicar ativamente com os cidaddos para os informar
sobre os servicos digitais disponiveis e promover a adesdo a Chave Mdvel Digital (CMD).

h) O que devem fazer os dirigentes em relagdo aos trabalhadores de risco afetos ao
atendimento presencial?

No contexto do atendimento presencial, os dirigentes dos servicos devem identificar os
trabalhadores de risco, em razdo da idade ou das especiais condi¢cGes de saude de cada um e
adaptar, dentro do possivel, as respetivas condicées de trabalho orientadas pelo Plano de
Contingéncia vigente. Estes trabalhadores devem ser preferencialmente afetos a fungdes de
BackOffice ou ser colocados em regime de teletrabalho.

i) Os dirigentes dos servicos devem reportar a alguma entidade informacgao sobre os
seus postos de atendimento ao publico?

Sim. Os servigos devem reportar diariamente informagdo sobre os pontos de atendimento
abertos e encerrados a Agéncia para a Modernizagdo Administrativa (AMA), recorrendo a um
modelo de reporte que a AMA disponibiliza.

2.Renovagdo de documentos que expiraram recentemente ou vao expirar

- Conforme disposto no Decreto-Lei n.2 10-A, de 13 de marg¢o e conforme Declaracdo de
Retificagdo n.211-B/2020, de 16 de margco, as autoridades nacionais aceitam, até 30 de junho e
para todos os efeitos legais, os documentos cujo prazo de validade expire a partir de 24 de
fevereiro de 2020.

- Nos casos em que tal seja possivel, pode recorrer-se a renovacao online. Esta informacao esta
disponivel no site https://eportugal.gov.pt/covid-19.

- Entre os documentos caducados a partir de 24 de fevereiro, que serdo aceites pelas
autoridades até 30 de junho estdo, por exemplo, o cartdo de cidaddo, a carta de condugao, o
registo criminal, bem como certidées, documentos e vistos relativos a permanéncia em
territério nacional. Todos os documentos suscetiveis de renovacdo e cujo prazo de validade
expire a partir de 24 de fevereiro ndo terdo de ser renovados agora, sendo aceites para todos
os efeitos legais até 30 de junho.
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TRABALHO E SEGURANCA SOCIAL

1.Teletrabalho

- Enquanto vigorar o Estado de Emergéncia é obrigatdria a ado¢do do regime de teletrabalho,
independentemente do vinculo laboral, sempre que as fun¢des em causa o permitam.

2.Isolamento profilatico
2.1.Questoes praticas:

a) Se um trabalhador se encontrar impedido temporariamente de exercer a atividade
profissional, por determinacdao da Autoridade de Saude, por perigo de contagio pelo COVID-
19, tem direito a receber algum subsidio por parte da Seguranga Social?

Sim. Se tiver uma declaracdo de isolamento profildtico emitida pela Autoridade de Saude
(Delegado de Saude), o trabalhador tem direito ao pagamento de um subsidio correspondente
a 100% da sua remuneracdo de referéncia, enquanto durar o isolamento, até 14 dias.

b) Como é emitida a declaragdo da situagao de isolamento profilatico?

A declaracdo é emitida pela Autoridade de Saude (Delegado de Saude) para cada trabalhador
que deva ficar em isolamento profilatico. O modelo estd disponivel em www.seg-
social.pt e em www.dgs.pt, e substitui o documento justificativo de auséncia ao trabalho.

c¢) Quem é a Autoridade de Satide competente?

A Autoridade de Saude (também conhecido como Delegado de Saude) é o médico, designado
em comissdao de servico, a quem compete a decisdo de intervencdo do Estado na defesa da
Salde Publica (art.2 3.2 do DL 82/2009, com a nova redacdo DL n.2135/2013, de 4/10).

d) Como se desencadeia o processo para que uma pessoa tenha de ficar em isolamento
profilatico?

O trabalhador deve entrar em contacto com a autoridade de salde, sendo posteriormente o
processo desencadeado por esta autoridade competente (com jurisdicdo na area de residéncia
oficial da pessoa).

e) Quem envia a declaragao? E para onde?

O trabalhador deve enviar a declaragdo de isolamento profilatico emitida pela Autoridade de
Saude a sua entidade empregadora, e esta deve remeté-la a Segurancga Social no prazo maximo
de 5 dias.

f) A declaragdo da Autoridade de Saide é uma baixa médica?

Ndo. A Declaragdo que atesta a necessidade de isolamento substitui o documento justificativo
da auséncia ao trabalho para efeitos de justificacdo de faltas e de atribuicdo do subsidio, durante
o periodo maximo de 14 dias de isolamento profilatico, bem como para eventual atribuicdo do
subsidio por assisténcia a filho ou a neto, no caso de estes ficarem em isolamento profilatico.
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g) Como se processa o pagamento do subsidio por isolamento profilatico?

Nas mesmas datas em que sao efetuados os pagamentos do subsidio de doenca, ou seja, o
subsidio é pago a partir do primeiro dia de isolamento. A atribuicdo do subsidio por isolamento
profilatico ndo estd sujeita a periodo de espera.

h) Se for decretado isolamento profilatico, mas existirem condi¢des para trabalhar em
regime de teletrabalho, ou recorrendo a ac6es de formacgao a distancia, ha direito ao
subsidio equivalente ao subsidio de doenga?

N3o. Se o trabalhador continua a prestar trabalho em regime de teletrabalho, continua a
receber a sua remuneragao habitual, paga na totalidade pela entidade empregadora.

3. Subsidio de doenca
3.1.Questdes praticas:

a) Quem contrair a doenga tem direito a receber algum subsidio por parte da Seguranga
Social?

Sim. Se tiver um certificado de incapacidade temporaria para o trabalho (a chamada “baixa
médica”).

b) Qual o valor do subsidio que se recebe no caso de contrair a doencga?

Durac¢do da doenga Remunerag¢do de referéncia
Até 30 dias 55%
De 31 a 90 dias 60%
De 91 a 365 dias 70%
Mais de 365 dias 75%

c) Se o trabalhador estiver em isolamento profilatico, mas contrair doenga antes do
prazo dos 14 dias de isolamento, passa a receber 55% da remuneragao de referéncia?

Sim. Sempre que se verificar que a pessoa ficou doente, e for emitido um certificado de
incapacidade temporaria este substitui a declaracdo de isolamento profilatico e aplica-se a lei
em vigor. Ou seja, o trabalhador deixa de receber o subsidio por isolamento profilatico e passa
a receber o subsidio de doenca, nos termos definidos pela lei.

4. Subsidios de assisténcia a filho e a neto

4.1.Questoes praticas:

a) Se tiver de faltar ao trabalho para prestar assisténcia a filho ou a neto (seja em
isolamento profilatico, seja por doenga), ha direito a receber algum subsidio por parte
da Seguranga Social?
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Sim. Durante os dias em que ndo trabalhar para prestar assisténcia a filho ou a neto, o
trabalhador tem direito a receber o respetivo subsidio, o qual deve ser requerido
preferencialmente na Seguranca Social Direta (SSD).

b) Qual o valor do subsidio para assisténcia a filho e/ou neto?

Até a entrada em vigor do Orgamento do Estado (OE) para 2020, o montante didrio do subsidio
por assisténcia a filho corresponde a 65% da remuneracdo de referéncia. Apés entrada em vigor
do OE 2020, o montante didrio do subsidio para assisténcia a filho corresponderd a 100% da
remuneracao de referéncia, mantendo-se em 65% o valor do subsidio por assisténcia a neto.

c¢) Como deve ser feito o requerimento para atribuicao do subsidio para assisténcia a
filho e do subsidio para assisténcia a neto?

O requerimento deve ser efetuado preferencialmente na Seguranga Social Direta, anexando
c6pia da declaracdo de isolamento profilatico emitida pela Autoridade de Sadde.

5. Direitos no contexto da suspensao das atividades letivas e nao letivas

Como ja mencionado no setor EDUCAGAO do presente Manual, O Governo decretou, com inicio
a 16 de marco e reavaliagdo a 9 de abril de 2020, a suspensdo das atividades letivas e ndo letivas
e formativas com presenca de estudantes em estabelecimentos de ensino publicos, particulares
e cooperativos e do setor social e solidario de educagdo pré-escolar, basica, secundaria e do
ensino superior.

5.1. Trabalhadores por conta de outrem
5.1.1.Questoes praticas:

a) Tenho filho(s) menor(es) de 12 anos e vou ter de ficar em casa para o(s) acompanhar.
As faltas ao trabalho sdo justificadas?

Sim, as faltas sdo justificadas, desde que ndo coincidam com as férias escolares, conforme fixado
nos anexos Il e IV ao Despacho n.2 5754-A/2019, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.2
115, 18 de junho.

Nota: Conforme ja4 mencionado no setor EDUCACAO, o Decreto-Lei n.2 10-K/2020, de 26 de
margo veio estabelecer um regime excecional e tempordrio de faltas justificadas motivadas por
assisténcia a familia, no ambito da pandemia da doeng¢a COVID-19. Assim, consideram-se
justificadas as faltas motivadas por assisténcia a filho ou outro dependente a cargo menor de 12
anos ou, independentemente da idade, com deficiéncia ou doenca crdnica, bem como a neto

gue viva com o trabalhador em comunhdo de mesa e habitacdo e que seja filho de adolescente
com idade inferior a 16 anos, nos periodos de interrupcdo letiva.Estas faltas ndo determinam a

perda de direitos, salvo quanto a retribuicdo. Para prestar assisténcia nos termos supracitados, o
trabalhador pode proceder a marcagao de férias, sem necessidade de acordo com o
empregador, mediante comunicagdo, por escrito com antecedéncia de dois dias relativamente
ao inicio do periodo de férias.
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b) Os dias para assisténcia a filho durante o encerramento das escolas sdo contabilizados
nos 30 dias disponiveis para assisténcia a filho?

N3do. As faltas ao trabalho durante o encerramento das escolas e equipamentos sociais de apoio
ndo sdo consideradas nos termos do regime geral de faltas para assisténcia a filho previsto no
artigo 49.2 do Cddigo do Trabalho e, como tal, ndo sdo contabilizadas para o limite maximo de
30 dias por ano para assisténcia a filho.

c) Que tipo de apoio financeiro posso ter e quando?

Tem direito a um apoio financeiro excecional correspondente a 2/3 da sua remuneracéo base,
sendo a mesma suportada em partes iguais pela entidade empregadora e pela Seguranga Social.
Este apoio ndo é concedido aos trabalhadores que estejam a desempenhar a sua atividade
profissional em regime de teletrabalho durante o encerramento das escolas e tem um limite
minimo de uma RMMG [Remuneracdo Minima Mensal Garantida-635 eur]e maximo de trés
RMMG.

d) Quem me vai pagar o apoio financeiro?

Quem paga o apoio excecional ao trabalhador é a sua entidade empregadora. Como o apoio é
suportado em partes iguais pela entidade empregadora e pela seguranca social, a parcela
respeitante a seguranca social é entregue a entidade empregadora e é esta que paga a
totalidade ao trabalhador.

e) Como posso pedir o apoio financeiro?

O trabalhador deve comunicar a entidade empregadora o motivo da auséncia através de
formulario préprio disponivel no portal da Seguranca Social. Depois, o apoio excecional é pedido
pela entidade empregadora, que tera de atestar junto dos servicos da Seguranca Social ndo
haver condi¢Oes para outras formas de prestagao de trabalho, nomeadamente, o teletrabalho.

f) O que deve fazer a Entidade Empregadora, para que o trabalhador receba este apoio
financeiro?

A entidade empregadora requer o apoio através de formuldrio online a disponibilizar na
Seguranca Social Direta.

g) Sobre o valor do apoio sdao devidas contribuicbes e quotizagées para a seguranga
social?

Sim. O trabalhador paga a quotizagdo normal de 11% sobre o valor total do apoio. A entidade
empregadora suporta 50% da contribuicao que Ihe cabe pelo total do apoio.

h) Se o meu filho ficar doente durante o periodo de encerramento das escolas, recebo
alguma coisa?

Sim, se durante o encerramento da escola decretado pelo Governo, a crianca ficar doente
suspende-se o pagamento da prestacado excecional de apoio a familia e aplica-se o regime geral
de assisténcia a filho.
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i) O regime da assisténcia a filho, no ambito do isolamento profilatico, aplica-se no
encerramento das escolas?

Sim, se, durante o encerramento da escola decretado pelo Governo, a crianga ficar em situagao
de isolamento profilatico decretado pela autoridade de saude, aplica-se o regime previsto para
estes casos, suspendendo-se o pagamento da prestacdo excecional de apoio a familia.

j) As empresas podem recusar que um trabalhador preste teletrabalho, mesmo que seja
uma fungao compativel com essa prestagdo a distancia?

Nao, durante a vigéncia destas medidas, o teletrabalho pode ser determinado unilateralmente
pelo empregador ou requerido pelo trabalhador, sem necessidade de acordo, desde que
compativel com as fungdes exercidas.

k) O meu conjuge esta em casa em teletrabalho. Posso beneficiar do apoio excecional a
familia durante o encerramento das escolas?

N3o. No caso de um dos progenitores estar em teletrabalho durante o encerramento das escolas
0 outro ndo pode beneficiar deste apoio excecional.

5.2.Trabalhadores independentes
5.2.1. Questodes praticas:
a) Sou trabalhador independente. Que tipo de apoio financeiro posso ter?

Como trabalhador independente, pode ter um apoio financeiro excecional no valor de um terco
da base de incidéncia contributiva mensualizada referente ao primeiro trimestre de 2020. Para
um periodo de 30 dias, os limites sdo os seguintes:

- Minimo — 438,81 euros (valor do Indexante de Apoios Sociais - IAS)
- Maximo — 1.097,03 euros (valor de 2,5 IAS)

Se o periodo de encerramento do estabelecimento de ensino for inferior a um més, o apoio
excecional é reduzido.

b) Durante quanto tempo terei direito a este apoio?

Durante o periodo em que for decretado o encerramento da escola, exceto se 0 mesmo coincidir
com férias escolares, de acordo com o fixado nos anexos Il e IV ao Despacho n.2 5754-A/2019,
publicado no Didrio da Republica, 2.2 série, n.2 115, 18 de junho.

c) Como é requerido o apoio financeiro?

O apoio é requerido pelo proprio trabalhador através da Seguranca Social Direta, em formulario
proprio.

d) O regime da assisténcia a filho, no ambito do isolamento profilatico, aplica-se no
encerramento das escolas?
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Sim. Se durante o encerramento da escola decretado pelo Governo a crianca ficar em situagdo
de isolamento decretado pela autoridade de satde, aplica-se o regime previsto para estes casos,
suspendendo-se 0 pagamento da presta¢do excecional de apoio a familia, e aplica-se o regime
geral de assisténcia a filho.

e) Se o meu filho ficar doente durante o periodo de encerramento das escolas, recebo
algum apoio?

Sim. Se durante o encerramento da escola decretado pelo Governo, a crianga ficar doente
suspende-se 0 pagamento da prestacao excecional de apoio a familia e aplica-se o regime geral
de assisténcia a filho.

f) O meu cOnjuge estd em casa em teletrabalho. Posso beneficiar do apoio excecional a
familia durante o encerramento das escolas?

N3o. Em caso de um dos progenitores estar em teletrabalho o outro ndo pode beneficiar deste
apoio excecional, mesmo que opte por ficar em casa.

6.Garantias para trabalhadores de servigos essenciais

Em cada agrupamento de escolas esta identificado um estabelecimento de ensino que promove
o acolhimento dos filhos ou outros dependentes dos trabalhadores de servigos essenciais. S3o
trabalhadores de servicos essenciais os profissionais de saude, das forcas e servicos de
seguranca e de socorro, incluindo os bombeiros voluntdrios, e das forgas armadas, os
trabalhadores dos servicos publicos essenciais, de gestdo e manutengdo de infraestruturas
essenciais, bem como outros servicos essenciais, cuja mobilizacao para o servico ou prontidao
obste a que prestem assisténcia aos mesmos, na sequéncia da suspensdo prevista no artigo
anterior.

A Portaria n.2 82/2020, de 29 de margo alarga o elenco dos beneficiarios deste acolhimento e
define que este acolhimento pode ter também lugar durante os periodos da interrupgdo letiva.

Ambito do acolhimento:

-Profissionais de saude, das forgas e servigcos de segurancga e de socorro, incluindo os bombeiros
voluntarios, das Forcas Armadas, e dos profissionais de gestdao e manutencdo de infraestruturas
essenciais;

- Profissionais de servicos essenciais, conforme definidos no anexo da Portaria;

- Profissionais dos servigos publicos com atendimento presencial identificados nos despachos a
que se refere o n.2 2 do artigo 15.2 do Decreto n.22-A/2020, de 20 de margo.

A portaria aplica-se, ainda, excecionalmente, aos filhos ou outros dependentes a cargo dos
profissionais de outros servicos que venham a ser considerados indispensaveis quando, por se
revelar necessario, lhes tenha sido determinada a prestagdo presencial de trabalho, sem
prejuizo de os dirigentes maximos e superiores hierdrquicos deverem optar, sempre que
possivel, por convocar para a prestacao presencial de trabalho os profissionais que ndo tenham
filhos ou dependentes a cargo.
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7.Medidas de apoio aos trabalhadores independentes
7.1. Questoes praticas:

a) Quais as medidas de apoio em caso de reducdo da atividade econémica do trabalhador
Independente?

- Apoio financeiro extraordinario a redugao da atividade econémica;

- Diferimento do pagamento de contribuicdes.

b) Quais as condi¢bes para ter direito ao apoio extraordinario?

- Estar abrangido exclusivamente pelo regime dos trabalhadores independentes;

- Nao ser pensionista;

- Ter tido obrigagdo contributiva em pelo menos trés meses consecutivos nos ultimos 12 meses;

- Estar em situacdo comprovada de paragem total da sua atividade, ou da atividade do referido
setor, em consequéncia do surto do COVID-19.

c)Como comprovo a paragem total da atividade ou da atividade do referido setor?

Comprova a paragem total da atividade mediante declaracdo sob compromisso de honra ou, no
caso de Trabalhadores Independentes em regime de contabilidade organizada, do contabilista
certificado.

d) Qual o valor do apoio financeiro?

O valor do apoio é o da remuneracgdo registada como base de incidéncia contributiva, com o
limite maximo de 438,81 euros (o equivalente ao valor do IAS).

e) A partir de quando e durante quanto tempo tenho direito a este apoio financeiro?

Tem direito ao apoio financeiro a partir do més seguinte ao da apresentacdo do requerimento,
pelo periodo de um més, prorrogavel mensalmente, até um maximo de seis meses.

f) No periodo em que estiver a receber o apoio financeiro tenho de pagar as
contribuigées?

As contribuices serdo sempre devidas, mesmo quando estiver a receber o apoio financeiro. No
entanto, pode pedir o adiamento das mesmas para depois da cessa¢do do apoio.

g) AQuais as minhas obriga¢des enquanto se mantiver o apoio financeiro?
Apresentar a declaracdo trimestral, no caso de estar sujeito a essa obrigacao.

h) Quando devo pagar essas contribuigcoes?
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A partir do segundo més posterior a cessacdo do apoio. Estes valores podem ser pagos através
de acordo prestacional, num prazo maximo de 12 meses em presta¢gdes mensais e iguais.

MEDIDAS ADOTADAS PELO MUNICIPIO DE OLIVEIRA DO BAIRRO

1.Elaboracao de Plano de Contingéncia

- O Municipio de Oliveira do Bairro, enquanto empregador publico, sendo responsavel por
assegurar aos seus trabalhadores condi¢des de seguranca e de saude de forma continuada e
permanente, tendo em conta os principios gerais de prevenc¢ao, conforme previsto no Regime
Juridico de Promocgdo de Seguranca e Salude no Trabalho — Lei 102/2009 de 10 de setembro, na
sua atual redacdo e tendo ainda em conta as recomendacdes e obrigacdes no contexto da
situacdo excecional epidemioldgica, definiu um Plano de Contingéncia orientador da atuacdo a
seguir numa situacdo de casos suspeitos.

Nota: O plano esta disponivel, online, para consulta, no site da CAmara Municipal de Oliveira
do Bairro [https://www.cm-olb.pt/p/covid19]

2.Atividades do municipio canceladas/adiadas
- Em comunicado datado de 12 de margo de 2020, decidiu-se a ado¢ao das seguintes medidas:

- Suspensdo/cancelamento (e em alguns casos adiamento) de todas as
iniciativas/atividades/eventos publicos organizadas pela Autarquia ou nos quais esta seja
parceira, até dia 3 de abril, nomeadamente:

a) No Parque Desportivo Municipal:

Suspensdo de todas as atividades letivas desenvolvidas pelo Agrupamento de Escolas de Oliveira
do Bairro, das aulas da Escola Municipal de Natag¢Go (bebés, criangas, jovens e adultos) e as
atividades de Aquafit, Aquarelax, Aquativa, Hidrobike, Hidrogindstica, Hidromix e Hidroterapia.

b) Na rede de Museus:
e 12e 13 “AAlegria do Rddio” — Radioldndia — Museu do Rddio
e 16a21“APazem Verso” - Radioldndia — Museu do Rddio
e 16 a 21 “Poesia com Melodia” — Museu de Etnomdusica da Bairrada

e 23 a 25 “O Notas e a Magia do Museu” - Museu de Etnomdusica da Bairrada

¢) Na Biblioteca Municipal e Polos de Leitura
e Projeto “Ler Tem Muita Pinta”! | 14 de margo - Polo de Leitura da Palhaga

e Lancamento do livro “Alentejo Sem Sombra” de José Guerreiro | 14 de marco - Saldo
Nobre da CMOB

e 19 Encontro Perturba¢des da Aprendizagem (Evoluir) | 14 de marco - Biblioteca
Municipal
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Poesia Sobre Rodas - Leitura de poemas pelos idosos do Centro Social de Oid e pelos
alunos do IPB | 16 a 21 de margo - TOB

Ainda me lembro - Leitura de poemas pelos idosos do Centro Social de Oid e UNISOB |
16 a 21 de margo - Pastelarias e cafés de Oid e Oliveira do Bairro

Projeto “Leitura Sénior” | 18 de margo - Polo de Leitura de Bustos

Poesia Musicada (Cancelado) | 19 de margo - Biblioteca Municipal

Projeto “Ler Tem Muita Pinta”! | 20 de margo - Polo de Leitura do Troviscal
Projeto “Ler Tem Muita Pinta”! | 20 de marco - Biblioteca Municipal
Projeto “Ler Tem Muita Pinta”! | 21 de margo - Polo de Leitura de Oid
Projeto “Sentidos na Leitura” | 21 de margo - Biblioteca Municipal

Langamento do livro “As pedras também amam” de Sandra Silva | 21 de margo -
Biblioteca Municipal

Projeto “Ler Tem Muita Pinta”! - 28 de margo | Polo de Leitura de Bustos

Projeto “NOos e as Historias” - 28 de marco | Biblioteca Municipal

d) No Quartel das Artes

Dia 13 — Pedro Teixeira da Mota QA - adiado para data a anunciar;
Dia 14 — Modulatus Project QA - adiado para data a anunciar;

Dia 18 — Mais Contigo Mais Contigo — adiado para data a anunciar;
Dia 20 Palcorreando AEOB — Cancelado;

Dia 21 Birds of Prey filme QA — Cancelado;

Dia 22 Cigarra formiga QA- adiado para data a anunciar;

Dia 25 Filme AEOB - Dia da Francofonia AEOB — Cancelado;

Dia 27 97 min Shakespeare QA - adiado para data a anunciar;

Dia 28 Escola de Dang¢a de Mira — Cancelado

Dia 29 Filme Infantil Bora la QA - Cancelado

e) Outras:

Dia 29 — Chd Dancante — Sede do Orfedio de Bustos

Dia 13 — Plano Municipal Integracéo de Migrantes — Escola Secunddria - World Café
(adiado);

Dias 18 e 25 — Encontros Interculturais — Juntas de Fregiesia da Palhaga e da Unido
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- Encerramento do Mercado Municipal até dia 3 de abril;

- Cancelamento de todas as cedéncias de instalagbes municipais, nomeadamente auditorios e
instalagbes desportivas até dia 3 de abril;

- Cancelamento das cedéncias de transportes coletivos no Municipio (p. ex. autocarros) até dia
3 de abril;

- Foram ainda dirigidas as seguintes recomendacdes:

- Dirigir as juntas de freguesia, bem como as entidades parceiras do Municipio (Associagdo
Humanitdria de Bombeiros, IPSS’s, AssociagGes, etc.) recomendagdo no sentido de estas
suspenderem todas as atividades e eventos que impliquem concentra¢do de participantes;

- Recomendar aos estabelecimentos de prestagdo de servigos coletivos o reforco das medidas de
prevengdo;

- Recomendar a populagdo em geral que se abstenha da frequéncia de quaisquer eventos que
impliquem a concentrag@io de pessoas, nomeadamente espetdculos, feiras e festas populares;

- Apela-se, ainda, a todos os municipes que adotem um comportamento sereno e responsdvel e
sigam rigorosamente todas as recomendacoes e indicagées da Direcdo-Geral de Saude e demais
autoridades de saude.

3.Medidas Adicionais de caracter preventivo — COVID 19 — Municipio de Oliveira do Bairro
- Por Despacho Conjunto n.23 — Mandato 2017/2021 decidiu-se a adoc¢do das seguintes medidas

adicionais:

- Ativar o Plano de Contingéncia | Doenga por Covid-19 — Municipio de Oliveira do Bairro,
aprovado através do Despacho Conjunto 1 — Mandato 2017/2021 de 09.03.2020;

- Encerramento ao publico dos edificios do Parque Desportivo Municipal (Pavilhéo, Estddio e
Piscinas), Biblioteca Municipal e Polos de Leitura, Museus Municipais, Quartel das Artes,
Sanitdrios Publicos e Servico de Metrologia;

- Encerramento dos Parques Infantis Municipais;

- Limitag¢do do acesso presencial aos Servigos de Atendimento ao Publico nos Pagos do Concelho,
assegurando apenas os servigcos essenciais e urgentes, apelando para que os contatos sejam
efetuados, preferencialmente, por via telefonica e por e-mail;

- Em cumprimento do n.2 4, do Art. 9.2 e do n.2 1 do Art. 10.2 do Decreto Lei n.2 10-A/2020 de 13
de margo, os estabelecimentos de ensino que acautelardo o servigo de prestagcdo de apoios
alimentares a alunos beneficidrios do escaldo A de A¢do Social Escolar e o acolhimento aos
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alunos filhos ou outros dependentes a cargo de profissionais de saude, das forgas e servigos de
seguran¢a e de socorro, incluindo os bombeiros voluntdrios, e das forcas armadas, os
trabalhadores dos servicos publicos essenciais, de gestdo e manutengdo de infraestruturas
essenciais, bem como outros servigos essenciais, cuja mobilizacdo para o servigo ou prontiddo
obste a que prestem assisténcia aos mesmos, na sequéncia da suspensdo das atividades letivas
e ndo letivas, sdo:

- Polo Escolar de Oliveira do Bairro (freguesia de Oliveira do Bairro);

- Polo Escolar de Bustos (para os alunos da Unido de Freguesias de Bustos, Troviscal e
Mamarrosa);

- Polo Escolar de Oid Nascente (frequesia de Oid);
- Polo Escolar da Palhaga.

- O servico de refeicGes serd prestado em duas fases: para os alunos do Pré-escolar das 12h00 as
13h00 e para os alunos do 12 Ciclo das 13h00 as 14h00.

- Os encarregados de educagdo que pretendam beneficiar dos servigos previstos devem solicitd-
lo, via email, através do endereco eletronico educacao@cm-olb.pt, ou através do numero
telefonico 234 732 131.

- Em cumprimento das determinagées das Autoridades de Saude do ACeS Baixo-Vouga, datadas
de 13 de margo emitimos, ainda, as sequintes recomendag¢des:

- As instituigdes com Centro de Dia para Idosos devem descontinuar esta atividade devendo os
idosos permanecer no domicilio;

- As instituicoes religiosas devem limitar a frequéncia de cerimdnias religiosas e cancelar as
atividades de catequese;

- Os estabelecimentos comerciais e de prestagdo de servigos deverdo tomar medidas de acordo
com as orientagdes das autoridades de saude e com as medidas previstas no Decreto-Lei n.2 10-
A/2020, de 13 de margo;

4. Criagao de Programa de Apoio Social Excecional e Temporario
- Por Despacho Conjunto n.2 4 — Mandato 2017/2021 decidiu-se a:

- Criagdo de um programa de apoio social excecional e tempordrio, no dmbito das medidas
relativas a situag¢do epidemioldgica do novo Coronavirus - COVID 19, para os grupos de risco (+65
anos, doentes cronicos, com deficiéncia, familias monoparentais, que se encontrem em situa¢éo
de isolamento e sem suporte familiar e social), que inclui as sequintes dimensdes:

a) Apoio psicoldgico;
b) Apoio Juridico;

¢) Apoio na recolha e entrega de compras e bens essenciais no supermercado, medicamentos e
outros de primeira necessidade.
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- Este programa funcionard, a partir do dia 17 de margo de 2020, de segunda a sexta, das 9h as
16h.

- De salientar que os pagamentos das compras sdo da exclusiva responsabilidade do
beneficidrio.

Nota:

Os contactos para solicitar estes apoios sdo os seguintes:
T: 234 732 131 (para apoio alimentar e medicagao)

T: 234 732 187 (para apoios psicoldgico e juridico)
E: programaapoio.covid-19@cm-olb.pt

5.Campanha de divulgagao do Programa de Apoio Social Excecional e Tempordrio

-0 Municipio de Oliveira do Bairro, para facilitar a divulgacdo da criacdo do Programa de Apoio
Social Excecional e Temporario procedeu a divulgacao, em massa, de flyers com a explicagao do
programa: beneficidrios e contactos. Estes flyers foram dirigidos a comunidade em geral, por via
CTT. Em simultaneo, foram entregues pessoalmente as Juntas de Freguesias, para posterior
distribuicdo pelos estabelecimentos que permanecem abertos, de forma a que a informacao
veiculada chegasse a todos os municipes.

‘Numa segunda fase, o Municipio de Oliveira do Bairro procedeu a distribuicdo dos mencionados
flyers as extensdes de saide, GNR, IPSS’s e farmacias.

6.Apelo a inscrigao de voluntarios

0 Municipio de Oliveira do Bairro, no enquadramento da criagdo do Programa Social Excecional
e Temporario, apelou a inscricao de voluntarios no Banco Local de Voluntariado ja existente;

-0 programa conta, a data, com 39 voluntarios, sendo que 21 sdo pessoas da comunidade
(Oliveira do Bairro, Agueda e Vagos) e 18 sdo colaboradores do Municipio de Oliveira do Bairro;

-Os servigos oferecidos pelos voluntarios sdo, na grande maioria, o apoio na recolha e entrega
de bens de primeira necessidade, ainda que tenham surgido também ofertas ao nivel juridico,
psicolégico, do exercicio fisico, da parentalidade consciente e desenvolvimento pessoal;

‘-Tem sido articulado, essencialmente com dois voluntdrios, o desenvolvimento de dois
programas: «Exercicio Fisico — Combate ao Sedentarismo» e «Meditagdo/Mindfulness em IPSS».

7.Criacdo de materiais didaticos e divulga¢ao de recomendacgdes

- Considerando que o isolamento contribui para conter a propagac¢ao do virus e considerando
gue os que se encontram nesta situacdo contribuem decisivamente para manter a sua seguranga
e a dos outros, o Municipio de Oliveira do Bairro tem criado e divulgado materiais didaticos,
destinados a quem esta a experienciar uma situacdo de isolamento.

+ O site da autarquia, em www.cm-olb.pt, apresenta um dossier sobre o COVID-19, onde podera
encontrar videos e documentos com algumas das respostas habituais a esta experiéncia e
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recomendacbes que o/a podem ajudar a enfrentd-la. Para um acesso mais direto aos
mencionados materiais e recomendacdes, sugerimos que aceda ao link:

www.cm-olb.pt/p/covid19 isolamento

8.Encerramento de cemitérios
- Por Despacho de 22 de marco, foi determinado, e passamos a citar, o seguinte:

(...) o encerramento do Cemitério Municipal de Oliveira do Bairro, sitos na Zona Desportiva de
Oliveira do Bairro [Cemitério Novo] e na Rua Manuel Simbes Barata [Cemitério Velho], ambos na
cidade de Oliveira do Bairro, no periodo em que vigorar o Estado de Emergéncia, declarado por
Sua Exceléncia, o Senhor Presidente da Republica, através do Decreto n.2 14-A/2020, de 18 de
marco (incluindo eventuais prorrogag¢des, consoante a evolugdo da situaco do COVID-19 assim
o imponha) e que 0 mesmo apenas seja aberto para efeito de realizagdo de funerais.

- Mais se determinou, nos termos e ao abrigo do n.? 2, do artigo 17.2, do Decreto n.2 2-A/2020,
de 20 de marcgo, retificado pela Declaracdo de Retificagéo n.¢ 11-D/2020, de 20 de marc¢o, a
fixacdo de um limite mdximo de 10 pessoas em cada funeral, para além dos responsdveis pela

execugdo das exéquias funebres, que deverdo manter a disténcia de sequran¢a minima de 2
metros entre si.

9.Declaragao de situagao de Alerta Municipal e ativagao do Plano Municipal de Emergéncia e
Protecao Civil

- Por Despacho n.2274 — Mandato 2017/2021, de 25 de marco, face a evolucdo da situacdo e na
sequéncia de todas as acGes ja implementadas pelo Municipio, foram tomadas as seguintes
determinagdes:

- Declarar a situacdo de alerta de ambito municipal;

- Criar o Grupo de Crise COVID-19, com varios responsaveis da autarquia e de entidades de
salde, seguranca, protecao civil e associagoes;

- Ativar o Plano Municipal de Emergéncia de Protecdo Civil do Concelho de Oliveira do Bairro.

- A declaracdo da situacdo de alerta de ambito municipal, em todo o territério do Municipio de
Oliveira do Bairro, vigora até ao dia 09 de abril, podendo ser prorrogada em func¢do da evolucao
negativa da situacdo epidemioldgica.

10. Criagcao do Grupo de Crise COVID-19

- Como mencionado no ponto anterior, foi criado Grupo de Crise COVID-19, com a seguinte
composigao:

a) Presidente da CAmara Municipal;

b) Vereadora do Pelouro da Saude;
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c) Dirigente da Saude;

d) Dirigente da ac¢3o social;

e) Dirigente da Protec¢3o Civil;

f) Dirigente do Juridico;

g) Chefe de Gabinete do Presidente;

h) Representante da ARS Centro;

i) Representante da Unidade de Satde Familiar;
j) Representante das Juntas de Freguesia;

k) Representante das IPSS’s;

[) Representante da Corpora¢do dos Bombeiros Voluntérios de Oliveira do Bairro;
m) Representante da Guarda Nacional Republicana

- As medidas preventivas a adotar adequadas ao acontecimento que originou a situagdo de
alerta municipal, além das jd devidamente tomadas, serdo propostas pelo Grupo de Crise e
aprovadas pelo Presidente da Camara.

11.Aquisicao de testes de detecao da COVID-19

- O Municipio avancou para a aquisicdo de 1.000 testes de detecdo da COVID-19, para despiste
da infecdo nos lares de idosos das IPSS do concelho.

12. Entrega de material nas IPSS’s

- O Municipio de Oliveira do Bairro avancou para a distribuicdo e entrega de material de protecao
nas IPSS’s do Concelho com resposta de ERPI (Estrutura Residencial Para Idosos) e SAD (Servico
de Apoio Domiciliario). Dentro do equipamento de protec¢do, destacamos a entrega de viseiras,
mascaras, fatos, luvas e gel desinfetante.

13.Campanha de sensibiliza¢do para criagao de Bolsa de Disponiveis

- Atendendo a publicacdo da Portaria n.2 82-C/2020, de 31 de margo, mencionada ja
anteriormente no setor INSTITUICOES, RESPOSTAS SOCIAIS E ACAO SOCIAL, que cria uma
medida de apoio ao reforco de emergéncia de equipamentos sociais e de saude, de natureza
temporaria e excecional, para assegurar a capacidade de resposta das instituicdes publicas e do
setor solidario com atividade na drea social e da salde, durante a pandemia da doenga COVID-
19, o Municipio de Oliveira do Bairro vai realizar uma campanha para, por um lado, promover a
sensibilizacdo junto dos municipes que pretendam integrar-se nestas medidas excecionais e, por
outro, esclarecer eventuais duvidas relativas a adesao destas medidas, junto do Gabinete de
Insercdo Profissional.
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14.Fundo de Emergéncia Social Municipal

- O Municipio de Oliveira do Bairro encontra-se a reunir esforcos para criar um Fundo Municipal
de Emergéncia Social, que visa dar resposta as situacées de maior vulnerabilidade social de
individuos e/ou familias, assim como de apoio as IPSS’s.

15. Atividades/Servigos Desenvolvidos pela Biblioteca
As atividades/servigos desenvolvidos pela Biblioteca, durante este periodo, sdo:

- "Nés e as Histdrias" - A Biblioteca Municipal de Oliveira do Bairro vai ao encontro dos seus

leitores, promovendo o livro e a leitura, especialmente junto dos mais novos. Numa altura em
gue passamos mais tempo com as nossas criancas, novos livros e novas histérias sdo necessarias
para estimular a sua imaginacdo e ajudar a passar o tempo. Foi por estas razdes que decidimos
levar até si, através das plataformas digitais, convidando as familias a fazer e a ler "as suas
[nossas] Histdrias. “Nos e as histérias” é um projeto dirigido a todos os que gostam de contar e
ouvir histérias, pais, avos e criangas do concelho de Oliveira do Bairro, que pretende promover
encontros e motivar e envolver a comunidade a volta do livro e da leitura.

- " Hora do Conto" - A Biblioteca Municipal de Oliveira do Bairro vai ao encontro dos seus

leitores, promovendo o livro e a leitura, especialmente junto dos mais novos, com a "Hora do
Conto". A Hora do Conta é inteiramente feita pela equipa da Biblioteca e consiste na leitura de
histdrias para os mais novos, divulgadas posteriormente, através das plataformas digitais.

- #§FiqueEmCasa... com a sua Biblioteca! - Trata-se de um novo servico de empréstimo

domicilidrio, que permite, aos nossos municipes, receber livros na sua prdpria casa. Com esta
iniciativa de proximidade, pretendemos contribuir para ajudar a cumprir o isolamento social,
ficando mais perto e incentivando a leitura.

Apesar da distancia, continuamos ao seu lado, para que nunca lhe falte a companhia de um bom
livro.

Como funciona o servigo?

1. Aceda ao catélogo online através do portal da Biblioteca Municipal (http://bm.cm-olb.pt) a

partir do qual o utilizador pode escolher o documento que pretende requisitar (limite maximo
de trés itens por utilizador).

2. Reservar online ou enviar e-mail para a Biblioteca Municipal (bmolb@cm.olb.pt) a informar

do livro ou livros pretendidos, do nimero de leitor, contacto e morada onde deseja que seja
feita a entrega.

3. Os servigos da Biblioteca entrardo em contacto para confirmar a morada e combinar a hora,
data e local da entrega dos itens requisitados.

O servigo aplica-se apenas ao Concelho de Oliveira do Bairro.
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ANEXOS

LEGISLACAO COVID 19, PUBLICADA EM DIARIO DA REPUBLICA ELETRONICO, POR AREA
TEMATICA

DECLARAGAO DO ESTADO DE EMERGENCIA

DECRETO DO PRESIDENTE DA REPUBLICA N.2 14-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 55/2020,
32 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-03-18

Declara o estado de emergéncia, com fundamento na verificagdo de uma situacao de
calamidade publica

RESOLUCAO DA ASSEMBLEIA DA REPUBLICA N.2 15-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2
55/2020, 32 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-03-18

Autoriza¢do da declaragao do estado de emergéncia

DECRETO N.2 2-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 57/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-20

Regulamenta a aplica¢do do estado de emergéncia decretado pelo Presidente da Republica

DESPACHO N.2 3545/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 57-A/2020, SERIE Il DE 2020-03-21

Determina a composi¢do da Estrutura de Monitorizagcdo do Estado de Emergéncia

DECRETO DO PRESIDENTE DA REPUBLICA N.2 17-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 66/2020,
12 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-04-02

Renova a declaracdo de estado de emergéncia, com fundamento na verificacdo de uma situacao
de calamidade publica

RESOLUCAO DA ASSEMBLEIA DA REPUBLICA N.2 22-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2
66/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-04-02

Autorizacdo da renovacdo do estado de emergéncia
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DECRETO N.2 2-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 66/2020, 22 UPLEMENTO, SERIE | DE 2020-
04-02

Regulamenta a prorrogacao do estado de emergéncia decretado pelo Presidente da Republica

MEDIDAS RELATIVAS A PREVENCAO, CONTENCAO, MITIGAGCAO E TRATAMENTO DE INFECAO
EPIDEMIOLOGICA POR COVID-19

RESOLUCAO DO CONSELHO DE MINISTROS N.2 10-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2
52/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-03-13

Aprova um conjunto de medidas relativas a situa¢do epidemiolégica do novo Coronavirus -
COVID 19

DECRETO-LEI N.2 10-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 52/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-13

Estabelece medidas excecionais e temporarias relativas a situagdo epidemioldgica do novo
Coronavirus - COVID 19

No ambito das medidas fiscais adotadas pelo governo, relativas a infegao epidemioldgica por
COVID-19, sugere-se a consulta do Despacho n.2 104/2020 - XXII, assinado pelo Secretario de

Estado dos assuntos fiscais, Anténio Mendong¢a Mendes.

LEI N.2 1-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 56/2020, 32 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-03-
19

Medidas excecionais e tempordrias de resposta a situacdo epidemiolégica provocada pelo
coronavirus SARS-CoV-2 e da doenga COVID-19

DESPACHO N.2 3659-D/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.2 59/2020, 2.2 SUPLEMENTO, SERIE Il
DE 2020-03-24

Determina que a Fundacao Inatel disponibilize todas as unidades e equipamentos para o apoio
gue se revele necessario, de forma a conter os efeitos do Covid-19

DESPACHO N.2 3659-E/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.2 59/2020, 2.2 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-24
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https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/130659009/details/maximized?serie=II&parte_filter=31&day=2020-03-24&date=2020-03-01&dreId=130659005

Determina a suspensdo do procedimento eleitoral das elei¢gbes para os delegados municipais do
conselho geral e para a direcdo da Casa do Douro, enquanto vigorar o estado de emergéncia

DECRETO-LEI N.2 10-E/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.2 59/2020, 2.2 SUPLEMENTO, SERIE ||
DE 2020-03-24

Cria um regime excecional de autoriza¢do de despesa para resposta a pandemia da doenca
COVID-19 e procede a primeira alteracdo ao Decreto-Lei n.2 10-A/2020, de 13 de marco.

PORTARIA N.2 82/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.2 62-B/2020, SERIE | DE 2020-03-29

Estabelece os servigos essenciais para efeitos de acolhimento, nos estabelecimentos de ensino,
dos filhos ou outros dependentes a cargo dos respetivos profissionais

DESPACHO N.2 3889/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 63/2020, SERIE Il DE 2020-03-30

Suspensdo temporariamente até a publicacdo de novo despacho que determine o seu reinicio
da Campanha da Raiva devido ao COVID-19

DESPACHO N.2 4024-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 65/2020, 22 SUPLEMENTO, SERIE Il
DE 2020-04-01

Determina que, até ao termo do periodo do estado de emergéncia, a taxa de gestdo de residuos,
nos sistemas de gestdo de residuos urbanos, incide sobre a quantidade de residuos destinados
a operacdes de eliminagdo e valorizagao no periodo homdlogo de 2019

MEDIDAS DE APOIO A SUSTENTABILIDADE DA ECONOMIA E DAS EMPRESAS

RESOLUCAO DO CONSELHO DE MINISTROS N.2 11-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2
58/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-03-23

Alarga o diferimento de prestagdes vincendas no ambito do Quadro de Referéncia Estratégico
Nacional ou no Portugal 2020 a todas as empresas, devido a situa¢do epidemioldgica do novo
Coronavirus - COVID 19

DESPACHO N.2 3651/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.2 59/2020 , SERIE Il DE 2020-03-24

Adota medidas extraordindrias relativas a situagdo epidemioldgica do novo Coronavirus — COVID
19, no ambito do Programa Operacional Mar 2020
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https://data.dre.pt/eli/dec-lei/10-E/2020/03/24/p/dre
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/10-E/2020/03/24/p/dre
https://data.dre.pt/eli/port/82/2020/03/29/p/dre
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/130821558/details/3/maximized?serie=II&parte_filter=31&dreId=130821506
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/131016744/details/maximized
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/131016744/details/maximized
https://data.dre.pt/eli/resolconsmin/11-A/2020/03/23/p/dre
https://data.dre.pt/eli/resolconsmin/11-A/2020/03/23/p/dre
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/130597945/details/4/maximized?serie=II&parte_filter=31&dreId=130597876

DESPACHO NORMATIVO N.2 4/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.2 60/2020, SERIE Il DE 2020-
03-25

Determina a criagdo de uma linha de apoio financeiro, destinada a fazer face as necessidades de
tesouraria das microempresas turisticas cuja atividade se encontra fortemente afetada pelos
efeitos econdmicos resultantes do surto da doenga COVID-19

PORTARIA N.2 81/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.2 61/2020, SERIE | DE 2020-03-26

Estabelece um conjunto de medidas relativas a situa¢do epidemiolédgica do novo Coronavirus -
COVID 19, no ambito do Programa de Desenvolvimento Rural 2014-2020

DECRETO-LEI N.2 10-F/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.2 61/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE |
DE 2020-03-26

Estabelece um regime excecional e temporario de cumprimento de obrigacées fiscais e
contribui¢des sociais, no ambito da pandemia da doenca COVID-19

DECRETO-LEI N.2 10-G/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.2 61/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE |
DE 2020-03-26

Estabelece uma medida excecional e temporaria de protecao dos postos de trabalho, no ambito
da pandemia COVID-19

DECRETO-LEI N.2 10-J/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 61/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-26

Estabelece medidas excecionais de protecdo dos créditos das familias, empresas, instituicdoes
particulares de solidariedade social e demais entidades da economia social, bem como um
regime especial de garantias pessoais do Estado, no ambito da pandemia da doenga COVID-19

DECRETO-LEI N.2 10-L/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 61/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE |
DE 2020-03-26

Altera as regras gerais de aplicacdo dos fundos europeus estruturais e de investimento, de forma
a permitir a antecipag¢do dos pedidos de pagamento

PORTARIA N.2 82-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 64/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-31
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Alteracdo ao Regulamento do Regime de Apoio aos Investimentos a Bordo no Dominio da
Eficiéncia Energética, Seguranca e Seletividade do Programa Operacional Mar 2020, para
Portugal Continental

Pode aceder a versdao consolidada dos diplomas alterados por esta Portaria,clicando
em Portaria n.2 61/2010, Portaria n.2 57/2016, Portaria n.2 50/2016 e Portaria n.2 64/2016

MEDIDAS DE APOIO E PROTEGAO A CIDADAOS, TRABALHADORES E A EMPREGADORES

PORTARIA N.2 71-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 52-A/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-15 REVOGADA

Define e regulamenta os termos e as condi¢des de atribuicdo dos apoios imediatos de carater
extraordinario, tempordrio e transitdrio, destinados aos trabalhadores e empregadores
afetados pelo surto do virus COVID-19, tendo em vista a manutenc¢do dos postos de trabalho e
mitigar situacdes de crise empresarial

A presente Portaria encontra-se revogada pelo Decreto-Lei n.2 10-G/2020, mas os

requerimentos solicitando apoios financeiros, entregues ao abrigo desta Portaria n.2 71-
A/2020, de 15 de margo, antes da entrada em vigor do presente decreto-lei, mantém a sua
eficacia, sendo analisados a luz do presente decreto-lei.

DESPACHO N.2 2836-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 43/2020, 22 SUPLEMENTO, SERIE |l
DE 2020-03-02

Ordena aos empregadores publicos a elaboracdo de um plano de contingéncia alinhado com as
orientacbes emanadas pela Direcdo-Geral da Saude, no ambito da prevencdo e controlo de
infe¢do por novo Coronavirus (COVID-19)

DESPACHO N.2 2875-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 44/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-03

Adota medidas para acautelar a protecdo social dos beneficiarios que se encontrem impedidos,
temporariamente, do exercicio da sua atividade profissional por ordem da autoridade de saude,
devido a perigo de contagio pelo COVID-19

DESPACHO N.2 3103-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 48/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-09

Operacionaliza os procedimentos previstos no Despacho n.2 2875-A/2020, no dmbito do
contagio pelo COVID-19
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https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/129843866/details/maximized
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/129843866/details/maximized
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/130070747/details/maximized
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/130070747/details/maximized

DESPACHO N.2 3485-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 56/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-19

Determina a suspensdo de acdes de formacgdo ou atividades previstas nos projetos enquadrados
nas medidas ativas de emprego e reabilitacdo profissional devido ao encerramento de
instalagOes por perigo de contagio pelo COVID-19

DESPACHO N.2 3547/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 57-B/2020, SERIE Il DE 2020-03-22

Regulamenta a situa¢do dos utentes dos parques de campismo e de caravanismo e das areas
de servigo de autocaravanas

DESPACHO N.2 3547-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 57-B/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE
Il DE 2020-03-22

Regulamenta a declaracdo do estado de emergéncia, assegurando o funcionamento das cadeias
de abastecimento de bens e dos servigos publicos essenciais, bem como as condi¢des de
funcionamento em que estes devem operar

DECRETO-LEI N.2 10-D/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 58/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-23

Estabelece medidas excecionais e temporarias de resposta a epidemia da doenga COVID-19
relacionadas com o setor das comunicac¢ées eletrdnicas

DECRETO-LEI N.2 10-H/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.2 61/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE |
DE 2020-03-26

Estabelece medidas excecionais e temporarias de fomento da aceitacdo de pagamentos
baseados em cartdes, no ambito da pandemia da doenga COVID-19

DECRETO-LEI N.2 10-1/2020 — DIARIO DA REPUBLICA N.261/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-26

Estabelece medidas excecionais e temporarias de resposta a pandemia da doenga COVID-19 no
ambito cultural e artistico, em especial quanto aos espetaculos ndo realizados
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DECRETO-LEI N.2 10-K/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 61/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-26

Estabelece um regime excecional e temporario de faltas justificadas motivadas por assisténcia a
familia, no ambito da pandemia da doenga COVID-19

MEDIDAS QUE COMPORTAM RESTRICOES A ATIVIDADES ECONOMICAS

DESPACHO N.2 3298-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 52/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE Il
DE 2020-03-13

Declaragao de situacao de alerta em todo o territério nacional

DESPACHO N.2 3299/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 52-A/2020, SERIE |l DE 2020-03-14

Determina o encerramento dos bares todos os dias as 21 horas

DESPACHO N.2 3301-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 52-B/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE Il
DE 2020-03-15

Medidas excecionais e tempordrias relativas a suspensdo do ensino da conducdo e da atividade
de formacdo presencial de certificacdo de profissionais como forma de combate a situacdo
epidemioldgica do novo coronavirus - COVID-19

DESPACHO N.2 3301-D/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 52-B/2020, 22 SUPLEMENTO, SERIE
Il DE 2020-03-15

Determina a adocdo de medidas adicionais de natureza excecional para fazer face a prevencao
e contencdo da pandemia COVID-19

PORTARIA N.2 71/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 52-A/2020, SERIE | DE 2020-03-15

RestricGes no acesso e na afetagdo dos espagos nos estabelecimentos comerciais e nos de
restauragao ou de bebidas

PORTARIA N.2 80-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 60/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-25

Regula o regime de prestacdo de servigos essenciais de inspecdo de veiculos
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MEDIDAS RELATIVAS AS RESTRICOES DE MOBILIDADE E TRANSPORTES

DESPACHO N.2 3186-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 49/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-10

Suspensdo de voos das zonas de Itdlia mais afetadas - Emilia-Romagna, Piemonte, Lombardia e
Veneto

DESPACHO N.2 3186-D/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 49/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-10

Suspensdo de voos de Italia

DESPACHO N.2 3298-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 52/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE Il
DE 2020-03-13

Determina a interdicdo do desembarque e licengas para terra de passageiros e tripulacdes dos
navios de cruzeiro nos portos nacionais

RESOLUCAO DO CONSELHO DE MINISTROS N.2 10-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.253/2020,
12 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-03-16

Repde, a titulo excecional e temporario, o controlo documental de pessoas nas fronteiras no
ambito da situagdo epidemioldgica provocada pelo novo coronavirus SARS-CoV-2 e da doenga
COVID-19

DESPACHO N.2 3372-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 54/2020, 32 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-17

Reconhece a necessidade da declaragdo da situagdo de calamidade no municipio de Ovar

DESPACHO N.2 3427-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 55/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-18

Interdita o trafego aéreo com destino e a partir de Portugal de todos os voos de e para paises
gue ndo integram a Unido Europeia, com determinadas exce¢des
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RESOLUCAO DO CONSELHO DE MINISTROS N.2 10-D/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.°
56/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-03-19

Declara a situacdo de calamidade no municipio de Ovar, na sequéncia da situagdo
epidemioldgica da Covid-19

DECRETO-LEI N.2 10-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 58/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-23

Estabelece medidas excecionais e temporarias de resposta a epidemia da doenga COVID-19 no
ambito das inspecdes técnicas periddicas

DESPACHO N.2 3659-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 59/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-24

Determina procedimentos de controlo de fronteira por parte do SEF

DESPACHO N.2 3659-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 59/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-24

Prorrogacdo de suspensao dos voos de e para ltalia

DESPACHO N.2 3863-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 62/2020, 32 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-27

Determina que a gestdo dos atendimentos e agendamentos seja feita de forma a garantir
inequivocamente os direitos de todos os cidadaos estrangeiros com processos pendentes no
Servigo de Estrangeiros e Fronteiras, no ambito do COVID 19

RESOLUCAO DO CONSELHO DE MINISTROS N.2 18-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2
66/2020, 22 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-04-02

Resolucdo do Conselho de Ministros que prorroga os efeitos da declaracdo de situacdo de
calamidade no municipio de Ovar, na sequéncia da pandemia COVID-19
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MEDIDAS RELATIVAS A SAUDE E PROTECAO A FAMILIA

DESPACHO N.2 3186-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 49/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-10

Cria, na dependéncia da diretora-geral da Saude, enquanto autoridade de saude nacional, a
Linha de Apoio ao Médico (LAM), sediada na Direcdo-Geral da Saude

DESPACHO N.2 3219/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 50/2020, SERIE Il DE 2020-03-11

Aquisicdo imediata, por todas as unidades hospitalares do Servico Nacional de Saude e do
Ministério da Saude, dos medicamentos, dispositivos médicos e equipamentos de protecdo
individual, para reforgo dos respetivos stocks em 20 %

DESPACHO N.2 3300/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 52-B/2020, SERIE Il DE 2020-03-15

Medida de carater excecional e temporario de restricdo do gozo de férias durante o periodo de
tempo necessario para garantir a prontiddao do SNS no combate a propagac¢do de doenga do
novo coronavirus

DESPACHO N.2 3301/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 52-B/2020, SERIE Il DE 2020-03-15

Regras em matéria de articulagdo entre a assisténcia a familia e a disponibilidade para a
prestacdo de cuidados, como forma de garantir a continuidade da resposta do Servico Nacional
de Saude (SNS)

DESPACHO N.2 3301-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 52-B/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE
Il DE 2020-03-15

Determina a suspensdo de toda e qualquer atividade de medicina dentaria, de estomatologia e
de odontologia, com excec¢ao das situagcdes comprovadamente urgentes e inadidveis

DESPACHO N.2 3301-E/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 52-B/2020, 22 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-15

Delega nos dirigentes maximos, 6rgaos de direcdo ou 6érgdos de administragao, dos orgaos,
organismos, servicos e demais entidades, incluindo o setor publico empresarial do Ministério da
Saude, a competéncia para autorizar a contratagdo de trabalhadores para a constituicao de
vinculos de emprego a termo, pelo periodo de quatro meses, tendo em vista o reforco de
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recursos humanos necessario a prevenc¢do, contengdo, mitigacdo e tratamento da pandemia
COVID-19

DESPACHO N.2 3427-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 55/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE I
DE 2020-03-18

Suspensdo das atividades letivas e ndo letivas e formativas presenciais no ambito da COVID-19

DESPACHO N.2 3871/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 63/2020, SERIE Il DE 2020-03-30

Determina que o Instituto da Seguranga Social e as ARS ficam autorizados a celebrar os
contratos-programa, para o ano de 2020, previstos no anexo ao presente despacho, e a assumir
0s compromissos respetivos, com vista a aumentar a capacidade de respostas da RNCCI

PORTARIA N.2 82-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 63/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-30

Primeira altera¢do a Portaria n.2 207-A/2017, de 11 de julho

DESPACHO N.2 4024-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 65/2020, 22 SUPLEMENTO, SERIE |l
DE 2020-04-01

Adota medidas de carater extraordinario, temporario e transitorio, de resposta a epidemia
SARS-CoV-2 no ambito da atividade de transporte de doentes.

MEDIDAS NO AMBITO DOS SERVICOS PUBLICOS

DESPACHO N.2 3301-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 52-B/2020, 22 SUPLEMENTO, SERIE Il
DE 2020-03-15

Adota medidas de cardter extraordindrio, tempordrio e transitdrio, ao nivel dos servigcos de
atendimento aos cidaddos e empresas, incluindo os servicos consulares fora do territdrio
nacional, no &mbito do combate ao surto do virus COVID-19

DESPACHO N.2 3372-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 54/2020, 22 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-17

Adapta as especificidades do Ministério dos Negdcios Estrangeiros o regime de isolamento
profilatico dos funcionarios ou trabalhadores em fungGes nos servigos periféricos externos, bem
como aos estagiarios do PEPAC-MNE
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DESPACHO N.2 3614-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 58/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-23

Regula, nos termos do Decreto n.2 2-A/2020, de 20 de margo, o funcionamento das maquinas
de vending, e o exercicio das atividades de vendedores itinerantes e de aluguer de veiculos de
mercadorias e de passageiros

DESPACHO N.2 3614-B/2020 -DIARIO DA REPUBLICA N.2 58/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE ||
DE 2020-03-23

Determina os termos do funcionamento de servigos junto da Autoridade Tributaria, incluindo os
Servicos de Financas e Alfandegas, e da Agéncia de Gestdo da Tesouraria e da Divida Publica -
IGCP,E.P.E

DESPACHO N.2 3614-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 58/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-23

Determina os termos do funcionamento de servigos junto da Direcdo-Geral de Reinsercdo e
Servigos Prisionais, da Policia Judicidria, do Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias
Forenses, I. P., e do Instituto dos Registos e Notariado, I. P., durante o estado de emergéncia

DESPACHO N.2 3614-D/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 58/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE I
DE 2020-03-23

Define orientagdes para os servicos publicos em cumprimento do Decreto n.2 2-A/2020, de 20
de marco, em execucdo da declaracdo do estado de emergéncia efetuada pelo Decreto do
Presidente da Republica n.2 14-A/2020, de 18 de margo

DESPACHO N.2 3614-E/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 58/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE Il
DE 2020-03-23

Determina os termos do funcionamento de servigos junto da Direcdo-Geral da Administragdo
Escolar e do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P., durante o estado de emergéncia

DESPACHO N.2 3614-F/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 58/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE Il
DE 2020-03-23

Determina os termos do funcionamento de servi¢os junto da Direcdo-Geral de Alimentacdo e
Veterinaria (DGAV), das Dire¢Ges Regionais de Agricultura e Pescas (DRAP) e do Instituto
Nacional de Investigagdo Agraria e Veterinaria, I. P. (INIAV), durante o estado de emergéncia
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DESPACHO N.2 3614-G/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 58/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-03-23

Determina os termos do funcionamento de servicos junto da Dire¢do-Geral de Recursos
Naturais, Seguranga e Servigos Maritimos durante o estado de emergéncia

DESPACHO N.2 3659-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 59/2020, 22 SUPLEMENTO, SERIE Il
DE 2020-03-24

Determina os termos do funcionamento dos servicos presenciais da Seguranca Social, da
Autoridade para as Condi¢des do Trabalho, da Diregdo-Geral do Emprego e das RelagGes de
Trabalho, do Instituto do Emprego e da Formacao Profissional, I. P.,, da Comissdao para a
Ilgualdade no Trabalho e no Emprego e do Instituto Nacional para a Reabilitagao, I. P

DESPACHO N.2 3686-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 60/2020, 22 SUPLEMENTO, SERIE |l
DE 2020-03-25

Determina que durante o estado de emergéncia permanecem em funcionamento, com
atendimento presencial, mediante marcagdo, os servigos dos Centros Nacionais de Apoio a
Integragdo de Migrantes

PORTARIA N.2 82-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 64/2020, 22 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-31

Cria uma medida de apoio ao refor¢o de emergéncia de equipamentos sociais e de saude, de
natureza tempordria e excecional, para assegurar a capacidade de resposta das instituicdes
publicas e do setor solidario com atividade na drea social e da saude, durante a pandemia da
doenga COVID-19, e introduz um regime extraordindrio de majoragdo das bolsas mensais do
«Contrato emprego-insercdo» (CEl) e do «Contrato emprego-inser¢cdo+» (CEl+) em projetos
realizados nestas instituicGes

REQUISICAO CIVIL

RESOLUCAO DO CONSELHO DE MINISTROS N.2 10-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.°
54/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-03-17

Reconhece a necessidade de se proceder a requisi¢ao civil dos trabalhadores portudrios em
situacdo de greve até ao dia 30 de marco de 2020
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PORTARIA N.2 73-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 54/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-03-17

Procede a requisicao civil de trabalhadores da estiva e portuarios

MEDIDAS APROVADAS PELAS REGIOES AUTONOMAS

REGIAO AUTONOMA DOS ACORES

DESPACHO N.2 331/2020 - JORNAL OFICIAL DOS ACORES, 2.2 SERIE DE 2020-03-05

Ato do Jornal Oficial dos Agores

Fixa o prazo de cinco dias Uteis para os empregadores publicos elaborarem um plano de
contingéncia para o Coronavirus (COVID-19), alinhado com as orientagcbes emanadas pela
Direcdo Regional da Saude (DRS)

DESPACHO N.2 385/2020 - JORNAL OFICIAL DOS ACORES, 2.2 SERIE DE 2020-03-13

Ato do Jornal Oficial dos Acores

Declara situacdo de alerta em todo o territério da Regido Autonoma do Acores, até ao dia 31 de
margo de 2020, inclusive, tendo em consideracdo a situacdo de emergéncia de saude publica,
de ambito internacional, relativa ao surto da doen¢a COVID-19, classificado, pela Organizacao
Mundial de Saude, como pandemia

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

DESPACHO N.2 100/2020 - JORNAL OFICIAL DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, 2.2 SERIE
DE 2020-03-13

Declara a Situacao de Alerta em todo o territério da Regidao Autdnoma da Madeira

DESPACHO N.2 101/2020 - JORNAL OFICIAL DA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA, 2.2 SERIE
DE 2020-03-14

Adita novas medidas as constantes do Despacho n.2 100/2020, de 13 de margo que declarou a
situacdo de Alerta em todo o territério da Regido Auténoma da Madeira
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ADENDA N21

RENOVACAO DO ESTADO DE EMERGENCIA NACIONAL
1.Renovagao do Estado de Emergéncia

- Por Decreto do Presidente da Republica n.2 17-A/2020, de 2 de abril, foi renovada a
declaracdo de estado de emergéncia, com fundamento na verificagdo de uma situagdo de
calamidade publica.

- A mencionada renovacao abrange, uma vez mais, todo o territério nacional.

- Arenovacdo do estado de emergéncia tem a dura¢do de 15 dias, iniciando-se as 0:00 horas do
dia 3 de abril de 2020 e cessando as 23:59 horas do dia 17 de abril de 2020, sem prejuizo de
eventuais novas renovagdes, nos termos da lei.

2.Regulamentacao da Prorrogacdo do Estado de Emergéncia

- Por Decreto n.2 2-B/2020, de 2 de abril, foi regulamentada a prorrogacdo do estado de
emergéncia decretada pelo Presidente da Republica.

- O mencionado decreto nao prejudica as medidas ja adotadas, no ambito do estado de alerta
ou do estado de calamidade declarado para o concelho de Ovar, bem como as destinadas a
prevenir, conter, mitigar ou tratar a infecdo epidemiolégica por SARS-Cov-2 e a doenga COVID-
19, bem como as destinadas a reposicao da normalidade em sequéncia das mesmas.

3. Medidas excecionais:

- Entre as principais medidas excecionais que regulamentam a aplicacdao da renovacdo do Estado
de Emergéncia, destacamos as seguintes:

3.1.Confinamento obrigatério

- Relativamente ao confinamento obrigatério, foi reforcado que ficam em confinamento
obrigatédrio, em estabelecimento de salde, no respetivo domicilio ou noutro local definido pelas

autoridades de saude:

- Os doentes com COVID-19 e os infetados com SARS-Cov2;

- Os cidaddos relativamente a quem a autoridade de saude ou outros profissionais de saude
tenham determinado a vigilancia ativa.

- A violacdo da obrigacdo de confinamento, nos casos mencionados, constitui crime de
desobediéncia.
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3.2.Dever especial de protegao
- Ficam sujeitos a um dever especial de protecao:
- Os maiores de 70 anos;

- Os imunodeprimidos e os portadores de doenca crdnica que, de acordo com as orientag¢des da
autoridade de saude devam ser considerados de risco, designadamente os hipertensos, os
diabéticos, os doentes cardiovasculares, os portadores de doenca respiratéria crénica e os
doentes oncoldgicos. Salvo em situacdo de baixa médica estes cidaddos podem, ainda, circular
para o exercicio da atividade profissional.

- Os cidadaos abrangidos pelo supra mencionado Dever especial de prote¢do, s6 podem circular
em espacos e vias publicas, ou em espacos e vias privadas equiparadas a vias publicas, para
algum dos seguintes propdsitos:

- Aquisicao de bens e servigos;

- Deslocacgbes por motivos de saude, designadamente para efeitos de obtencdo de cuidados de
saude;

- Deslocacdo a estagOes e postos de correio, agéncias bancarias e agéncias de corretores de
seguros ou seguradoras;

- DeslocagGes de curta duragdo para efeitos de atividade fisica, sendo proibido o exercicio de
atividade fisica coletiva;

- Deslocagbes de curta duragdo para efeitos de passeio dos animais de companhia;

- Outras atividades de natureza analoga ou por outros motivos de forca maior ou necessidade
impreterivel, desde que devidamente justificados.

- As mencionadas restri¢cGes previstas nao se aplicam, no exercicio de fungdes:

- Aos profissionais de salde e outros trabalhadores de instituicGes de salde e de apoio social,
bem como agentes de protecdo civil;

- As forcas e servicos de seguranca, militares e pessoal civil das Forcas Armadas e inspetores da
Autoridade de Seguranga Alimentar e Econdmica;

- Aos titulares de cargos politicos, magistrados e lideres dos parceiros sociais.
3.3.Dever geral de recolhimento domiciliario

- Aos restantes cidad3dos ndo abrangidos pelo confinamento obrigatdrio ou pelo dever especial
de protecdo, é disposto que s6 podem circular em espacos e vias publicas, ou em espacgos e vias
privadas equiparadas a vias publicas, para algum dos seguintes propdsitos:

- Aquisicao de bens e servigos;

- Deslocacdo para efeitos de desempenho de atividades profissionais ou equiparadas;

Covid-19 | Manual de Apoio — Medidas e Orientag6es Nacionais e Municipais



- Procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabalho;

- Deslocagbes por motivos de saude, designadamente para efeitos de obtencado de cuidados de
salde e transporte de pessoas a quem devam ser administrados tais cuidados ou dadiva de
sangue;

- Deslocagdes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia doméstica ou trafico de
seres humanos, bem como de criangas e jovens em risco, por aplicacdo de medida decretada
por autoridade judicial ou Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens, em casa de acolhimento
residencial ou familiar;

-DeslocagOes para assisténcia de pessoas vulnerdveis, pessoas com deficiéncia, filhos,
progenitores, idosos ou dependentes;

- Deslocagbes para acompanhamento de menores:
i)Em deslocac¢Ges de curta duragao, para efeitos de fruicio de momentos ao ar livre;

ii) Para frequéncia dos estabelecimentos escolares e creches, ao abrigo do n.2 1 do artigo 10.2
do Decreto-Lei n.2 10-A/2020, de 13 de marc¢o, na sua redagdo atual;

- DeslocacgGes de curta duragdo para efeitos de atividade fisica, sendo proibido o exercicio de
atividade fisica coletiva;

- Deslocagdes para participacdao em agdes de voluntariado social;

- DeslocagGes por outras razées familiares imperativas, designadamente o cumprimento de
partilha de responsabilidades parentais, conforme determinada por acordo entre os titulares
das mesmas ou pelo tribunal competente;

- DeslocagBes para visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens essenciais a pessoas
incapacitadas ou privadas de liberdade de circulacao;

- Participacdo em atos processuais junto das entidades judiciarias;

- Deslocacdo a estagOes e postos de correio, agéncias bancarias e agéncias de corretores de
seguros ou seguradoras;

- Deslocacdes de curta duracdo para efeitos de passeio dos animais de companhia e para
alimentacao de animais;

- Deslocac¢des de médicos-veterinarios, de detentores de animais para assisténcia médico-
veterindria, de cuidadores de coldnias reconhecidas pelos municipios, de voluntarios de
associagOes zodfilas com animais a cargo que necessitem de se deslocar aos abrigos de animais
e servigos veterindrios municipais para recolha e assisténcia de animais;

- Deslocagdes por parte de pessoas portadoras de livre-transito, emitido nos termos legais, no
exercicio das respetivas fungdes ou por causa delas;
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- Deslocagdes por parte de pessoal das missGes diplomaticas, consulares e das organizagdes
internacionais localizadas em Portugal, desde que relacionadas com o desempenho de funcdes
oficiais;

- Deslocagbes necessarias ao exercicio da liberdade de imprensa;
- Retorno ao domicilio pessoal;

- Outras atividades de natureza analoga ou por outros motivos de for¢ca maior ou necessidade
impreterivel, desde que devidamente justificados.

- Para os efeitos do mencionado decreto, a atividade dos atletas de alto rendimento e seus
treinadores, bem como acompanhantes desportivos do desporto adaptado, é equiparada a
atividade profissional.

- Os veiculos particulares podem circular na via publica para realizar as atividades supracitadas
ou para reabastecimento em postos de combustivel.

Em todas as deslocacdes efetuadas devem ser respeitadas as recomendagdes e ordens
determinadas pelas autoridades de salde e pelas forcas e servicos de segurancga,
designadamente as respeitantes as distancias a observar entre as pessoas.

4. Encerramento de instala¢des e estabelecimentos

Sao encerrados os seguintes estabelecimentos e atividades:

[Anexo | do Decreto n.2 2-B/2020, de 2 de abril]

Atividades recreativas, de lazer e diversdo:

Discotecas, bares e salbes de danga ou de festa;

Circos;

Parques de diversbes e parques recreativos para criangas e similares;

Parques aqudticos e jardins zooldgicos, sem prejuizo do acesso dos trabalhadores para efeitos
de cuidado dos animais;

Quaisquer locais destinados a prdticas desportivas de lazer;
Outros locais ou instalagbes semelhantes as anteriores.
Atividades culturais e artisticas:

Auditdrios, cinemas, teatros e salas de concertos;

Museus, monumentos, paldcios e sitios arqueoldgicos ou similares (centros interpretativos,
grutas, etc.), nacionais, regionais e municipais, publicos ou privados, sem prejuizo do acesso
dos trabalhadores para efeitos de conservagéio e sequranga;

Bibliotecas e arquivos;
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Pracgas, locais e instalacbes tauromdquicas;
Galerias de arte e salas de exposigdes;
Pavilhées de congressos, salas polivalentes, salas de conferéncias e pavilhées multiusos.

Atividades desportivas, salvo as destinadas a atividade dos praticantes desportivos
profissionais e de alto rendimento, em contexto de treino:

Campos de futebol, rugby e similares;

Pavilhées ou recintos fechados;

Pavilhées de futsal, basquetebol, andebol, voleibol, hdquei em patins e similares;
Campos de tiro;

Courts de ténis, padel e similares;

Pistas de patinagem, hdquei no gelo e similares;
Piscinas;

Ringues de boxe, artes marciais e similares;

Circuitos permanentes de motas, automdveis e similares;
Velédromos;

Hipoédromos e pistas similares;

Pavilhées polidesportivos;

Gindsios e academias;

Pistas de atletismo;

Estddios;

Campos de golfe.

Atividades em espagos abertos, espacos e vias publicas, ou espagos e vias privadas
equiparadas a vias publicas:

Pistas de ciclismo, motociclismo, automobilismo e rotas similares, salvo as destinadas a
atividade dos praticantes desportivos profissionais e de alto rendimento, em contexto de
treino;

Provas e exibigbes nduticas;
Provas e exibigdes aeronduticas;

Desfiles e festas populares ou manifestagées folcldricas ou outras de qualquer natureza.
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Espacos de jogos e apostas:

Casinos;

Estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar, como bingos ou similares;

Salbes de jogos e salbes recreativos.

Atividades de restauragdo:

Restaurantes e similares, cafetarias, casas de chd e afins, com as excegdes do decreto;
Bares e dafins;

Bares e restaurantes de hotel, com as exce¢bes do decreto;

Esplanadas;

Madquinas de vending, com as exce¢des do decreto.

Termas e spas ou estabelecimentos dfins.

5. Atividades e estabelecimentos que permanecem abertos

Permanecem abertas, nos termos previstos no Decreto supramencionado, os seguintes
estabelecimentos e atividades:

[Anexo Il do Decreto n.2 2-B/2020, de 2 de abril]

Minimercados, supermercados, hipermercados;

Frutarias, talhos, peixarias, padarias;

Mercados, nos casos de venda de produtos alimentares;

Producdo e distribui¢cdo agroalimentar;

Lotas;

Restauragdo e bebidas, nos termos do decreto;

Confecdo de refeicbes prontas a levar para casa, nos termos do decreto;
Servicos médicos ou outros servigos de saude e apoio social;

Farmdcias e locais de venda de medicamentos ndo sujeitos a receita médica;
Estabelecimentos de produtos médicos e ortopédicos;

Oculistas;

Estabelecimentos de produtos cosméticos e de higiene;
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Estabelecimentos de produtos naturais e dietéticos;

Servigos publicos essenciais e respetiva reparacdo e manutengdo (dgua, energia elétrica, gds
natural e gases de petrdleo liquefeitos canalizados, comunicagées eletrdnicas, servigos postais,
servigo de recolha e tratamento de dguas residuais, servigos de recolha e tratamento de
efluentes, servigos de gestdo de residuos sdlidos urbanos e de higiene urbana e servigo de
transporte de passageiros);

Servigos habilitados para o fornecimento de dgua, a recolha e tratamento de dguas residuais e
ou de residuos gerados no dmbito das atividades ou nos estabelecimentos referidos no
presente anexo;

Papelarias e tabacarias (jornais, tabaco);

Jogos sociais;

Centros de atendimento médico-veterindrio;

Estabelecimentos de venda de animais de companhia e de alimentos e ra¢des;

Estabelecimentos de venda de flores, plantas, sementes e fertilizantes e produtos
fitossanitdrios quimicos e bioldgicos;

Estabelecimentos de lavagem e limpeza a seco de téxteis e peles;

Drogarias;

Lojas de ferragens e estabelecimentos de venda de material de bricolage;

Postos de abastecimento de combustivel e postos de carregamento de veiculos elétricos;
Estabelecimentos de venda de combustiveis para uso doméstico;

Estabelecimentos de comércio, manutengdo ou reparagdo de velocipedes, veiculos automdveis
e motociclos, tratores e mdquinas agricolas, navios e embarcacées, bem como venda de pecas
e acessorios e servicos de reboque;

Estabelecimentos de venda e reparagdo de eletrodomésticos, equipamento informadtico e de
comunicagdes e respetiva reparagdo;

Servigos bancdrios, financeiros e seguros;

Atividades funerdrias e conexas;

Servigcos de manutenc¢do e reparagées ao domicilio;
Servigos de seguranga ou de vigildncia ao domicilio;
Atividades de limpeza, desinfe¢do, desratizagdo e similares;

Servicos de entrega ao domicilio;

Covid-19 | Manual de Apoio — Medidas e Orientag6es Nacionais e Municipais



Estabelecimentos turisticos, exceto parques de campismo, podendo aqueles prestar servicos de
restauragdo e bebidas no proprio estabelecimento exclusivamente para os respetivos hdspedes;

Servigos que garantam alojamento estudantil;

Madaquinas de vending, em empresas, estabelecimentos ou quaisquer instituicées nos quais
aquelas mdquinas representem o unico meio de acesso a produtos alimentares;

Atividade por vendedores itinerantes, nos termos previstos no decreto;
Atividade de aluguer de veiculos de mercadorias sem condutor (rent-a-cargo);

Atividade de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-a-car), nos termos
previstos no decreto;

Atividades e estabelecimentos enunciados nos numeros anteriores, ainda que integrados em
centros comerciais;

Prestacdo de servigos de execu¢do ou beneficiag@o das Redes de Faixas de Gestdo de
Combustivel.

Estabelecimentos de venda de material e equipamento de rega, assim como produtos
relacionados com a vinificagéGo, assim como material de acomodagdo de frutas e legumes;

Estabelecimentos de venda de produtos fitofarmacéuticos e biocidas;
Estabelecimentos de venda de medicamentos veterindrios.

6. Disposigoes relativas a suspensao de atividades no ambito do comércio a retalho e no
ambito da prestacdo de servigos

- Sdo suspensas as atividades de comércio a retalho, com exce¢ao daquelas que disponibilizem
bens de primeira necessidade ou outros bens considerados essenciais na presente conjuntura,
as quais se encontram elencadas no anexo Il acima descrito.

A suspensdo ndo se aplica aos estabelecimentos de comércio por grosso nem aos
estabelecimentos que pretendam manter a respetiva atividade exclusivamente para efeitos de
entrega ao domicilio ou disponibilizacdo dos bens a porta do estabelecimento ou ao postigo,
estando neste caso interdito o acesso ao interior do estabelecimento pelo publico.

- S3o suspensas as atividades de prestacdo de servicos em estabelecimentos abertos ao publico,
com excecdo daquelas que prestem servicos de primeira necessidade ou outros servicos
considerados essenciais na presente conjuntura, as quais se encontram elencadas no anexo |l
acima descrito.

Os estabelecimentos de restauracdo e similares podem manter a respetiva atividade, se os
seus titulares assim o decidirem, para efeitos exclusivos de confecdo destinada a consumo fora
do estabelecimento ou entrega no domicilio, diretamente ou através de intermediario.

- Os estabelecimentos de restauracao e similares ficam dispensados de licenca para confecao
destinada a consumo fora do estabelecimento ou entrega no domicilio e podem determinar aos
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seus trabalhadores a participacdo nas respetivas atividades, ainda que as mesmas nado
integrassem o objeto dos respetivos contratos de trabalho.

- A suspensdo ndo se aplica a servigos de restauracdo praticados:
- Em cantinas ou refeitérios que se encontrem em regular funcionamento;

- Noutras unidades de restauracao coletiva cujos servicos de restauracao sejam praticados ao
abrigo de um contrato de execugdo continuada.

7. Restrigoes e recomendag6es para os estabelecimentos que permanecem abertos

- Aregra de ocupacdo maxima indicativa de 0,04 pessoas por metro quadrado de area, prevista
no artigo 1.2 da Portaria n.2 71/2020, de 15 de margo, é aplicavel aos estabelecimentos de

comércio por grosso e a quaisquer mercados e lotas autorizados a funcionar.

No caso dos estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacdo de servicos que
mantenham a respetiva atividade, devem ser observadas as seguintes regras de seguranca e
higiene:

- Nos estabelecimentos em espaco fisico, devem ser adotadas as medidas que assegurem uma
distancia minima de dois metros entre pessoas, uma permanéncia pelo tempo estritamente
necessario a aquisi¢ao dos produtos e a proibi¢cdo do consumo de produtos no seu interior, sem
prejuizo do respeito pelas regras de acesso e afetacdo previstas na Portaria n.2 71/2020, de 15

de margo;

- A prestacdo do servigo e o transporte de produtos devem ser efetuados mediante o respeito
das necessarias regras de higiene e sanitarias definidas pela Dire¢do-Geral da Saude;

- Nos casos em que a atividade em causa implique um contacto intenso com objetos ou
superficies, como sucede com maquinas de vending, terminais de pagamento, dispensadores de
senhas e bilhetes ou veiculos alugados, os responsaveis pelo espago ou os operadores
econdmicos devem assegurar a desinfe¢do periddica de tais objetos ou superficies, mediante a
utilizacdo de produtos adequados e eficazes no combate a propagacdao do virus, exceto se
ponderosas razdes de seguranga alimentar a tanto obstem.

- Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestagdo de servicos que mantenham a
respetiva atividade, nos termos do mencionado decreto, devem atender com prioridade as
pessoas sujeitas a um dever especial de prote¢do, bem como profissionais de saude, elementos
das forcgas e servicos de seguranca, de protecdo e socorro, pessoal das forcas armadas e de
prestacdo de servigos de apoio social.

- Os responsaveis pelos estabelecimentos devem informar, de forma clara e visivel, o direito de
atendimento prioritario e adotar as medidas necessarias a que o mesmo seja efetuado de forma
organizada e com respeito pelas regras de higiene e seguranca.
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8. Disposic¢oes relativas ao exercicio de atividade funeraria

- As empresas que exercam atividade funeraria nos termos do Decreto-Lei n.2 10/2015, de 16 de

janeiro, na sua redacdo atual, mantém a sua atividade e realizam os servigos funebres dos
mortos diagnosticados com COVID-19.

9. Disposig¢oes relativas a comércio eletrénico e servicos a distancia ou através de plataforma

eletronica

- Ndo se suspendem as atividades de comércio eletrénico, nem as atividades de prestacao de
servicos que sejam prestados a distancia, sem contacto com o publico, ou que desenvolvam a

sua atividade através de plataforma eletrénica.

10. Disposigoes relativas a vendedores itinerantes

- E permitido o exercicio de atividade por vendedores itinerantes, para disponibilizacdo de bens
de primeira necessidade ou de outros bens considerados essenciais na presente conjuntura, nas
localidades onde essa atividade seja necessaria para garantir o acesso a bens essenciais pela
populagao.

- A identificacdo das localidades onde a venda itinerante seja essencial para garantir o acesso a
bens essenciais pela populagao é definida por decisdo do municipio, apds parecer favoravel da
autoridade de saude de nivel local territorialmente competente, sendo obrigatoriamente
publicada no respetivo sitio na Internet.

11. Disposigoes relativas a aluguer de veiculos de passageiros sem condutor

- E permitido o exercicio da atividade de aluguer de veiculos de passageiros sem condutor (rent-
a-car), nas seguintes situacoes:

- Para as deslocagles excecionalmente autorizadas ao abrigo do mencionado decreto,
designadamente, as deslocagdes para aquisicao de bens ou servicos essenciais, nomeadamente
medicamentos, e as desloca¢des por motivos de salde ou para assisténcia a outras pessoas;

- Para o exercicio das atividades de comércio a retalho ou de prestacdo de servicos autorizadas
ao abrigo do mencionado decreto ou em diploma posterior que autorize aquele exercicio;

- Para prestacdo de assisténcia a condutores e veiculos avariados, imobilizados ou sinistrados;

- Quando os veiculos se destinem a prestacdo de servicos publicos essenciais ou sejam
contratualizados ao abrigo do regime juridico do parque de veiculos do Estado, previsto
no Decreto-Lei n.2 170/2008, de 26 de agosto, na sua redacdo atual.

12. Efeitos sobre contratos de arrendamento e outras formas de exploragao de imdveis
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- 0 encerramento de instalagOes e estabelecimentos ao abrigo do mencionado decreto ndo pode
ser invocado como fundamento de resolucdo, denuncia ou outra forma de extingdo de contratos
de arrendamento ndo habitacional ou de outras formas contratuais de exploracdo de imoveis,
nem como fundamento de obrigacdo de desocupagdo de imdveis em que os mesmos se
encontrem instalados.

13. Limitagdo a circulagdo no periodo da Pascoa

- Os cidaddos ndo podem circular para fora do concelho de residéncia habitual no periodo
compreendido entre as 00:00h do dia 9 de abril e as 24:00h do dia 13 de abril, salvo por motivos
de salde ou por outros motivos de urgéncia imperiosa. A restricdo prevista ndo obsta a

circulagdo entre as parcelas dos concelhos em que haja descontinuidade territorial.
- A restricdo prevista ndo se aplica aos seguintes cidadaos, desde que no exercicio de fun¢Ges:

- Aos profissionais de salde e outros trabalhadores de instituicdes de saude e de apoio social,
bem como agentes de protecgao civil;

- As forcas e servicos de seguranca, militares e pessoal civil das Forcas Armadas e inspetores da
Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica;

- Aos titulares de cargos politicos, magistrados e lideres dos parceiros sociais

A restricdo ndo se aplica ao desempenho das atividades profissionais permitidas no
mencionado decreto;

Quem desempenhe ativididades profissionais admitidas, deve circular munido de uma

declaracdo da entidade empregadora que ateste que se encontre no desempenho das

respetivas atividades profissionais.

14. Proibigao de circulagao de voos comerciais de passageiros de e para aeroportos nacionais

- No periodo anteriormente mencionado (00:00h do dia 9 de abril e as 24:00h do dia 13 de abril),
nao sao permitidos os voos comerciais de passageiros de e para os aeroportos nacionais, sem
prejuizo de aterragens de emergéncia, voos humanitarios ou para efeitos de repatriamento.

15. Livre circulagdo de mercadorias

- As restrigdes a circulagao, incluindo nos municipios em que tenha sido determinada uma cerca
sanitdria, ndo prejudicam a livre circulacdo de mercadorias.

16. Teletrabalho
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- E obrigatéria a adog¢do do regime de teletrabalho, independentemente do vinculo laboral,
sempre que as fungGes em causa o permitam.

17. DisposigGes relativas aos Servigos Publicos

As lojas de cidaddo sdo encerradas, mantendo-se o atendimento presencial mediante
marcacao, na rede de balcdes dos diferentes servigos, bem como a prestacdo desses servicos
através dos meios digitais e dos centros de contacto com os cidaddos e as empresas.

- Pode ser determinado o funcionamento de servigos publicos considerados essenciais, nos
termos a definir por despacho dos membros do Governo responsaveis pela drea do servico em
causa e pela area da Administracao Publica.

18. Regime excecional de atividades de apoio social

Durante o estado de emergéncia, podem ser utilizados os equipamentos sociais que estejam
aptos a entrar em funcionamento e dotados dos equipamentos necessarios, nos termos do
artigo 11.2 e seguintes do Decreto-Lei n.2 64/2007, de 14 de margo, na sua redac¢do atual.

- Compete ao Instituto da Seguranca Social, I. P.:

- Fixar o numero de vagas destes estabelecimentos de acordo com as orientacdes emitidas pela
Direcdo-Geral da Saude ou em articulacdo com esta;

- Realizar a gestao da ocupacdo destas vagas, privilegiando o acolhimento de pessoas com alta
hospitalar e outras necessidades detetadas na comunidade.

- A autorizacdo proviséria de funcionamento cessa com o termo do estado de emergéncia
decretado, apds o qual deve ser retomado e concluido o procedimento de autorizagdo de
funcionamento, salvaguardando-se, nos termos legais e sempre que possivel, a continuidade da
atividade j4 iniciada.

- Durante o estado de emergéncia pode haver lugar a alteragdo transitéria da utilizagao do
espaco do edificado, relativamente ao atualmente estabelecido, quer nos estabelecimentos
sociais referidos acima, quer nos que se encontram em funcionamento, licenciados e ou com
acordo de cooperagao.

- Em obediéncia das regras e orientacdes da Direcdo-Geral da Saude, e para os efeitos do acima
disposto, pode ainda ser redefinida a capacidade de cada estabelecimento.

19. Reforgo dos meios e poderes da Autoridade para as Condigées do Trabalho

- Durante a vigéncia do mencionado decreto, que renova o estado de emergéncia, e de forma a
reforcar os direitos e garantias dos trabalhadores, sempre que inspetor do trabalho verifique a
existéncia de indicios de um despedimento em violagdo dos artigos 381.2, 382.2, 383.2 ou 384.2
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do Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.2 7/2009, de 12 de fevereiro, na sua redacgdo atual,
lavra um auto e notifica o empregador para regularizar a situacao.

- Com a notificacdo ao empregador e até a regularizagdo da situacdao do trabalhador ou ao
transito em julgado da decisdo judicial, conforme os casos, o contrato de trabalho em causa ndo
cessa, mantendo-se todos os direitos das partes, nomeadamente o direito a retribuicdo, bem
como as inerentes obrigacGes perante o regime geral de seguranca social.

- Durante a vigéncia do decreto sdo adotadas medidas excecionais para permitir o reforco de
emergéncia em recursos humanos de forma a assegurar a capacidade de resposta da Autoridade
para as Condicdes do Trabalho.

20. Requisigao civil

- Por decisdo das autoridades de saude ou das autoridades de protecdo civil podem ser
requisitados quaisquer bens ou servicos de pessoas coletivas de direito publico ou privado, que
se mostrem necessarios ao combate a doenga COVID-19, designadamente equipamentos de
salde, mascaras de protegao respiratdria ou ventiladores, que estejam em stock ou que venham
a ser produzidos a partir da entrada em vigor do presente decreto.

21. Licengas e autorizagdes | Regulamentos e atos de execug¢do

- No decurso da vigéncia do Decreto n.2 2-B/2020, de 2 de abril, as licengas, autoriza¢des ou
outro tipo de atos administrativos, mantém-se vélidos independentemente do decurso do
respetivo prazo.

- Os regulamentos e atos administrativos de execucdo do presente decreto sdo eficazes através
de mera notificacdo ao destinatdrio, por via eletrénica ou outra, sendo dispensadas as demais
formalidades aplicdveis. Entende-se por realizada a notificagdo aos destinatdrios através da
publicacdo dos regulamentos ou atos no site das entidades competentes para a aprovacao dos
regulamentos ou a pratica dos atos.

22. Fiscalizacao

- Compete as forgas e servigos de seguranca e a policia municipal fiscalizar o cumprimento do
disposto no Decreto n.2 2-B/2020, de 2 de abril, mediante:

- A sensibilizacdo da comunidade quanto ao dever geral de recolhimento;
- 0 encerramento dos estabelecimentos e a cessac¢do das atividades previstas no anexo |;

- A emanacdo das ordens legitimas, nos termos do presente decreto, designadamente para
recolhimento ao respetivo domicilio;
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- A cominacdo e a participagdo por crime de desobediéncia, nos termos e para os efeitos da
alinea b) do n.2 1 do artigo 348.2 do Cédigo Penal, bem como do artigo 7.2 da Lei n.2 44/86, de
30 de setembro, por violacdao das restricoes e limitagcdes impostas aos cidadaos pelo presente
Decreto, nomeadamente quanto a limitagdo a circulagdo no periodo da Pdscoa, quanto as
restricdes de encerramento de estabelecimentos, quanto a suspensdo de servicos e quanto a
violacdo do dever de confinamento obrigatério;

- O aconselhamento da ndo concentracdo de pessoas na via publica e a dispersdo das
concentragdes superiores a cinco pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar;

- A recomendac¢do a todos os cidaddaos do cumprimento do dever geral do recolhimento
domicilidrio,com as excegdes previstas.

- Compete as juntas de freguesia, no quadro da garantia de cumprimento do disposto no
presente decreto:

- O aconselhamento da ndo concentragdo de pessoas na via publica;

- A recomendag¢do a todos os cidaddaos do cumprimento do dever geral do recolhimento
domicilidrio;

- A sinalizagdo junto das forgas e servigos de seguranga, bem como da policia municipal, dos
estabelecimentos a encerrar, para garantir a cessacdo das atividades previstas no anexo | ao
presente decreto.

- Para emanacao das ordens legitimas, nos termos do presente decreto, designadamente para
recolhimento ao respetivo domicilio, as autoridades de saide comunicam as forgas e servigos
de seguranca do local de residéncia a aplicacdo das medidas de confinamento obrigatério.

- As forgas e servicos de seguranga reportam permanentemente ao membro do Governo
responsavel pela drea da administracdo interna o grau de acatamento pela popula¢do, com vista
a que o Governo possa avaliar a todo o tempo a situagao, designadamente a necessidade de
aprovagdo de um quadro sancionatdrio por violagdo do dever especial de protegao ou do dever
geral de recolhimento domiciliario.

- As entidades do Ministério da Saude comunicam ao membro do Governo responsavel pela drea
da administracdo interna as orienta¢Ges de carater genérico das autoridades de saude.

- A desobediéncia e a resisténcia as ordens legitimas das entidades competentes, quando
praticadas em violacdao do disposto no presente decreto, sdo sancionadas nos termos da lei
penal e as respetivas penas sdo sempre agravadas em um terco, nos seus limites minimo e
maximo, nos termos do n.2 4 do artigo 6.2 da Lei n.2 27/2006, de 3 de julho.

23. Dever geral de cooperagao

- Durante o periodo de vigéncia do estado de emergéncia os cidadaos e demais entidades tém o
dever de colaboracdo, nomeadamente no cumprimento de ordens ou instrucdes dos 6rgaos e
agentes responsaveis pela seguranca, protecdo civil e saude publica na pronta satisfacdo de

Covid-19 | Manual de Apoio — Medidas e Orientag6es Nacionais e Municipais


https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/221696/details/normal?l=1
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/537862/details/normal?l=1

solicitagBes, que justificadamente lhes sejam feitas pelas entidades competentes para a
concretiza¢do das medidas expostas no Decreto n.2 2-B/2020, de 2 de abril.

24. Entrada em vigor do Decreto n.2 2-B/2020, de 2 de abril

- O presente decreto entra em vigor as 00h de 3 de abril de 2020.

PRORROGAGCAO DA SITUACAO DE CALAMIDADE NO MUNICIPIO DE OVAR

- Por Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 18-B/2020, de 2 de abril, foram prorrogados os
efeitos da declaracdo de situacdo de calamidade e a cerca sanitaria no municipio de Ovar, na
sequéncia da pandemia COVID-19, até 17 de abril de 2020, sem prejuizo de prorrogac¢do ou

modificacdo na medida em que a evolugao da situacao epidemioldgica o justifica.

Oliveira do Bairro, 3 de abril de 2020
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ADENDA N22

- Por Decreto do Presidente da Republica n.2 17-A/2020, de 2 de abril, foi renovada a
declaracdo de estado de emergéncia, com fundamento na verificacdo de uma situacgdo de
calamidade publica, em todo o territério nacional, nos termos da informagdo que consta na
ADENDA N21 do presente Manual de Apoio — Medidas e Orientag6es Nacionais e Municipais.

- De forma a que todos os interessados possam satisfazer diretamente as suas duvidas, junto
das entidades oficiais, sobre as medidas excecionais que tém vindo a ser divulgadas, no
contexto da atual pandemia COVID-19, aconselhamos a consulta dos Contactos de
Emergéncia, presentes na plataforma https://covid19estamoson.gov.pt/, em
https://covid19estamoson.gov.pt/contacto/, plataforma essa mencionada, desde logo, no

Predambulo do presente manual.

- Aproveitamos a Adenda N22 para reiterar a importancia da consulta atualizada das
recomendacdes da Direcdo Geral de Satuide, que constam, como mencionado no setor SAUDE
do presente manual, no microsite https://covid19.min-saude.pt/, no separador

«Documentos».

- Desde o dia 3 de abril de 2020 até a presente data, vdrios outros diplomas legais deram
entrada no nosso ordenamento juridico.

- Apresentamos, nas paginas seguintes, por ordem cronoldgica, os ditos diplomas legais, com
o sumario dos mesmos, por ordem do mais recente ao mais antigo, conforme consta do site do
Didrio da Republica Eletrdnico, no separador «Legislagdo COVID-19»:

DESPACHO N.24328-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 70/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE Il
DE 2020-04-08

Substitui o Despacho n.2 4270-A/2020, de 7 de abril, que estabelece para o transporte aéreo

0s casos em que ndo se aplica o previsto na alinea e) do n.2 1 do artigo 33.2 do Decreto n.2 2-

B/2020

DESPACHO N.24270-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 69/2020, 3.2 SUPLEMENTO, SERIE |l
DE 2020-04-07

Determina as medidas de carater excecional e tempordrio de fornecimento de medicamentos
dispensados por farmacia hospitalar em regime de ambulatério, a pedido do utente, através
da dispensa em farmdacia comunitaria ou da entrega dos medicamentos no domicilio

DECRETO-LEI N.214-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 69/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE |
DE 2020-04-07

Estabelece a definicdo de procedimentos de atribui¢do de financiamento e compensagdes aos
operadores de transportes essenciais, no ambito da pandemia COVID-19

Covid-19 | Manual de Apoio — Medidas e Orientag6es Nacionais e Municipais


https://covid19estamoson.gov.pt/
https://covid19estamoson.gov.pt/contacto/
https://covid19.min-saude.pt/
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/131292970/details/maximized%3E%20DESPACHO%20N.%C2%BA4328-B/2020%20-%20DI%C3%81RIO%20DA%20REP%C3%9ABLICA%20N.%C2%BA%2070/2020,%202.%C2%BA%20SUPLEMENTO,%20S%C3%89RIE%20II%20DE%202020-04-08%3C/a%3E%3C/strong%3E%3C/div%3E%3Cdiv%3EDetermina%20a%20aplica%C3%A7%C3%A3o%20da%20toler%C3%A2ncia%20de%20ponto%20concedida%20pelo%20Governo%20para%20os%20dias%209%20e%2013%20de%20abril,%20tendo%20em%20conta%20a%20continuidade%20e%20a%20qualidade%20da%20presta%C3%A7%C3%A3o%20de%20cuidados%20de%20sa%C3%BAde%20%C3%A0%20popula%C3%A7%C3%A3o%3C/div%3E%3Cdiv%3E%C2%A0%3C/div%3E%3Cdiv%3E%3Cstrong%3E%3Ca%20href=
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/131292970/details/maximized%3E%20DESPACHO%20N.%C2%BA4328-B/2020%20-%20DI%C3%81RIO%20DA%20REP%C3%9ABLICA%20N.%C2%BA%2070/2020,%202.%C2%BA%20SUPLEMENTO,%20S%C3%89RIE%20II%20DE%202020-04-08%3C/a%3E%3C/strong%3E%3C/div%3E%3Cdiv%3EDetermina%20a%20aplica%C3%A7%C3%A3o%20da%20toler%C3%A2ncia%20de%20ponto%20concedida%20pelo%20Governo%20para%20os%20dias%209%20e%2013%20de%20abril,%20tendo%20em%20conta%20a%20continuidade%20e%20a%20qualidade%20da%20presta%C3%A7%C3%A3o%20de%20cuidados%20de%20sa%C3%BAde%20%C3%A0%20popula%C3%A7%C3%A3o%3C/div%3E%3Cdiv%3E%C2%A0%3C/div%3E%3Cdiv%3E%3Cstrong%3E%3Ca%20href=
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/131193424/details/maximized
https://data.dre.pt/eli/dec/2-B/2020/04/02/p/dre
https://data.dre.pt/eli/dec/2-B/2020/04/02/p/dre
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/131246680/details/maximized
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/131246680/details/maximized
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/14-C/2020/04/07/p/dre
https://data.dre.pt/eli/dec-lei/14-C/2020/04/07/p/dre

DECRETO-LEI N.214-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 69/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE |
DE 2020-04-07

Estabelece medidas excecionais e tempordrias de resposta a pandemia COVID-19, no ambito
dos sistemas de titularidade estatal de abastecimento de dgua e de saneamento de dguas
residuais

DECRETO-LEI N.214-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 69/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE |
DE 2020-04-07

Altera o prazo de implementacdo da faturagdo eletrdnica nos contratos publicos

DESPACHO N.2 4270-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 69/2020, 2.2 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-04-07

Reconhece o funcionamento de estabelecimentos industriais de empresas na vigéncia da
situacdo de calamidade no municipio de Ovar

DELIBERACAO N.2 441-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 69/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE
Il DE 2020-04-07

Adogado de procedimento simplificado que permita a instalagdo de separadores entre o espago
do condutor e o dos passageiros para protecdo dos riscos inerentes a transmissao do COVID-19

DESPACHO N.2 4270-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 69/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE ||
DE 2020-04-07

Estabelece para o transporte aéreo os casos em que nao se aplica o previsto na alinea e) do n.2
1 do artigo 33.2 do Decreto n.2 2-B/2020

PORTARIA N.2 89/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 69/2020, SERIE | DE 2020-04-07

Adota medidas excecionais, decorrentes da epidemia COVID-19, relativas as formalidades
aplicaveis a producdo, armazenagem e comercializacdo, com isencdo do imposto, de alcool
destinado aos fins previstos no n.2 3 do artigo 67.2 do Cédigo dos Impostos Especiais de
Consumo (CIEC)

PORTARIA N.2 88-E/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 68/2020, 3.2 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-04-06

Estabelece medidas excecionais e tempordrias no ambito da pandemia COVID-19, aplicaveis
a0s programas operacionais no setor das frutas e produtos horticolas e respetiva assisténcia
financeira, regulamentados, a nivel nacional, pela Portaria n.2 295-A/2018, de 2 de novembro,
alterada pela Portaria n.2 306/2019, de 12 de setembro

PORTARIA N.2 88-D/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 68/2020, 3.2 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-04-06

Estabelece um conjunto de medidas excecionais e tempordrias relativas a situacao
epidemiolégica do novo Coronavirus - COVID-19, no ambito da acdo 8.1, «Silvicultura
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Sustentdvel» da Medida 8 «Protecdo e Reabilitacdo dos Povoamentos Florestais» do Programa
de Desenvolvimento Rural do Continente, abreviadamente designado por PDR 2020

DECRETO-LEI N.2 12-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 68/2020, 3.2 SUPLEMENTO, SERIE |
DE 2020-04-06

Estabelece medidas excecionais e tempordrias relativas a pandemia da doenga COVID-19

LEI N.2 4-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 68/2020, 3.2 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-04-
06

Regime excecional para as situagdes de mora no pagamento da renda devida nos termos de
contratos de arrendamento urbano habitacional e ndo habitacional, no ambito da pandemia
COVID-19

LEI N.2 4-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 68/2020, 3.2 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-04-
06

Estabelece um regime excecional de cumprimento das medidas previstas nos Programas de
Ajustamento Municipal e de endividamento das autarquias locais, no ambito da pandemia da
doenca COVID-19, e procede a segunda alteracdo a Lei n.2 1-A/2020, de 19 de marco

Lei N.2 4-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 68/2020, 3.2 SUPLEMENTO, SERIE | DE 2020-04-
06

Procede a primeira alteragdo a LEI n.2 1-A/2020, de 19 de mar¢o, que aprova medidas

excecionais e temporarias de resposta a situa¢do epidemioldgica provocada pelo coronavirus
SARS-CoV-2 e da doenga COVID-19, e a segunda alteracdo ao Decreto-Lei n.2 10-A/2020, de 13
de margo, que estabelece medidas excecionais e temporarias relativas a situacao

epidemioldgica do novo Coronavirus - COVID 19

PORTARIA N.2 88-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 68/2020, 2.2 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-04-06

Procede ao aumento, para o ano de 2020, da comparticipacdo financeira da seguranca social,
no dmbito da aplicacdo do regime juridico da cooperacgdo previsto na Portaria n.2 196-A/2015,

de 1 de julho, na sua redacao atual

DESPACHO N.2 4235-D/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 68/2020, 2.2 SUPLEMENTO, SERIE Il
DE 2020-04-06

Aplicacdo do artigo 6.2 do Decreto n.2 2-B/2020, de 2 de abril, aos ministros do culto

DESPACHO N.2 4235-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 68/2020, 2.2 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-04-06

Reconhece o funcionamento de estabelecimentos industriais de empresas na vigéncia da
situacdo de calamidade no municipio de Ovar
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DESPACHO N.2 4235-B/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 68/2020, 2.2 SUPLEMENTO, SERIE Il
DE 2020-04-06

Procede a nomeacgao das autoridades que coordenam a execuc¢do da declaracdao do estado de
emergéncia no territdrio continental

DESPACHO N.2 4235-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 68/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE II
DE 2020-04-06

Reconhece o funcionamento de estabelecimentos industriais de empresas na vigéncia da
situacdo de calamidade no municipio de Ovar

DESPACHO N.2 4148-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 67-A/2020, 1.2 SUPLEMENTO, SERIE
Il DE 2020-04-05

Esclarece o ambito de aplicacdo do ponto iv) da alinea b) do n.2 2 da Resolucdo do Conselho de

Ministros n.2 18-B/2020, de 2 de abril, relativamente as Empresas a que é permitido o

funcionamento dos respetivos estabelecimentos industriais, no decurso da situacdo de
calamidade no municipio de Ovar, sugere-se a consulta do Despacho n.2 4235-A/2020, de 6 de

abril.

DESPACHO N.2 4148/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 67-A/2020, SERIE Il DE 2020-04-05

Regulamenta o exercicio de comércio por grosso e a retalho de distribuicdo alimentar e
determina a suspensdo das atividades de comércio de velocipedes, veiculos automéveis e
motociclos, tratores e maquinas agricolas, navios e embarcacdes

DESPACHO N.2 4147/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 67-A/2020, SERIE Il DE 2020-04-05

Delegacdo de competéncias do Ministro de Estado, da Economia e da Transi¢do Digital nos
Secretdrios de Estado durante o periodo de vigéncia do estado de emergéncia e suas eventuais
renovacoes. Relativamente aos atos praticados no uso da delega¢do de competéncias operada
pelo Despacho n.2 4147/2020, de 5 de abril, sugere-se a consulta do Despacho n.2 4148/2020,
de 5 de abril.

PORTARIA N.2 86/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 67-A/2020, SERIE | DE 2020-04-04

Estabelece um conjunto de medidas excecionais e temporarias relativas a situacao
epidemiolégica da doenca COVID 19, no ambito da operacdo 10.2.1.4, «Cadeias curtas e
mercados locais», da agcdo n.2 10.2, «Implementacdo das estratégias», integrada na medida n.2
10, «LEADER», da area n.2 4, «Desenvolvimento local», do Programa de Desenvolvimento
Rural do Continente

DESPACHO N.2 4146-C/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 67/2020, 22 SUPLEMENTO, SERIE 1|
DE 2020-04-03

Determina-se que no periodo de tempo em que os elementos das forgas e servicos de
seguranga figuem em confinamento obrigatério em estabelecimento de saude ou no respetivo
domicilio, devido a perigo de contagio pelo SARS-CoV-2, ndo se verifica a perda de qualquer
remuneracdo nem de tempo de servico, em moldes idénticos ao periodo de férias
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DESPACHO N.2 4146-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 67/2020, 12 SUPLEMENTO, SERIE I
DE 2020-04-03

Estabelece os servigcos essenciais e as medidas necessdrias para garantir as condi¢Oes de
normalidade na producdo, transporte, distribuicdo e abastecimento de bens e servicos
agricolas e pecuarios, e os essenciais a cadeia agroalimentar, no quadro das atribuicGes dos
organismos e servigos do Ministério da Agricultura

PORTARIA N.2 85-A/2020 - DIARIO DA REPUBLICA N.2 67/2020, 22 SUPLEMENTO, SERIE | DE
2020-04-03

Define e regulamenta os termos e as condig¢Oes de atribuicdo dos apoios de carater
extraordinario, tempordrio e transitorio, destinados ao setor social e solidario, em razdo da
situacdo epidemioldgica do novo coronavirus - COVID 19, tendo em vista apoiar as instituicdes
particulares de solidariedade social, cooperativas de solidariedade social, organizagdes

MEDIDAS ADOTADAS PELO MUNICIPIO DE OLIVEIRA DO BAIRRO

- Acrescentamos ao elenco das medidas adotadas pelo Municipio de Oliveira do Bairro,
mencionadas no setor com a epigrafe acima, o seguinte:

16. Criacao de Centro de Apoio Logistico e Unidade de Alojamento

- O Municipio de Oliveira do Bairro estd a preparar um Centro de Apoio Logistico e Unidade de
Alojamento com 50 camas, que ficard localizado no Polo Escolar de Vila Verde. Esta unidade
servira, em caso de necessidade, para acolher os utentes dos lares de idosos do nosso
Concelho, no ambito da pandemia da COVID-19.

17. Criagdo de programas a desenvolver nas IPSS do Concelho de Oliveira do Bairro

- Tem sido articulado, essencialmente com dois voluntarios, o desenvolvimento de dois
programas: «Exercicio Fisico — Combate ao Sedentarismo» e “Meditacdo/Mindfulness em
IPSS”.

Descri¢do dos programas:
= Exercicio fisico — combate ao sedentarismo

O programa consiste na realizagdo de videos demonstrativos de exercicios fisicos para
combate ao sedentarismo que pode ocorrer face a situagao que se verifica atualmente. Os
exercicios, dirigidos a estimulacdo dos membros superiores e inferiores, sdo direcionados a
populagdo em geral e, em particular, a populacdo idosa. Os videos serdo divulgados no site e
redes sociais do Municipio, tendo ja sido disponibilizados as IPSS’s do Concelho de Oliveira do
Bairro.
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=  Meditagdo/Mindfulness em IPSS

Semanalmente, e em formato online, pretende-se oferecer uma sessao de meditacdo, com a
duracdo de 15 a 20 minutos, aos colaboradores das IPSS e outra as pessoas idosas
institucionalizadas.

18. Criagdo de kit’s Mindfulness

Tém sido criados, semanalmente, kit’s de mindfulness destinados as familias. Este trabalho ja
estd a ser divulgado no site do Municipio. No dossié COVID-19, que disponibilizamos no site da
autarquia, em www.cm-olb.pt, temos uma pagina com atividades para fazer em casa, em
familia, das quais destacamos o Mindfulness. Para aceder aos conteudos, clique, por favor no
seguinte link: bit.ly/COVID19 Mindfulness.

19. Area Dedicada COVID-19 (ADC)

Entrou em funcionamento, a 8 de abril de 2020, a Area Dedicada COVID-19 (ADC) no antigo
edificio do Centro de Saude de Oliveira do Bairro. A ADC receberd os casos suspeitos que
forem encaminhados pelo Servico Nacional de Saude. O Municipio assumiu os trabalhos de
preparacgdo desse espago, dando resposta a uma necessidade da Administragdo Regional de
Saude (ARS) do Centro.

Oliveira do Bairro, 8 de abril de 2020
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