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NOTA DE
ABERTURA.

A edigdo do Oliveira Informa deste més dedica grande parte das
suas paginas a “Grande Idade”, o futuro onde todos, certamente,
gostarfamos de chegar. No Executivo Municipal acreditamos e
partilhamos a ideia de que nos dias que correm a populacio sé-
nior merece da nossa parte uma atengdo redobrada, o maior res-
peito e a devida homenagem. Neste sentido, e nos tltimos anos,
fomos criando, diretamente ou através de parcerias com um
apoio incondicional, varias medidas e iniciativas que confiram
mais dignidade a esta populacdo, para que todos aqueles que no
nosso concelho fazem parte desta GRANDE IDADE possam des-
frutar desta fase da sua vida com a qualidade merecida.

A pensar na populacdo sénior colocdmos em marcha o Trans-
porte de Oliveira do Bairro (TOB), promovemos o encontro
anual 65 em Festa, avangdmos com as Matinés Dangantes e
abracdmos projetos como o da Universidade Sénior de Oli-
veira do Bairro. Considerando as suas necessidades, faze-
mos questdo de incluir nas propostas de atividades do nosso
Parque Desportivo Municipal uma variedade significativa de
atividades adequadas a sua faixa etdria e de levar o exercicio
ao seu encontro com o programa “Toca a Mexer”. E também no
seu cuidado que apostamos quando nos fazemos parceiros dos
programas levados a cabo pela Unidade de Cuidados na Co-
munidade (UCC), do Centro de Sadde de Oliveira do Bairro.

E também a pensar nas respostas sociais mais procuradas
pela populacido idosa que apoiamos significativamente as
Institui¢des de Solidariedade Social (IPSS’s) do nosso conce-
lho e que fazemos questdo de ser parceiros de outras entidades

que as complementam. Oliveira do Bairro ocupa uma posi¢do
confortavel e acima da média no que diz respeito as taxas de
cobertura de respostas prestadas a esta populacdo, o que nos
permite afirmar que o nosso territdrio estd bem posicionado
para responder ao desafio previsto do envelhecimento de-
mografico e das suas implicagdes.

Estamos conscientes de que, ndo sé poderemos fazer mais -
Municipio, IPSS’s, Centro de Sadde, AssociagGes, Voluntarios e
Familias - como seremos sempre imprescindiveis para que os
nossos seniores consigam transportar a beleza de um olhar com
muito passado, mas também com muita alegria, por ver e parti-
cipar SEMPRE no futuro.

E este olhar de esperanca, repleto de vida, que partilhamos nes-
ta edigdo, aproveitando também para transmitir informagdo
que lhes permita que cada dia seja bem vivido. }

ﬁ‘ O
% ———
Presidente .

,,

(Mdrio Jodo Oliveira)
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DESTAQUES.

PELO NOSSO AMBIENTE

Semana Europeia da Prevengdo
de Residuos

REDUZIR E
AGIR !

No dmbito da 5* Semana Europeia da Preven-
¢do de Residuos, que vai decorrer de 16 a 24
de novembro, a CAmara Municipal vai langar
trés agdes que visam ajudar a compreender o
significado da prevengido de residuos e a mo-
tivar a responsabilizagdo de cada cidaddo. A
primeira agdo, denominada “Da loja ao lixo é
apenas um passo”, realizada em parceria com
a SUMA, vai decorrer no dia 21 de novembro
na Universidade Sénior de Oliveira do Bairro.
A segunda agdo terd como palco o site da au-
tarquia, que ird diariamente dar dicas sobre a
prevengéo de residuos, e a dltima passa pela
visita, aberta a toda a populagdo, ao Centro
de Compostagem Vale da Queimada, na Zona
Industrial de Bustos.

+ info | Unidade de Manutencgio e Servicos
Urbanos / 234 732 174 / http://www.apam-
biente.pt/

NOVEMBRO . 2013

PEDRO E 0 LOBO
NO MUSEU

Atelié infantil no Museu
de Etnomiusica da Bairrada

Entre os dias 18 e 22 de novembro, o Museu
de Etnomusica da Bairrada, no Troviscal, pro-
move o atelié infantil “Conhecer os Instru-
mentos Musicais - Pedro e o Lobo”, destinado
a criancas dos 3 aos 12 anos. Esta iniciativa
tem por objetivo apresentar aos mais novos
os diferentes instrumentos musicais de uma
orquestra, através da visualizagdo do filme de
animacdo “Pedro e o Lobo”, baseado na obra
de Sergei Prokofiev. O atelié tem uma dura-
¢do prevista de uma hora, em sessées que se
realizam as 10h30, 14h30 e 16h00. As inscri-
¢Oes sdo gratuitas. Para mais informagdes e
inscrigdes, contactar o Museu de Etnomdsica
da Bairrada.

+ info | Museu de Etnomusica da Bairrada /
234757 005 / memb@cm-olb.pt

CHA DANCANTE - MATINE SENIOR
Dia 24 de novembro, pelas 16 horas na Sede da
Apoforno, Pévoa do Forno, Troviscal. Nao falte!

EDUCACAO

BOLSAS DE ESTUDO
PARA 0 ENSINO
SUPERIOR

Candidaturas até 22 de novembro

J4 abriu o perfodo de candidaturas as Bolsas
de Estudo e Outros Apoios ao Ensino Superior
para o ano letivo de 2013/2014, que tem como
finalidade principal apoiar as familias dos es-
tudantes universitdrios com mais dificulda-
des financeiras.

Os alunos interessados neste apoio devem
apresentar as suas candidaturas até ao dia 22
de novembro de 2013, no Balcdo Unico da C4-
mara Municipal de Oliveira do Bairro, entre
as 8h30 e as 17h00. A apreciacio das candida-
turas serd feita até ao final do més de dezem-
bro de 2013, com base nos critérios definidos
no Regulamento Municipal de Atribui¢do de
Bolsas de Estudo e Outros Apoios aos Alunos
do Ensino Superior, que pode ser consultado
no site da CAmara Municipal, onde se encon-
tra também o impresso de candidatura.

+ info & regulamento | http://www.cm-olb.
pt/PageGen.aspx?WMCM _Paginald=29145



CENTRO DE RECOLHA ANIMAL

Sabia que ja vieram pessoas de 20 concelhos, de 7 distritos diferentes, desde Tras-os-Montes até
ao Ribatejo e Beira Baixa, adotar animais ao nosso Centro de Recolha Animal?
0 que espera para ser 0 proximo a adotar um dos nossos amigos?

+ info | Médico Veterinario Municipal: 234 732 175 /939 951 074

EDUCACAO

PAI, VOU AO ESPACO
E JAVOLTO!

Sessdo para criangas sobre
ciéncias do espago

Estdo agendadas para dia 23 de novembro,
no Auditério de Oid, duas sessdes gratuitas

(as 11h00 e 15h00), para criangas dos 7 aos
12 anos, sobre Ciéncias do Espaco. “Pai, vou
ao espago e jd volto!” é uma atividade promo-
vida pela Fabrica da Ciéncia Viva que abor-
da temas relacionados com o Espago e tudo
0 que o Homem tem feito para o conquistar
e perceber. O orientador é o astrénomo José
Matos, que sabe tudo sobre viagens no Espa-
¢o, lanches em naves, meteoritos, marcianos,
pedacos de estrelas e planetas.

Esta é mais uma iniciativa promovida pela Co-
munidade Intermunicipal da Regido de Avei-
ro, pela Universidade de Aveiro e pela Fabrica
Centro Ciéncia Viva, com o apoio da CAmara
Municipal de Oliveira do Bairro, no 4mbito do
projeto “Ciéncia em Movimento”.

+ info | Unidade de 3¢ Grau - Conhecimento
e Coesdo Social / 234 732 106 / educacao@
cm-olb.pt

EXPOSICAO

REVELACOES - VIDA NA
AREIA VIDA NA ROCHA

Exposi¢do de fotografia

Esté patente até dia 25 de novembro, na sala
de exposi¢des da Cimara Municipal, a exposi-
¢do de fotografia cientifica “Revelacdes - vida
na areia vida na rocha”, da autoria do bidlogo e
investigador Victor Quintino. Esta iniciativa
insere-se no programa das vdrias acdes que
estdo a ser promovidas no concelho de Oli-
veira do Bairro no &mbito do projeto “Ciéncia
em Movimento”, promovido pela Comunida-
de Intermunicipal da Regifo de Aveiro, pela
Universidade de Aveiro e pela Fébrica Centro
Ciéncia Viva.

De acordo com Victor Quintino “esta mostra
convida o pudblico a apreciar a beleza, por
vezes inesperada, de algumas espécies de in-
vertebrados marinhos, posta a nu pela maré,
a descoberto pelo olhar dirigido, vida, oculta
na areia humedecida, na fenda da rocha salpi-
cada pela onda.”

+ info | Unidade de 3° Grau - Conhecimento e
Coesdo Social / 234 732 106
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MERCADO

PRODUTOS DA
NOSSA TERRA

Mercado Municipal ao sabado

Os produtores locais continuam a mar-
car presenga, todos os sdbados, no Mercado
Municipal de Oliveira do Bairro, situado em
pleno centro da cidade, a escassos metros dos
Pagos do Concelho. Entre as 6h00 e as 13h00,
no rés-do-chio do edificio, vai encontrar uma
diversidade de produtos disponiveis: da fruta
as flores, passando pelos horticolas, charcu-
taria, pdo e dogaria, entre outros.

Um dos desafios do Mercado Municipal é
continuar a ser uma alternativa vidvel para
agricultores e consumidores, dinamizando a
economia da regido, criando valor e oportu-
nidades para os produtos locais, através de
solugdes que assegurem a relacdo qualidade-
preco. O mercado conta atualmente com meia
centena de vendedores regulares, mas dispde
de capacidade para acolher outros tantos.

+ info | Unidade de Manutencio e Servigos
Urbanos / 234 730 143/4

2013 . NOVEMBRO
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DESTAQUE ESPECIAL.

“VIOLENCIA CONTRA
A PESSOA IDOSA”

Workshop reuniu profissionais para
aprendizagem e troca de experiéncias

A Rede Social do Concelho de Oliveira do Bairro, em parceria com a
ANJAF - Associagdo Nacional para a A¢do Familiar, realizou no dia 25
de outubro de 2013, o workshop “Violéncia Contra a Pessoa Idosa”, des-
tinado a profissionais de agdo social, preferencialmente auxiliares de
acdo direta.

Este workshop, que se realizou na Biblioteca Municipal de Oliveira do
Bairro, estd enquadrado no Projeto “Educar para Mudar”, da ANJAF,

e teve como contetidos a Violéncia Contra as Pessoas Idosas; Estatisticas;
Enquadramento Juridico de Referéncia; O processo de apoio a pessoas vitimas
de crime; Um plano de seguranga pessoal e O que fazer se é pessoa vitima de
violéncia?

0 objetivo desta iniciativa foi o de proporcionar aos participantes co-
nhecimentos gerais sobre a violéncia contra pessoas idosas, de forma
a promover um aumento de competéncias técnicas no trabalho com
este publico tao especial.

Na ocasido, a Dra. Elsa Pires, Vereadora com o pelouro da A¢do Social,

alertou para a importéncia de “dar voz a quem no tem essa capacida-
de de comunicagio”, apelando a todos os técnicos presentes para que
estejam alerta e sejam “essa voz” dos idosos que sofrem em siléncio.

Para Teresa Rocha, Assistente Social do Centro de Satde de Oliveira
do Bairro, que participou no workshop, esta iniciativa proporcionou
a reunido de “profissionais de vdérias dreas, das vdrias institui¢des do
Concelho de Oliveira do Bairro, possibilitando, em conjunto, a partilha
de percecdes, reflexdes e o relembrar de conceitos” sobre um tema
tdo delicado e premente, garantindo que workshops como este “sdo
sempre bem vindos e necessarios”.

NOVEMBRO . 2013



Concurso de Leitura em Voz Alta

O Concurso de Leitura em Voz Alta, instituido pela Rede
de Bibliotecas do Concelho de Oliveira do Bairro (RBOB),
pretende promover o gosto pelo livro e pela leitura nos
jovens deste concelho, e é dirigido a todos os alunos do
Agrupamento de Escolas de Oliveira do Bairro (AEOB)

e do Instituto de Promogio Social de Bustos (IPSB).

Este ano, o concurso contempla uma prova interconcel-
hia realizada no &mbito do Concurso Intermunicipal de
Leitura da Comunidade Intermunicipal da Regido de
Aveiro (CIRA). Nesta prova final, aberta ao publico, par-
ticipardo os concorrentes apurados nas finais concelhias
de cada municipio.

organizagao

REDE DE
BIBLIOTECAS
DE Oliveira do Bairro

Oliveira do Bairro camara municipal
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DESTAQUE ESPECIAL.

-]
TOMADA DE POSSE DA ASSEMBLEIA E EXECUTIVO MUNICIPAL

Mandato Autarquico 2013-2017

/

/

Anténio Mota
Vereador da Cdmara Municipal

Mario Jodo Oliveira
Presidente da Cimara Municipal

Decorreu no passado dia 11 de outubro, no Saldo Nobre dos Pagos do
Concelho, o ato de instalagio dos érgdos CAmara Municipal e Assem-
bleia Municipal do Municipio de Oliveira do Bairro, eleitos no dia 29 de
setembro, para o Mandato Autdrquico 2013-2017.

Na cerimdnia, que contou com os autarcas eleitos, mas também com
uma quantidade aprecidvel de municipes, tomaram posse o Presi-
dente da CAmara Municipal, Méario Jodo Oliveira, bem como os
vereadores Anténio Mota, Elsa Pires, Cristévdo Batista, todos do
PSD, e ainda Jorge Pato e Lilia Ana Aguas, do CDS-PP. Paulo Caia-
do, que concorreu como cabega de lista dos centristas, tomou pos-
se mais tarde, no dia 31 de outubro.

Logo de seguida, realizou-se a primeira Reunido da Assembleia Muni-
cipal, para efeitos de elei¢do do Presidente e Secretarios da respetiva
Mesa. Os resultados da votagdo deram a lista do PSD como vencedora,
definindo Manuel Nunes como Presidente e Arsélio Canas e Dina
Léazaro como Secretéarios da Mesa da Assembleia Municipal.

Na ocasido, o Presidente da CAmara Municipal, Mério Jodo Oliveira,
agradeceu aos autarcas que cessaram fung¢des, saudando os que inicia-
ram as suas, a quem pediu “empenho e responsabilidade”, salientando
que quem é eleito se obriga a “fazer o melhor tendo presente o interes-

NOVEMBRO . 2013

Cristovdo Batista
Vice-Presidente da Cimara Municipal

Elsa Pires
Vereadora da Cimara Municipal

se publico, dignificando a institui¢do que representa”. Para o autarca
reeleito, foram dois mandatos que mudaram o concelho e “oito anos
de intensa atividade autdrquica, com sentido estratégico, confianca,
rigor e transparéncia. O povo decidiu democraticamente pela conti-
nuidade, renovando a confianga para um terceiro mandato.” Mério
Jodo Oliveira declarou ainda que fard tudo o que estiver ao seu alcance
“para honrar essa confianga, atuando em ordem a concretizagio das
medidas previstas no projeto de agdo que apresentei ao eleitorado.”

%‘

)

Manuel Nunes S. dos Santos
Presidente da Assembleia Municipal
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Presidente da Mesa da Assembleia Municipal
Manuel Nunes Simdes dos Santos (PPD/PSD)

1° Secretério da Assembleia Municipal

Arsélio Manuel de Oliveira Domingues Canas (PPD/PSD)
2° Secretario da Assembleia Municipal

Dina Maria Micaelo de Almeida Lazaro (PPD/PSD)

Membros da Assembleia Municipal

Jodo Paulo Castelo da Assungdo Sol (PPD/PSD)
Luis Miguel Barros Ruivo (PPD/PSD)

Gladys Del Carmen Ferreira de Oliveira (PPD/PSD)
Marcos Daniel da Silva Martins (PPD/PSD)

Carlos Manuel Cura dos Santos (PPD/PSD)
Susana Marisa Martins Nunes (PPD/PSD)
Fernando Oliveira Henriques (PPD/PSD)
Leontina Azevedo da Silva Novo (CDS-PP)

André de Campos S. Fevereiro Chambel (CDS-PP)
Manuel da Conceicdo Pereira (CDS-PP)

Claudia Filipa Ferreira das Neves (CDS-PP)

Acilio Dias Vaz e Gala (CDS-PP)

Anténio Pedro Mendes da Silva Campos (CDS-PP)
Ana Rita Ferreira de Jesus (CDS-PP)

Luis Filipe Ferreira de Carvalho (CDS-PP)
Ricardo Manuel de Jesus Canigais (CDS-PP)
Armando Humberto Moreira Nolasco Pinto (PS)
Acécio Almeida de Oliveira (PS)

Saldo Nobre da CAmara Municipal

Tomada de Posse

Presidentes das Juntas de Freguesia

M4recio José Sol Pereira de Oliveira (PPD/PSD) - Oliveira do Bairro
Manuel Augusto dos Santos Martins (PPD/PSD) - Palhaga 4 /
Duarte dos Santos Almeida Novo (CDS-PP) - Unido das Freguesias de / il 4 | A8
Bustos, Troviscal e Mamarrosa

Momento da Assinatura
Victor Manuel Bastos de Oliveira (CDS-PP) - 0ia Presidente da CAmara Municipal

COMPOSICAO DA CAMARA MUNICIPAL | MANDATO 2013-2017
Presidente da CAmara Municipal

Maério Jodo Ferreira da Silva Oliveira (PPD/PSD)

Vice-Presidente da Cimara Municipal

Cristévao Miguel Oliveira Batista (PPD/PSD)

Vereador

Anténio Augusto Marques Mota (PPD/PSD)

Vereadora

Elsa dos Reis Pires (PPD/PSD)

Vereador

Paulo Jorge Caiado Santos (CDS-PP)

Vereador

Jorge Ferreira Pato (CDS-PP)

Vereadora E Y

Lilia Ana da Cruz Oliveira Martins Aguas (CDS-PP) Momento da Assinatura

Presidente da Assembleia Municipal ﬁ

2013.NOVEMBRO
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Museu S. Pedro da Palhaga Atémicos Sport Clube Escolade Artes
LEREIIELE] Oiacelera Banda Filarmdnica da Mamarrosa Ass. Beneficente, Cultura
e Recreio da Mamarrosa Ass. de Melhoramentos da Mamarrosa Ass. Desportiva e Recreativa Ambiente
e Cultura do Régo Ass. Desportiva e Recreativa Ambiente e Cultura do Régo

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
SAO PEDRO DA PALHACA

0 Centro Social Paroquial Sao Pedro da Palhaga é uma Institui-
gao Particular de Solidariedade Social, com sede na Praga Cen-
tro Social, n®1, na freguesia da Palhaga, concelho de Oliveira do
Bairro. Iniciou a sua atividade em 1 de Junho de 1978, Dia Mun-
dial da Crianga, com o surgir da ideia de utilizar o saldo paroquial
como Creche, seguindo-se o Jardim de Infancia e depois o Cen-
tro de Dia em edificio construido de raiz, em terreno oferecido
e inaugurado em 30 de Outubro de 1983. No ano seguinte, em
1984, o Centro Social iniciou o Centro de Atividades de Tempos
Livres (CATL).

No inicio de 2013 a instituigdo mudou-se, oficialmente, para o
complexo que denominou de Espago Vida onde redine os varios
servigos prestados a comunidade. Em junho deste ano, aprovei-
tando a comemoragdo do Dia Mundial da Crianga, a instituigao
assinalou o seu 352 Aniversario. Foi nesta mesma altura que o
Centro Social Paroquial Sao Pedro da Palhaga comegou a rece-
ber os primeiros utentes para o Lar de Idosos, a Ultima valéncia
aentrar em funcionamento.

Diregdo Centro Social Paroquial S. Pedro da Palhaga

Presidente:
No Espago Vida funcionam as seguintes respostas saciais: Cre- Vice-Presidente:
che, com capacidade para 47 criangas; Estabelecimento de Tesoureiro:
Educagdo Pré-Escolar, com capacidade para 52 criangas; CATL/ Secretdria:
Extenses de Horario e Interrupgdes Letivas, com capacidade Yogal
para 60 criangas; Centro de Dia, com capacidade para 30 uten- Conselho Fiscal
tes; SAD - Servigo de Apoio Domicilidrio, com capacidade para Presidente:
30 utentes; CAO - Centro de Atividades Ocupacionais, com ca- Secretarios:
pacidade para 20 utentes e Lar de Idosos, com capacidade para Horsda:
21 utentes. T.
E.
FACE.
SITE.

NOTA: Texto cedido pela associagao.

NOVEMBRO . 2013
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: | Licia Oliveira // 60 anos » Oliveira do Bairro
““° " Maria Batalha // 53 anos » Murta, Oliveira do Bairro

O Oliveira Informa encontrou estas duas senhoras mui-
to bem arranjadinhas, de pote na mao, debaixo de uma
chuva miudinha de inicio de novembro, a depositarem

o lixo que traziam nos varios contentores do Pavilhdo 1
da Escola Secundaria Professor Acacio Azevedo. E nesta
escola que ambas trabalham e, entre outras tarefas que
as ocupam, nao ha lixo que lhes escape. Como confirma-
mos, presencialmente, vai tudo direitinho para o respeti-
vo contentor - plastico, papel, vidro e lixo indiferenciado
- ali bem pertinho, numa das nove ilhas ecolégicas que se
encontram ao longo da Alameda da Cidade.

Fazem sempre a separagdo do lixo (em vossa casa e na
escola)?

Sim, na escola sempre, em casa quase sempre. As vezes
temos algumas duvidas sobre onde depositar alguns mate-
riais.

0 que acham que ganhamos com a reciclagem?

Mais higiene, melhor satde publica e o facto de sabermos que
muitos dos produtos que vao para reciclar podem voltar a ser
reutilizados sob outras formas. Ganha o ambiente e as gera-
goes futuras.

Que servigos e/ou equipamentos costumam utilizar no
concelho de Oliveira do Bairro? »

Costumamos ir ao Servigo de Atendimento da Camara, sem-
pre que precisamos de tratar de assuntos relacionados com
a autarquia. » Eu utilizo com frequéncia o TOB e ja frequentei
as Piscinas Municipais (Maria Batalha).

O que mais gosta no seu concelho?

= Vivemos numa terra onde tudo fica mais ou menos a mao de
- semear, temos equipamentos desportivos, hipermercados e

tudo muito préximo em pequenas deslocagdes.

Se pudesse mudar alguma coisa o que mudaria?
Gostadvamos que as vias de comunicagdo fossem melhoradas
fora dos centros urbanos, nas pequenas localidades, assim
como as questdes relacionadas com o saneamento. Fazia
sentido distribuirem mais ecopontos pelas varias freguesias
e pelos varios lugares para incentivar a populagdo a recicla-
gem.}
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{MANUEL
CAETANO

DA ROSA

Na presente edigdo do Oliveira Informa concluimos
a publicagdo dos oito perfis que correspondem as
personalidades escolhidas pelos alunos das vérias escolas
do concelho para patronos das escolas, no 4mbito da edigao
de 2013 da iniciativa “Vereadores de Palmo e Meio”.
Recordamos as vdrias personalidades escolhidas, bem
como as edi¢bes onde poderd encontrar informagdo sobre
as mesmas. Relembramos ainda que todas as publicacdes
do Oliveira Informa, onde se inclui esta rubrica, podem
ser consultadas na Biblioteca Municipal, em formato
impresso, mas também online, no site da Cimara Municipal,
onde partilhamos todas as edi¢Ges que mensalmente sdo
publicadas no portal issuu (http://issuu.com/boletim_oi).

anuel Gabriel Caetano de Almeida Rosa, natural
de Vvila Verde, foi professor do 1° Ciclo e um dos
fundadores do Jornal da Bairrada, criado a 17 de
fevereiro de 1951.
Foi presidente da CAmara Municipal de Oliveira do Bairro entre
5 de abril de 1941 e 1945, de 1946 a 1949 e entre 1950 e 26 de
junho de 1951. Durante o seu mandato, foi construida a antiga
escola de Vila Verde, inaugurada a 31 de janeiro de 1949. }

MOTA, Armor Pires - Oliveira do Bairro: em busca da histdria perdida. Oliveira do Bairro:
Camara Municipal, 1997

Nota: Manuel Caetano da Rosa foi 0 nome escolhido pelos alunos do Polo Escolar de Vila Verde
para patrono deste estabelecimento de ensino, no dmbito da edi¢do de 2013 da iniciativa
“Vereadores de Palmo e Meio”.

QUADRO SINTESE | Perfil

Polo Escolar de Oliveira do Bairro | Actircio Correia da
Silva - OI_Margo 2012 _ N. 55

Polo Escolar do Troviscal | Arlindo Vicente - OI_Abril 2012
_N.56

Polo Escolar 0ia Nascente | Anténio de Cértima - OI_Margo
2013 _N. 66

Polo Escolar da Palhaca | Anténio Tavares Simdes Capao
- OI_Jjulho 2013 _N. 70

Escola da Mamarrosa | Jaime de Oliveira - OI_Agosto 2013 _
N.71

Polo Escolar de Bustos | Jacinto Simdes dos Louros - OI_
Setembro 2013 _N. 72

Polo Escolar de 0ia Poente | Henrique Pinto Basto - Boletim
Informativo_Outubro 2013 _N. 73
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A CONVERSA COM
{MARCIO OLIVEIRA

Coordenador da Universidade Sénior de Oliveira do Bairro

A Universidade Sénior de Oliveira do Bairro (UNISOB) abriu as suas portas em 2011 e iniciou recen-
temente o seu terceiro ano letivo. Fomos até ao Cercal, a antiga Escola Primaria agora promovida
a “Universidade”, para falar com Marcio Oliveira, Coordenador da UNISOB, que nos deu a conhecer o
projeto - por onde j& passaram 216 alunos, dos quais 156 estdo atualmente matriculados - desde
a sua génese até a visdo que tem para o seu futuro. Para além da agradavel conversa mantida
com o nosso interlocutor, fomos levados a conhecer os corredores e as salas deste espago onde
a jovialidade ndo se perdeu no tempo. A boa disposigdo e os sorrisos que facilmente encontramas
em todas as pessoas com quem nos cruzamos, desde alunos em espera ou nas salas de aula, pas-
sando pelos proprios professores e colaboradores, sé@o aimagem de marca deste projeto, que atrai
pessoas oriundas de varias freguesias e concelhaos. A UNISOB € um espago de partilha, de alegria e
conhecimento, onde todos s@o importantes e se cumprem sonhos, como os de subir pela primeira
vez a um palco, seja na Tuna da UNISOB, que tem percorrido a regido com brilhantes atuagdes, ou
no Grupo de Teatro.

No final da entrevista, Marcio Oliveira confidenciou-nos, ndo sem uma ponta de orgulho, um desejo
para o futuro: “Quando eu for idoso, o que quero que me fagam é que me levem para uma Universida-
de Sénior.”
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(4§
(...) tivemos, desde o primeiro dia, a

Camara Municipal como um parceiro
fundamental na Universidade Sénior,
através de um protocolo que assind-
mos e que ainda se mantem.

Como é que nasceu a ideia de criar a Universidade
Sénior de Oliveira do Bairro?

Aideia surgiu de uma conjugagao de fatores. Em primeiro lugar,
quando eu andava em campanha eleitoral, pela primeira vez,
paraaJuntade Freguesia, fizemos muito “porta a porta” e tive-
mos oportunidade de visitar e conhecer pessoas que de outra
forma seria dificil de o fazer. Foi ai que me apercebique existem
muitas pessoas que vivem sozinhas, isoladas, ja com uma cer-
ta idade, que ndo tém ca os filhos ou, mesmo que os tenham
préximos, estes apenas os visitam muito de vez em quando, e
que notoriamente necessitam de acompanhamento. Depois, ja
enquanto Presidente da Junta de Freguesia de Oliveira do Bair-

ro, tive a oportunidade de confirmar essa percegao através do
Plano de Desenvolvimento Social 2008-2013, documento elabo-
rado pelos servigos da autarquia, que apresentava este tipo de
resposta (Universidade Sénior) como uma necessidade devida-
mente identificada para o concelho. Foi nessa altura que deci-
dimos investigar e procurar informagao para perceber como ¢
que poderiamos concretizar esse projeto. Reunimos com a As-
sociagao Rede de Universidades da Terceira Idade (RUTIS), que €
a entidade que tutela as Universidades Seniores em Portugal, e
recebemos bastante informagao, imensos conselhos e alertas
para os problemas que iriamos encontrar, para além dos passos
que teriamos que dar para implementar o projeto. Esta reuniao
foi, sem sombra de duivida, um fator essencial para a nossa de-
cisdo de avangar. Depois disso, fomos visitar outras Universi-
dades Seniores que j& estdo a funcionar por todo o pafs, para
perceber 0 modelo de funcionamento de cada uma, e comega-
mos desde logo a gizar 0 nosso préprio modelo, tendo em conta
a realidade em que estamos inseridos e as caracteristicas do
concelho que, apesar de tudo, ndo tem uma grande dimensao e
que mantém tragos de ruralidade, para além de alguma urbani-
dade. E foi assim que desenvolvemos o conceito, definindo logo
de infcio que este seria um projeto para o concelho e ndo uma
resposta apenas para a freguesia de Oliveira do Bairro. Dessa
forma tivemos, desde o primeiro dia, a Camara Municipal como
um parceiro fundamental na Universidade Sénior, através de
um protocolo que assindmos e que ainda se mantém.

Como é que foram os primeiros tempos da UNISOB?
Comegamos com uma fase experimental para testar o modelo.
Ndo sabiamos o que iria acontecer; como ¢ que os alunos iriam
reagir; como é que os professores se iriam adaptar; se as ins-
talagBes eram ou ndo suficientes ou qual o investimento que
ainda seria necessario fazer. Esta fase durou dois meses, em
maio e junho de 2011. Foi um periodo em que contamos com 70
alunos, que foram logo avisados que seriam as nossas cobaias
e que foram alertados para o facto de as coisas poderem nao
correr da melhor forma, uma vez que se tratava de uma fase
experimental. No final destes dois meses a satisfagao dos alu-
nos foi evidente e a esmagadora maioria matriculou-se no que
foi 0 primeiro ano letivo (2011/2012) da Universidade Sénior de
Oliveira do Bairro. Depois disso, o tempo foi passando, com o



numero de alunos sempre a crescer, com cada vez mais oferta
letiva, mais atividades, mais professores e mais funcionarios,
até chegarmos a este ponto, em que entrdmos no terceiro ano
letivo e em que a Universidade Sénior de Oliveira do Bairro é ja
um projeto com uma dimensao muito considerdvel para a nos-
saregido.

Como é que funciona a Universidade? Tém aulas to-
dos os dias?

Temos aulas todos os dias Uteis das 9h00 as 17h00 exceto a
32 feira, dia que reservamos para atividades como viagens de
estudo, workshops, palestras, conferéncias, atividades propos-
tas pelos alunos, convivios aqui nas instalagoes, etc. A oferta
das disciplinas e atividades ¢ definida tendo sempre em conta
a opinido e necessidades dos alunos e, havendo interesse da
parte deles e capacidade da nossa parte para encontrar os pro-
fessores mais adequados e a estrutura de suporte necessaria,
avangamos sempre nessa diversificagdo da nossa oferta que v
ao encontro dos seus desejos. Em termos de propina, os alunos
pagam 15€ por més e podem frequentar todas as disciplinas
que quiserem, desde que haja vagas. Temos alunos que pagam
esse valor e apenas fazem parte da nossa tuna, mas temos
outros que podem passar aqui praticamente o dia todo, desde
as 9 da manha até as 5 da tarde, em aulas e atividades, tendo
inclusivamente um refeitdrio onde podem almogar, trazendo a
comida de casa. 0 valor é sempre o mesmo. Este foi 0 madelo
que nes escolhemos. Encontrdmos Universidades em que os
alunos pagam um valor fixo que lhes d& direito a frequentarem
trés disciplinas e depois pagam outro valor por cada disciplina
extra em que seinscrevam, e encontramaos outras em que o pa-
gamento é feito por disciplina. Nao entendemos que esse fosse
o melhor modelo para a nossa realidade, até porque nds nao
procuramos ter lucro com esta iniciativa, sendo uma entidade
publica. A nossa preocupagdo é que, no minimo, o projeto se
autofinancie, e isso estamos a conseguir fazer, contando com
0 apoio da Camara Municipal. Desde que a UNISOB abriu portas
que nunca aumentamas o valor da propina e nem estamos a
pensar fazé-lo nos préximos anos. Pelas nossas contas, se sdo
15€ que precisamos de cada aluno para o projeto se autossus-
tentar, entdo sdo esses mesmos 15€ que pedimaos e nem mais
um céntimo.

Como é feita a progressdo da aprendizagem? E feita
por ano letivo?

A Universidade Sénior ¢ um projeto socioeducativo, ndo é um
projeto académico, e por essa razao, no final do ano letivo, nin-
guém reprova nem ninguém “passa” de ano, parque nao ha ava-
liagdo. 0 que se pretende com esta iniciativa é aliar a necessi-
dade que estas pessoas tém, especialmente nesta fase da sua
vida, de continuar a aprender - mas também a ensinar - com
uma parte mais social, de convivio, ludica, criativa, em que as
pessoas podem extravasar a sua imaginagao e participar em
atividades propostas por nés ou solicitadas por eles. Desta for-
ma, ndo temos essa questao de “passar de ano”, mas apenas a
evolugdo natural em certas disciplinas que tém diversos niveis
de aprendizagem. Por exemplo, no caso da Informatica temos
cinco niveis, que s&o dirigidos a todos os alunos, desde aqueles
que nunca mexeram num computador até aos que ja enviam e-
mails e navegam na internet mas querem aprofundar os seus
conhecimentos. AInformatica é umbom exemplo do crescimen-
toda UNISOB porque, pela procura que tivemos, fomos obrigados
acontratar um professor a tempointeiro, sendo um dos dois co-
laboradores contratados que este projeto contempla. Tendo em
conta a quantidade de alunos que se inscreveram nos diversos
niveis de informatica - temos mais de 100 alunos inscritos - ndo
podiamos depender de um professor voluntario, que com a sua
boa vontade viesse ca “dar” umas aulas. 0 professor que contra-
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tamos e que da aulas praticamente todos os dias das 3h00 até
as 17h00, tem um conhecimento profundo dos alunos, sabe o
grau de conhecimento que cada um apresenta, e no final do ano
esta em condigBes de aconselhar cada um deles a continuar no
mesmo nivel ou a avangar para outro mais complexa. Para além
disso, a UNISOB tem um Gabinete de Apoio ao Aluno, dinamizado
por uma Assistente Sacial, que é o outro colaborador contrata-
do, e onde os alunos tém a possibilidade de ter uma conversa
mais pessoal e privada sobre os seus problemas, as suas difi-
culdades, mas também sobre as suas expetativas em relagdo
as aulas, o que permite a nossa colaboradora perceber também
quais as disciplinas mais adequadas a cada pessoa e o nivel de
aprendizagem que devem frequentar.

Nesse Gabinete de Apoio ao Aluno conseguem iden-
tificar alguns dos problemas mais comuns que atin-
gem a populagio sénior?

Surgem-nos aqui muitas pessoas com depressges, com proble-
mas complicadaos de saude mental. Depresséo, isolamento, al-
coolismo, sdo problemas com que as pessoas chegam até nds,
muitas delas altamente medicadas. Passado algum tempo, co-
megam a sentir-se melhor e, inclusivamente, os medicamentos
comegam a ser postos de lado, sob orientagdo médica, claro.
Alids, os 15€ que os alunos pagam s&o rentabilizados por uma
grande parte deles porque, entretanto, ja deixaram de comprar
uma ou duas caixas de medicamentos. E digo isto com toda a
honestidade e sem qualquer tipo de demagogia. Inclusivamen-
te existe uma tese de doutoramento sobre as Universidades
Seniores em que o investigador aprofundou precisamente este
aspeto: os alunos inscrevem-se nestas entidades, entram com
determinados problemas de saude e, passado algum tempo de
ca estarem, alguns deles, como a depressao, ansiedade, etc,,
simplesmente desaparecem. Passam a dormir muito melhor e
deixam de ter problemas em adormecer. Isto acontece com os
nossos alunos.

Vai comegar o 3° ano letivo. Como é que espera que o
projeto se desenvolva?

Na sessdo solene de abertura do ano letivo 2013/2014, que
aconteceu em finais de outubro, tivemos a presenga do Dr. Luis

NOVEMBRO . 2013

Jacab, Presidente da Diregdo da RUTIS, e eu tive oportunidade
de Ihe falar dos nossos numeros de alunos, de atividades, de
disciplinas, e ele mostrou-se surpreendido e confidenciou-me
que este crescimento ndo eranormal nas outras universidades.
Foi uma evolugdo muito rdpida. Nao era previsivel que, neste
momento, tendo apenas dois anos completos, a UNISOB j3 ti-
vesse a dimensdo que apresenta. Se continuarmos a crescer ao
mesmo ritmo, porque acreditamos no trabalho que todos (alu-
nos, professores, colaboradores e dirigentes) temos vindo a fa-
zer, isso sera uma fonte de preocupagao para mim, porque ndo
queremos sacrificar a qualidade face a quantidade. Nao quere-
mos que a quantidade (de alunos, de professores, de discipli-
nas) esmague a qualidade que temos hoje e que faz com que as
pessoas se sintam bem aqui na UNISOB. Temos aqui alunos de
outros concelhos que j& passaram por varias Universidades Se-
niores antes de chegar & nossa. Ha uma senhora de ilhavo que
vai de autocarro até a Estagdo da CP de Aveiro, ven de comboio
até Oliveira do Bairro e depois apanha um téxi até as nossasins-
talagdes. Isto acontece porque as

pessoas sentem-se bem connosco. ¢

Ndo é por termaos disciplinas dife-
rentes que temos aqui pessoas de
fora do concelho, porque elas sdo as
mesmas em praticamente todas as
universidades deste génera. As pes-
soas vém e ficam porque, de facto, se sentem bem e gostam do
ambiente e da nossa forma de trabalhar. E é por estas razdes
que ndo queremos perder a qualidade que tem atraido e fideli-
zado 0s nossos alunos. Alids, os que cd estdo sdo os principais
angariadores de novos alunos para a Universidade.

As atuais instala¢fes permitem um aumento do ni-
mero de alunos?

Ainda é possivel recebermos mais alunos, que podeminscrever-
se em qualquer altura, mas depende das disciplinas. No caso
da informatica, por exemplo, j& atingimos o nimero maximo
de alunos, mas temos outras disciplinas em que ainda pode-
mos receber mais. De qualquer forma, e a pensar ja no futuro,
a Junta de Freguesia, em parceria com a Camara Municipal,
estd apostada em construir no centro da cidade, ainda durante
este mandato, um edificio a que chamamos de Centro Civico,

Ainda é possivel r
nos, que podem insc
altura, mas depende



ecebermos mais alu-
rever-se em QUG/QUBI’ lhe deu a si enquanto mentor
das disciplinas. (...)

que podera vir a acolher as instalagbes da Junta de Freguesia
e também de uma parte da Universidade Sénior. Nao estamos a
pensar em sair destas instalagdes, aqui no Cercal, onde temas
condigdes de espago e de ar livre que ndo se encontram na ci-
dade. Mas se o Centro Civico avangar e se a UNISOB ocupar uma
parte desse espago, entdo estaremos a falar de um projeto de
uma dimens&o que vai claramente extravasar ainda mais os
limites do concelho e da prépria drea socioeducativa, se pen-
sarmas que teremos todos os dias mais algumas centenas de
pessoas a almaogar, a lanchar ou a tomar café e a fazer as suas
compras na cidade de Oliveira do Bairro, com o impacto positivo
que isso terd no comércio local. A UNISOB pode deixar de ser um
projeto que esta confinado a umas instalagdes no Cercal para
ganhar uma nova vivéncia e dimens&o, em perfeita comunhdo
com a cidade, que possa interferir de uma forma muito positiva
no desenvolvimento e progresso da comunidade. E assim que
vemos a UNISOB daqui a trés ou quatro anos.

Falando em termos mais pes-
soais, o que é que este projeto

e Coordenador?

0 que eu retenho desta experién-
cia é o conhecimento e a sabedo-
ria que fui apreendendo do contacto diario que tenho com os
alunos mais idosos, especialmente na forma como lidam com
os problemas e a sua capacidade de os relativizar, de percebe-
rem perfeitamente quais 0s que sdo importantes e aqueles que
nao merecem as nossas preocupagdes, as nossas angustias, a
nossa energia. Eles conseguem colocar as coisas no seu devido
lugar, dando-lhes a importancia que cada uma delas merece.
Tenho também a perfeita consciéncia que, com este projeto,
deixdmos uma marca na vida de cada um deles. E isso ¢ um
grande orgulho para mim e para todos nés. Diga isto porque as
pessoas que falam connosco transmitem-nos essa ideia, dao-
nos conta da importancia que a UNISOB tem na vida delas. Se
a pergunta fosse: Enquanto Presidente da Junta de Freguesia
de Oliveira do Bairro, qual foi 0 projeto que mais o marcou? Eu
responderia, sem hesitar: A Universidade Sénior de Oliveira do
Bairro.}
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Perguntas & Respostas

1-

Todas as pessoas, preferencialmente com mais de 50 anos
(inclusive). Alunos com menos de 50 anos apenas poderdo
inscrever-se a disciplinas cujas vagas ndo estejam comple-
tamente preenchidas. Ndo é necessdrio ser residente na
freguesia ou no concelho.

2 -
Na antiga Escola Primdria do Cercal - Oliveira do Bairro.

3 -

Em qualquer altura do ano, mas de preferéncia no inicio
de cada ano letivo, uma vez que ha disciplinas em que as
vagas esgotam.

4 o

A oferta formativa da UNISOB é a seguinte: Informdtica
I, Informética II, Informética III, Aplicagdes Informdticas
e Tecnologias da Informagio; Inglés I, Inglés II e Inglés
Avancado; Portugués; Francés e Francés II; Italiano; Ale-
mao; Cidadania; Gereontologia Social; Histéria; Bordados;
Macramé; Arte Floral; Tapegaria e Tricot; Culindria; Artes
Decorativas; Atividade Fisica; Tuna e Teatro.

5 =
0 valor mensal é de 15€ e é possivel inscrever-se, desde que
haja vagas, em todas as disciplinas.

6 -

Pessoalmente nas instalagdes da UNISOB (antiga Escola
Primdria do Cercal) ou na Junta de Freguesia de Oliveira do
Bairro, ou entdo através dos seguintes contactos:

TIf: 234 747 903

E-mail: unisob@sapo.pt

Site: http://unisob.blogs.sapo.pt

Facebook: https://www.facebook.com/usoliveiradobairro
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EM FOCO.
e

0 Concelho de Oliveira do Bairro tem vindo a acompanhar a tendéncia demografica
de Portugal e da Regido, verificando-se um envelhecimento progressivo e efetivo
da populagdo. A Camara Municipal, diretamente, através da Unidade Orgénica para
o Conhecimento e Coeséo Social, ou indiretamente, através de parcerias com as
Instituigdes de Solidariedade Social e com o Movimento Associativo concelhio, tem
vindo a desenvolver e proporcionar um conjunto de atividades dirigidas a populagao
sénior, nas mais diversas areas da atividade fisica, salde, educagao, cultura e lazer,
baseadas numa rede de parcerias entre as mais diversas entidades e servigos.
A populagdo sénior, enquanto segmento populacional com crescente expressividade
concelhia, esta ja a ser alvo de maior acompanhamento e integragao das politicas
municipais bem como da atengao da rede de IPSS’s instalada no concelho e do setor
privado que aqui vai crescendo com ofertas também para esta populagdo.
Averdade ¢ que foi-se o tempo em que os mais velhos eram vistos como pessoas
socupadas. Quem ainda acredita que a terceira idade estd restrita a cadeiras de

pode ser Util.
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DESCONTOS EM PRODUTOS E SERVICOS
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MOBILIDADE

CARTAOQ + 65 - JA TEM 0 SEU?

T0B, SAIA DE CASA

PRATIQUE DESPORTO PELA SUA SAUDE

70DOS 0S MESES HA CHA DANCANTE

A MENINA DANCA?

MEXA-SE
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CONVIVIO ANUAL DOS SENIORES PROGRAMAS DO CENTRO DE SAUDE
65 COM MUITA FESTA A SAUDE SEMPRE PRIMEIRO

ENVELHECIMENTO ATIVO
EM REDE E INFORMADOS

Oliveira do Bairro

Palhaca
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No Concelho de Oliveira do Bairro existem 11 Instituigdes Particulares de
Solidariedade Social (IPSS’s), distribuidas pelas quatro freguesias. Face
adimensao do territério e a sua densidade populacional, observa-se que
0 territério possui uma boa cobertura de respostas sociais. Este facto é
confirmado pelo valor das taxas de cobertura das diferentes respostas
sociais, quando, em comparagao com a média das taxas distritais, uma
vez que, em todas as dreas de intervengdo o concelho possui uma média
de taxas de cobertura superior a média distrital.

Nas respostas sociais a populagao idosa, a taxa de cobertura de Olivei-
ra do Bairro é também superior a média distrital. Em termos de impacto
no territdrio nos ultimos anos houve um aumento significativo da taxa

ABC (Bustos), Amper (Perraes, 0id), Centro Ambiente Para Todos (Trovis-
cal), Centro Sacial e Paroquial S. Pedro da Palhaga (Palhaga), Associagao
de Solidariedade Social 0 Recanto da Natureza (Tojeira, Palhaga), Centro
Social de 0ia (0ia), Solsil (Silveiro, 0ia), Santa Casa da Misericdrdia
(Qliveira do Bairro).

RESPOSTAS SOCIAIS A POPULAGAO IDOSA

SERVIGOS DE APGIO DOMICILIARIO (SAD),

COBREM UM TOTAL DE PESSOAS

de cobertura das respostas sociais nesta area, possuindo o concelho, CEATT DE_CDNVMO
uma melhor capacidade para responder ao desafio previsto do enve- CENTROS DE DIA com capacidade para LSRG
LARES DE IDOSOS PARA IDOSOS

Ihecimento demografico e suas implicagtes. A drea da populagao idosa,
regista 19 respostas sociais: 6 de Servigo de Apoio Domicilidrio (SAD); 1
Centro de Convivio; 7 Centros de Dia e 5 Lares de Idosos. Em varias des-
tas respostas verifica-se lista de espera, nomeadamente no Servigo de
Apoio Domicilidrio e na valéncia de Lar de Idosos.

Existem no concelho 5 Lares de Idosos, com capacidade para 164 idosos
inseridos nas IPSS’s. Nesta resposta nao existem vagas. Também em Lar
de Idosos, a taxa de cobertura concelhia de 4,1% € superior a média dis-
trital de 3,5%.
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0 “CARTAO +65” E UM CARTAO DESTINADO A TODOS
0S RESIDENTES NO CONCELHO HA MAIS DE 5 ANOS E
COM IDADE SUPERIOR A 65 ANOS. ESTA MEDIDA FOI
LANCADA EM 2001 COM O OBJETIVO DE CONTRIBUIR
PARA A PROMOCAO DA QUALIDADE DE VIDA, INTE-
GRACAO E PARTICIPACAO DA POPULACAO SENIOR DO
CONCELHO, PROCURANDO PROMOVER O SEU ACESSO
A CULTURA, DESPORTO E SERVICOS RELEVANTES EXIS-
TENTES NO CONCELHO DE FORMA MAIS ACESSIVEL.

, Oliveira do
Bairro: Formacdo Profissional - cursos de informatica, formacdo pedagé-
gica inicial de formadores e socorrismo - 20% de desconto;
, Oliveira do Bairro: Servicos em valor superior a 5 euros
- 15% de desconto; , Oia:
Todos os tratamentos dentdrios - 10% de desconto / Extracdo dentdria
- 10% de desconto;
, Aveiro: Proteses Auditivas - 25% de desconto;
: 15% de desconto na mensalidade das modalida-
des da Piscina Municipal, 10% na entrada para o regime livre da Piscina
Municipal, 10% nas atividades e eventos promovidos pela Camara, 10%
na compra de livros na Biblioteca Municipal; , Oli-
veira do Bairro: Servicos em valor superior a 5 euros - 15% de desconto;
, Bustos: Consultas de especialidade médica
- 10% de desconto; , Palhaga: Colchdes de molhas (modelo
euromola) - 15% de desconto / Colchdes de latex - 20% de desconto;
, Bustos: Na compra
de equipamentos de linha branca e pequenos domésticos - 8% de des-
conto / Na compra de equipamentos de linha castanha - 5% de desconto;
, Palhaca: Pronto-a-vestir para homem - 15%
desconto; , Oliveira do Bairro: Compras - 10% de desconto;
, Mamarrosa: Artigos de porcelana - 50% de
desconto (sobre o preco de venda ao publico) / Restantes artigos - 25%
de desconto (sobre o preco de venda ao publico);

, Oliveira do Bairro: Servicos
prestados pela empresa (documentacdo de veiculos, atualizacdo e reva-
lidagéo de carta de condugdo) - 10% de desconto;

, Oliveira do Bairro: Oculos graduados, Armagdes e len-
tes oftalmicas - 20% de desconto / Lentes de contacto, 6culos de sol
e produtos de contactologia - 15% de desconto; .
Oliveira do Bairro: Ourivesaria - Compras de valor até 100 euros - 5%
desconto / Compras de valor superior a 100 euros- 10% desconto; Optica
- ArmagGes - 10% desconto / Lentes - 15% de desconto / Armacdes +
lentes 20% de desconto; h
Palhaca: Fatos de homem e casacos (blaser de homem) - 20% de descon-
to / Calgas de homem (ganga; algoddo e fazenda) - 20% de desconto;

, Oid: Aquisicao
de ingressos para espetaculos - 10% de desconto;
, Bustos: Ingressos para futebol sénior - 50% de desconto.

www.cm-olb.pt / 234 732 106



026. OLIVEIRA INFORMA}N. 74

FOI ASSIM...

32 GALA DO DESPORTO JORNAL DA BAIRRADA /
CAMARA MUNICIPAL DE OLIVEIRA DO BAIRRO
» 12 de outubro de 2013 » Pavilhdo Municipal de
Oliveira do Bairro

No passado dia 12 de outubro realizou-se em Oliveira do Bairro
a 3* Gala do Desporto Jornal da Bairrada/Camara Municipal de T e e
Oliveira do Bairro.

Esta gala, uma organizagio do Jornal da Bairrada em parceria
com a CAmara Municipal de Oliveira do Bairro, teve como ob-
jetivo reconhecer e premiar publicamente o mérito de atletas,
clubes, dirigentes desportivos, treinadores, drbitros e entida-
des que mais se destacaram na pratica das suas modalidades
nos concelhos de Oliveira do Bairro, Anadia, Agueda, Canta-
nhede, Mealhada e Vagos na época desportiva de 2012/2013.
Foram homenageados cerca de uma centena de atletas, treina-
dores, dirigentes e clubes, em 14 categorias diferentes, numa
festa que contou com muita musica, danga e ilusionismo, numa

noite de grande espetaculo que trouxe, mais uma vez, a Olivei-

ra do Bairro a grande celebragio do Desporto da Bairrada.

ALUBAIRRO

N Bairrada ¥
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OBRAS&PROJETOS.
]

CONSTRUCAOQ DA FEIRA DA PALHACA » 22 FASE » FREGUESIA DA PALHACA

Apresente fase daempreitada contempla a construgdo do mercado com zonas de vendas indiferenciadas, bem como a construgao
dasinstalagdes administrativas, zona de churrasco e zona de pintos. Atualmente encontram-se em execugao as fundagdes da zona

do mercado.

REQUALIFICACAD DA RUA DAS OBRAS SOCIAIS NA MAMARROSA » UNIAO DAS FREGUESIAS DE
BUSTQS, TROVISCAL E MAMARROSA

Melhoramento do arruamento através da execugdo da rede de drenagem de dguas pluviais, bem com da pavimentagao e constru-
gdo de muros de vedagao e passeios. Foi executado um perfil transversal tipo, definindo 6,50m para a faixa de rodagem, 2,25m para
estacionamento e 1,60m para a criagdo de passeios.

2013 . NOVEMBRO
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EDITAIS/AVISOS.

Mario Jodo Ferreira da Silva Qliveira, Presiden-
te da Camara Municipal de Oliveira do Bairro,
torna publico, nos termos e para os efeitos
do disposto no artigo 56.2 do Anexo | da Lei
n.2 75/2013, de 12 de setembro (RJALEIAA)
que, por deliberagdo aprovada por maioria na
reunido da Camara Municipal de 14/10/2013,
foi determinado nos termos e para os efeitos
dosn.21le?2doart 402 doanexo | daLein?
75/2013, de 12 de setembro, conjugados com
on.21,infine, do art. 49.2 do mesmo diploma
legal, realizar duas reunides ordindrias men-
sais, nas segundas e Ultimas quintas-feiras
de cada més, na sala de reunides do executivo
municipal, com inicio as 14:30, sendo a Ultima
delas publica, fixando-se para intervengdo
aberta ao publico um periodo de 30 minutos
apds o encerramento da ordem do dia, po-
dendo os municipes e publico em geral, nesse
periodo, intervir para pedidos de esclareci-
mento.

Para constar e devidos efeitos se publica o
presente edital nos lugares de estilo, no Bo-
letim Municipal e na pagina da Internet do
Municipio.

Pagos do Concelho de Oliveira do Bairro, 21 de

outubro de 2013.

0 Presidente da Camara,
Mdrio Jodo Ferreira da Silva Oliveira

ro, despacho aquele que se encontra afixado
em anexo ao presente Edital e que dele faz
parteintegrante.

Para constar e devidos efeitos se publica o
presente edital nos lugares de estilo, no Bo-
letim Municipal e na pagina da Internet do
Municipio.

Pagos do Concelho de Oliveira do Bairro, 21 de

outubro de 2013.

0 Presidente da Camara,
Mdrio Jodo Ferreira da Silva Oliveira

Mario Jodo Ferreira da Silva Oliveira, Presiden-
te da Camara Municipal de Oliveira do Bairro,
torna publico, nos termos e para os efeitos
do disposto no artigo 56.2 do Anexo | da Lein.2
75/2013, de 12 de setembro (RJALEIAA) que,
por meu Despacho n.21 - Mandato 2013/2017,
datado de 11.10.2013, nomeei os Vereadores
Antdnio Augusto Marques Mota e Elsa dos Reis
Pires, Vereadores em Regime de Tempo Intei-
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Mario Jodo Ferreira da Silva Oliveira, Presiden-
te da Camara Municipal de Oliveira do Bairro,
torna publico, nos termos e para os efeitos
do disposto no artigo 56.2 do Anexo | da Lein.2
75/2013, de 12 de setembro (RJALEIAA) que, na
sequéncia da aprovagao pela Camara Munici-
pal da Informag&o/Proposta n.22 - Mandato
2013/2017, por meu Despacho n.23 - Manda-
to 2013/2017, datado de 15.10.2013, nomeei
o Vereador Cristévao Miguel Oliveira Batista,
como Vereador em Regime de Tempo Inteiro,
despacho aquele que se encontra afixado em
anexo ao presente Edital e que dele faz parte
integrante.

Para constar e devidos efeitos se publica o
presente edital nos lugares de estilo, no Bo-
letim Municipal e na pagina da Internet do
Municipio.

Pagos do Concelho de Oliveira do Bairro, 21 de

outubro de 2013.

0 Presidente da Camara,
Mdrio Jodo Ferreira da Silva Oliveira

Mario Jodo Ferreira da Silva Oliveira, Presiden-
te da Camara Municipal de Oliveira do Bairro,
torna publico, nos termos e para os efeitos
do disposto no artigo 56.2 do Anexo I da Lein.2
75/2013, de 12 de setembro, que, por delibe-
ragdo aprovada por unanimidade na reunido
da Camara Municipal de 14/10/2013, foram
delegadas pela Camara Municipal no Presi-
dente da Camara as competéncias constan-
tes da Informagao/Proposta n? 3 - Mandato
2013/2017, datada de 11 de Outubro, que se
encontra afixada em anexo ao presente Edital
e que dele faz parte integrante.

Para constar e devidos efeitos se publica o
presente edital nos lugares de estilo, no Bo-
letim Municipal e na pagina da Internet do
Municipio.

Pagos do Concelho de Oliveira do Bairro, 21 de
outubro de 2013.

0 Presidente da Camara,
Mdrio Jodo Ferreira da Silva Oliveira

Mario Jodo Ferreira da Silva Oliveira, Presiden-
te da Camara Municipal de Oliveira do Bairro,
torno publico, nos termos e para os efeitos
do disposto no artigo 56.2 do Anexo | da Lei
n.2 75/2013, de 12 de setembro que, por meu
Despacho n.24 - Mandato 2013/2017, de
15.10.2013, procedi a distribui¢do dos Pelou-
ros pelos Vereadores e, bem assim, DELEGUEI
E SUBDELEGUEI competéncias prdprias e que
me foram delegadas pela Camara Municipal
através de deliberagdo daquele ¢rgéo datada
de 14.10.2013, nos termos constantes do ci-
tado Despacho, 0 qual se encontra afixado em
anexo ao presente Edital e que dele faz parte
integrante.

Para constar e devidos efeitos se publica o



presente edital nos lugares de estilo, no Bo-
letim Municipal e na pagina da Internet do
Municipio.

Pagos do Concelho de Oliveira do Bairro, 21 de

outubro de 2013.

0 Presidente da Camara,
Mdrio Jodo Ferreira da Silva Oliveira

0 Presidente da Camara,
Mdrio Jodo Ferreira da Silva Oliveira

Mario Jodo Ferreira da Silva Oliveira, Presiden-
te da Camara Municipal de Oliveira do Bairro,
torno publico, nos termos e para os efeitos do
disposto no nimero 1 do artigo 38.2 do Anexo |
daLein.275/2013, de 12 de setembro que, por
meu Despacho n.? 9 - Mandato 2013/2017, de
21.10.2013, DELEGUEI na Chefe de Divisao de
Gestdo Financeira, Econémica e Patrimonial,
Dr.2 Sandra Isabel da Silva Melo de Almeida a
competéncia para a remessa ao Tribunal de
Contas, dentro dos prazos legais estipulados,
dos documentos que caregam da respetiva
apreciagdo prévia daquele Tribunal para efei-
tos de obtengdo do competente Visto e bem
assim dos atos ou contratos que, no ambito
de empreitadas de obras publicas j visadas,
titulem a execugdo de trabalhos a mais ou
de suprimento de erros e omissdes, 0s quais
estdo sujeitos a fiscalizagdo concomitante e
sucessiva, delegando também a assinatura
do respetivo oficio de remessa do processo ao
mesmo Tribunal.

Para constar e devidos efeitos se publica o
presente edital nos lugares de estilo, no Bo-
letim Municipal e na pagina da Internet do
Municipio.

Pagos do Concelho de Oliveira do Bairro, 22 de
outubro de 2013.

Mario Jodo Ferreira da Silva Oliveira, Presiden-
te da Camara Municipal de Oliveira do Bairro,
torna publico, nos termos e para os efeitos
do disposto no numero 3 do artigo 57.2 da Lei
n.2 169/99 de 18 de setembro, na sua atual
redagdo, por meu Despacho n.2 12 - Mandato
2013/2017, datado de 31.10.2013, nomeei de
entre os Vereadores, para Vice-Presidente da
Camara, o Vereador Dr. Cristdvao Miguel Olivei-
ra Batista, que me substituird nas minhas fal-
tas e impedimentos, despacho aquele que se
encontra afixado em anexo ao presente Edital
e que dele faz parte integrante.

Para constar e devidos efeitos se publica o
presente edital nos lugares de estilo, no Bo-
letim Municipal e na pagina da Internet do
Municipio.

Pagos do Concelho de Oliveira do Bairro, 5 de

novembro de 2013.

0 Presidente da Camara,
Mdrio Jodo Ferreira da Silva Oliveira

BOLSAS DE ESTUDO E OUTROS APOIOS AO ENSINO
SUPERIOR

Prazo de Entrega das Candidaturas a Bolsas de
Estudo e Outros Apoios ao Ensino Superior e
Data da sua Apreciagao Ano Letivo 2013/2014

Avisam-se todos os candidatos a bolsas de es-
tudo para o ensino superior que devem apre-
sentar as suas candidaturas junto do Balcdo
de Atendimento Geral da Camara Municipal

029. OLIVEIRAINFORMA} N. 74

de Oliveira do Bairro, até ao dia 22 de Novem-
bro de 2013, sendo a apreciagdo dos mesmos
efectuada até ao final do més de Dezembro
de 2013, com base nos critérios definidos no
Regulamento Municipal de Atribuigdo de Bol-
sas de Estudo e Outros Apoios aos Alunos do
Ensino Superior, disponivel no sitio da internet
da Camara Municipal.

Mais se avisa que a candidatura a respectiva
bolsa de Estudo devera ser efectuada em im-
presso proprio, facultado na Unidade de Edu-
cagdo, entre as 9h00 e as 13h00 e entre as
14h00 e as 18h00, ou no sitio da internet da
Camara Municipal.

Pagos do Concelho de Oliveira do Bairro, 4 de

outubro de 2013.

0 Presidente da Camara,
Mdrio Jodo Ferreira da Silva Oliveira}

Consulte no site:
www.cm-olb.pt
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SUGESTOES.

0SE RODRIGUES DOS SANTOS

0'Homem
de (opstantinopla

SANTOS, José Rodrigues dos
“0 HOMEM DE CONSTANTINOPLA”
Lisboa: Gravida, 2013

“JORNAL DA BAIRRADA”
Oliveira do Bairro: Editorial Jornal da
Bairrada, Lda., 2013

0 Império Otomano desmorona-se e a
minoriaarmeénia é perseguida. Apanha-
da na voragem dos acontecimentos, a
familia Sarkisian refugia-se em Cons-
tantinopla. Apesar da tragédia que o
rodeia, o pequeno Kaloust deixa-se
encantar pela grande capital imperial
e € ao atravessar o Bosforo que pela
primeira vez formula a pergunta que
havia de o perseguir a vida inteira:

“0 que é a beleza?”

O DIARIO
do um

© EMPLASTRO _

KINNEY, Jeff

“0 DIARIO DE UM BANANA 7: 0
EMPLASTRO”

Amadora: Booksmile, 2013

£ um jornal de periodicidade semanal.
0 Jornal da Bairrada é um jornal de in-
formagao publica geral, mas com cara-
ter predominantemente regionalista
e pugna pelos verdadeiros e legitimos
interesses nacionais e da sua regido.

NEVES, Manuela Castro

“TANTOS ANIMAIS E OUTRAS LENGA-
LENGAS DE CONTAR”

Carcavelos: Planeta Tangerina, 2013

0 amor esta no ar.. Mas serd que vai
apanhar o Greg? A Festa de Sao Valen-
tim na escola do Greg estd a deixa-lo
em parafuso. Por mais que se esforce,
ndo consegue convencer nenhuma
miuda a acompanha-lo, e estd a ver
que vai ter de ir sozinho. 0 seu amigo
Rowley também nao tem par, mas isso
nao lhe serve de grande consolo. De
repente, a sorte parece bater-lhe a
porta...
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Manuela Castro Neves é professora ha
muitos anos. Ao longo desta experién-
cia criou varias lengalengas inspiradas
pelos primeiros conceitos matemati-
cos. Nestas pequenas historias, mar-
cadas pelo ritmo sonoro da repetigao
de palavras e pela existéncia de pa-
drdes, a matematica funciona como
uma espécie de mote para a autora se
divertir e divertir todos os leitores.

MARIZA

“FADO CURVO”

[S.L]: EMI - Valentim de Carvalho, cop.
2003

BIBLIOTECA MUNICIPAL

LLOYD, Phyllida, real.
““A DAMA DE FERRO”
[S.1.]: Pris Audiovisuais, cop. 2012

Um ano depois de Fado em Mim edita
Fado Curvo, que consegue 0 mesmo
sucesso que o anterior obtendo a qua-
drupla platina. Acompanhada pela gui-
tarra portuguesa, Mariza abre o album
com um fado tradicional: 0 siléncio da
guitarra. 0 fado cumpre a promessa de
Mariza para este dlbum. Ou seja, uma
edigao com fados tradicionais, e ndo os
classicos que se poderiam esperar, e
mais originais que no primeiro album.

: *x A
e | minha
primeira
L)

viagem
/e
& '% Sl
SANCHEZ IBARZABAL, Paloma

“A MINHA PRIMEIRA VIAGEM”
Pontevedra: 0Q0 Editora, 2013

A minha primeira viagem é a histdria
do comego da vida humana narrada
na primeira pessoa pelo protagonista:
um bebé no ventre materno. Um bebé
que viaja dentro do que ele perceciona
como sendo uma capsula na qual per-
corre um universo desconhecido. Sabe
que iniciou uma viagem mas nao sabe
para onde. Dentro dessa nave, o bater
do coragao da mae, que ele interpreta
como sendo 0 som de motores, da-lhe
seguranga.

A Dama de Ferro conta a comovente
histéria de Margaret Thatcher, uma
mulher que quebrou as barreiras de
género e classe para ser ouvida num
mundo dominado pelos homens. A his-
tdria diz respeito ao prego que se paga
pelo poder, e é um retrato surpreen-
dente e intimo de uma mulher extraor-
dindria e complexa.

WEDGE, Chris, real.

“EPIC: 0 REINO SECRET0”

[S.1]: Twentieth Century Fox Home En-
tertainment, cop. 2013

Uma aventura repleta de comédia que
nos revela um incrivel mundo escondi-
do. “0 Reino Secreto” conta-nos a his-
tdria de uma batalha nas profundezas
dafloresta entre as forgas do bem e as
forgas do mal. Quando uma adolescen-
te se vé, comoa por magia, transportada
para este universo secreto, ela tem de
se juntar a um extravagante e diver-
tido bando, e ajuda-los a salvar o seu
mundo... e 0 N0SSo.
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CATAPLANA DE FRANGO COM CAMARAO

A visita do OI era uma surpresa para os alunos da aula de culi-
néria da Universidade Sénior de Oliveira do Bairro mas quem
acabou por sair surpreendido fomos nés! O calor naquela sala
de aula ndo era s6 da comida ao lume, mas também da simpatia
e dos sorrisos com que fomos acolhidos. O chefe de “servigo”
foi o Sr. Mério Teixeira, que seguiu as instrugdes da professora
Luciana a risca, sob os olhares atentos dos colegas. Falou-se de
comida, sobre o prazer de continuar a aprender e ouviram-se
histérias e saberes que cada um tem para contar. Foi uma aula
cheia de humor, boa disposicao, risos, sabores, aromas e acima
de tudo de partilha. No final, todos provdmos a cataplana de
frango e camardo... e ficAmos rendidos!

Um agradecimento especial & Ana Cldudia Vela, a Professora Luciana e aos
dedicados alunos: Celeste Martins, Maria da Luz, Fernando Costa, Alvaro Ur-

bano e Mério Teixeira.

Ingredientes (para 4 pessoas)

600g de peito de frango; 400g de améijoas; 6 camardes grandes; 2
dentesde alho; 1 cebola; louro, colorau, pimenta, sal, azeite, salsa ou
coentros; 1 copo de vinho branco; 1 pouco de bacon.

Preparagao

Corte o peito de frango em pedagos pequenos. Tempere com sal, pi-
menta, colorau e os alhos picados. Deixe tomar gosto.

Numa frigideira, coloque um pouco de azeite juntamente com a ce-
bola cortada em meias luas finas e a folha de louro. Quando alourar
junte o vinho branco.e deixe ferver uns minutos.

Aloure a carne na cataplana com um fio de azeite. Coloque as améi-
joas e os camardes por cima da carne e regue com a cebolada. Junte
os pedagos de bacon. Feche a cataplana e deixe cozinhar em lume
brando cerca de 20 minutos. Polvilhe com salsa picada ou com co-
entros e sirva acompanhado com arroz branco.
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